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LIGUE MIDI-PYRÉNEES D’ATHLÉTISME 
COMITE RÉGIONAL OLYMPIQUE ET SPORTIF 

7 rue André Citroën 
31130  BALMA 

 

Horaires d’ouverture : du lundi au vendredi de 9h00 à 17h00 
 
Secrétariat : 
Mme Manon GRAVELLIER 
Mme Mélanie LAROSE 
 
Téléphone : 05.34.25.80.30 
E-Mail: secretariat.lmpa@wanadoo.fr 
 
Site Internet : http://lmpa.athle.org/ 
Site d’engagement des athlètes : http://engagements.lmpa.net/  
 

Pour venir à la Ligue : 
 

Métro Ligne A : Arrêt Balma-Gramont 
Arrêt de bus : ZI Prat Gimont (ligne 51, 84) 

 
Vous arrivez de Montauban, Cahors, Rodez, Albi, Auch : 
Prendre la rocade direction Montpellier sortie n°15 
direction Montrabé/Centre Commercial Auchan, Métro Gramont. 
Au feu du Métro Gramont, prendre à droite vers Balma Centre, tourner à gauche à la 2° rue (Garage 
Peugeot, suivre la rue qui tourne à droite, puis à gauche et 1ère rue à gauche : André Citroën). 
 
Vous arrivez de Tarbes, Foix : 
Prendre la rocade direction Montpellier et ensuite Bordeaux/Paris, sortie n°15 
direction Montrabé/Centre Commercial Auchan, Métro Gramont. 
Au feu du Métro Gramont, prendre à droite vers Balma Centre, tourner à gauche à la 2° rue (Garage 
Peugeot, suivre la rue qui tourne à droite, puis à gauche et 1ère rue à gauche: André Citroën). 
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COMITÉ DIRECTEUR 
 

PRESIDENT 
  André ALBERT 06 37 88 74 73   andre.albert@gmail.com  

VICE PRESIDENT - SECRETAIRE GENERAL 
  Jean-Pierre DORGANS 06 08 75 62 33 jean-pierre.dorgans@wanadoo.fr 

VICE PRESIDENT 
  Marc DELAY 06 87 13 21 31 delay.marc@wanadoo.fr 

VICE PRESIDENT - SECRETAIRE GENERAL ADJOINT 
 Eric ALBERT 06 81 20 14 41 albert.eric@gmail.com 

TRESORIERE 
  Christiane MILOCHEVITCH 06 84 06 30 91 cris.milo@orange.fr  

TRESORIERE ADJOINTE 
  Anne-Marie GOULESQUE 06 07 84 66 16 amgoulesque@neuf.fr  

   

MEMBRES 
  Marc AUTHAMAYOU 06 08 53 49 11 marc.authamayou.athle@gmail.com  

Yves BELLANGER 06 78 90 75 98 yves.bellanger.yb@gmail.com 

Thierry BOITREL 06 68 58 44 47  thierry46090@hotmail.fr 

Michel BOURDONCLE 06 15 08 06 26 mbourdoncle@cabalma-athle.fr  

Martine CABANIOLS 06 30 09 41 92 martinecabaniols@orange.fr  

Janine COURTADE 06 88 02 58 71 janinecourtade@wanadoo.fr 

Hélène CHAUVAT 06 30 58 90 05 helene.chauvat@free.fr    

Frédéric DEPIESSE 06 12 45 44 54 fdepiesse@orange.fr  

Daniel DUBEC 06 42 46 37 20 ddrunjo@club-internet.fr  

Géraldine FAYDI 06 18 05 49 13 gege_f@hotmail.fr  

Robert HURTES 06 74 75 47 40 robert.hurtes@orange.fr   

André OLIVE 06 16 19 31 32 andre.olive@wanadoo.fr   

Danielle RAYMOND 06 71 52 62 82 dany.claude47@orange.fr 

Daniel ROUSSEAU 06 87 91 11 54  daniel.rousseau.pers@gmail.com  

Michel VIDAILLAC 06 08 71 33 87 michel.vidaillac@wanadoo.fr  

  

BUREAU  
 

PRESIDENT André ALBERT 

VICE PRESIDENT 
SECRETAIRE GENERAL 

Jean-Pierre DORGANS, Chargé de l'administration générale de la Ligue 

 

VICE PRESIDENT 
SECRETAIRE GENERAL ADJOINT 

 

Eric ALBERT, Chargé des relations avec les partenaires institutionnels et 
des nouvelles technologies 

VICE PRESIDENT Marc DELAY, Chargé de l'ETR 

TRESORIERE Christiane MILOCHEVITCH 

TRESORIERE ADJOINTE Anne-Marie GOULESQUE 

MEMBRE Janine COURTADE 
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PRESIDENTS DES COMMISSIONS 
 

Commission Sportive et d'Organisation (CSO) 

André ALBERT 06 37 88 74 73   andre.albert@gmail.com  

Commission des Statuts et Règlements (CSR) 

Michel VIDAILLAC 06 08 71 33 87 michel.vidaillac@wanadoo.fr  

Commission Régionale des Jeunes (CRJ) 

Brice MAUREL 06 25 82 02 63 brice@ecla-albi.net 

Commission des Officiels Techniques Régionale (COTR) 

Daniel BEZIADE 05 61 42 72 99 daniel.beziade@wanadoo.fr 

Commission Régionale des Formations (CRF) 

Christiane MILOCHEVITCH 06 84 06 30 91 cris.milo@orange.fr  

Commission Régionale des Vétérans (CRV) 

Daniel DUBEC 06 42 46 37 20 ddrunjo@club-internet.fr  

Commission Régionale des Courses Hors Stade (CRCHS) 

Daniel ROUSSEAU 06 87 91 11 54  daniel.rousseau.pers@gmail.com  

Commission Régionale de la Marche (CRM) 

Robert DEDIEU 06 10 09 24 17 robert.dedieu@free.fr 

Commission Régionale du Développement (CRD) 

Janine COURTADE 06 88 02 58 71 janinecourtade@wanadoo.fr  

Commission Médicale Régionale (CMR) 

Bertrand RABIERS DU VILLARS 06 81 40 28 72 b.rabiersduvillars@medsyn.fr 

Commission Régionale de la Documentation et de l'Histoire (CRDH) 

André ALBERT 06 37 88 74 73   andre.albert@gmail.com  

Commission Mixte LMPA, UNSS et FFSU 

Marc DELAY 06 87 13 21 31 delay.marc@wanadoo.fr 

 

Responsables des Groupes de Travail 
 

Protocoles et Manifestations exceptionnelles 

CHAUVAT Hélène 06 30 58 90 05 helene.chauvat@free.fr    

Classements 

LAFFORGUE René 06 66 95 67 62 renelafforgue@yahoo.fr 



6 

 

CADRES TECHNIQUES SPORTIFS 
  

Dominique HERNANDEZ 06 08 42 18 65 dominique.hernandez@athle.fr  

 
  Stéphanie HERNANDEZ-FAIVRE 06 19 36 57 38 stephanie.faivre@athle.fr 

 
  Luc VIUDES 06 10 73 92 38 luc.viudes@athle.fr 

 
ETR RESTREINTE 

 

Ali BELKACEM Michel BERISSON André CASALE 

Hélène CHAUVAT Jean-François CRESPY Alain FERRANDO 

Saadia HADDIOUI Justine ITRAC Benoît LEDUC 

Rémi MAGRO Brice MAUREL Alain MIALON 

Sébastien PRAT Jean-François PRIGENT Jean-Luc SENAT 

Léandre STANIS   

 

A.E.M.P.A 
(Association des Entraîneurs de Midi-Pyrénées d’Athlétisme) 

 
L’AEMPA est affiliée à l’A.E.F.A (Association des Entraîneurs Français d’Athlétisme). 
Elle regroupe des entraîneurs d’athlétisme des 8 départements de la région Midi-Pyrénées. 
 

SES MISSIONS 
- Etre le lien entre le monde de l’entraînement et les entraîneurs de clubs, 
- Donner la parole à tous les entraîneurs de Midi-Pyrénées, 
- Trouver et diffuser l’information, 
- Organiser un colloque annuel dans le cadre de la formation continue, 
- Organiser des causeries à thèmes, 
-      Permettre la prorogation des diplômes des entraineurs, 
- Faciliter l’accès aux informations et aux actualités de l’entraînement grâce à la  revue de l’AEFA en 

proposant un abonnement groupé. 
 

CONTACTER L’AEMPA 

 
Par courrier :  

AEMPA 
Ligue Midi Pyrénées Athlétisme 

7 rue André Citroën 31130 BALMA 

 
Par téléphone : 
 

Président : Michel BERISSON : 06 61 62 73 65 
Vice-Président : Luc VIUDES : 06 10 73 92 38 

Trésorière : Sandrine BERNES : 06 25 17 01 70 
Secrétaire : Philippe TAURINES : 06 83 52 01 39 
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COMITES DEPARTEMENTAUX 
 

ARIÈGE 
  Président 
  Corinne DELRIEU BRU 06 75 67 34 17 corinnebru@orange.fr 

Secrétaire Général et Correspondant 
  Marc DELAY 06 87 13 21 31 delay.marc@wanadoo.fr 

 

  AVEYRON 

  Président 
  Nicolas VACQUIER 06 07 59 13 00         nicolas.vacquier@voila.fr           

Secrétaire Général et Correspondant 
  Nicolas VACQUIER 06 07 59 13 00         nicolas.vacquier@voila.fr           

 

  HAUTE-GARONNE 
  Président 
  Daniel ROUSSEAU 06 87 91 11 54 daniel.rousseau.pers@gmail.com  

Siège 05 62 24 19 10 cd.031@athle.org 

Maison des Sports, 190 r Isatis,              BP 81908  31319 LABEGE CEDEX 

Secrétaire Général et Correspondant  
  Michel VIDAILLAC 06 08 71 33 87 michel.vidaillac@wanadoo.fr  

 

  GERS 
  Président et Correspondant 
  Bernard MEDIAMOLE 06 11 51 93 14 decorboismediamole@sfr.fr  

Secrétaire Général 
  

Sophie MEDIAMOLE 06 70 06 13 72 sophie.mediamole@hotmail.fr   

   
LOT 

  Président 
  Daniel MACK                                                06 82 69 42 63 daniel.mack@wanadoo.fr              

Secrétaire Général et Correspondant 
  Chantal WEISZER  05 65 32 00 24 chantal.weiszer@sfr.fr   

 

 

     

HAUTES-PYRÉNÉES 
  Président et Correspondant 
  Jean Pierre DORGANS 06 08 75 62 33 jean-pierre.dorgans@wanadoo.fr    

Secrétaire Général 
  Pascal AUDIC 05 62 98 50 78 pascal.audic@aliceadsl.fr 

   TARN 
  Président et Correspondant 
  André ALBERT 06 37 88 74 73 andre.albert@gmail.com     

Secrétaire Général 
  Annie ITRAC 05 63 56 66 27 annitrac@aol.com 

 

TARN et GARONNE 
  Président et Correspondant 
  Cédric VAISSIERES 06 85 82 65 15 cedricvaissieres@gmail.com 

Secrétaire Général 
  Denis ARCUSET 06 07 61 25 23 arcuset.denis@orange.fr 
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Catégories d’âges de la saison 2015 
(du 1er Novembre 2014 au 31 octobre 2015) 

 

 CATEGORIES  

VETERANS 1975 et avant 40 et + 

SENIORS 1976 à 1992 De 23 à 39 

ESPOIRS 1993 à 1995 U 23 

JUNIORS 1996 – 1997 U 20 

CADETS 1998 – 1999 U 18 

MINIMES 2000 – 2001 U 16 

BENJAMINS 2002 – 2003 U 14 

POUSSINS 2004 – 2005 U 12 

EVEIL ATHLETIQUE  2006 et après U 10 

 

CALENDRIER ESTIVAL 2015 

HORS STADE 
RÉGIONAL – NATIONAL - INTERNATIONAL 

28/02-01/03/2015 Championnat National de Grand Fond de Marche Bourges (CEN) 

D 08/03/2015 Championnats de France des 20km et 50km Marche Arles (PRO) 

D 08/03/2015 10km des berges de l'Aveyron -Label régional Rodez 

D 08/03/2015 10km  et Semi-Marathon de Blagnac - Label régional Blagnac 

D 22/03/2015 Souffle du Gers - Label Régional - Championnat Régional de Semi-Marathon Auch 

V 27/03/2015 10km de Castres - Label Régional, Championnat Régional des 10 Km Castres 

D 05/04/2015 10km de St Affrique - Label Régional St Affrique 

S 11/04/2015 24 heures du Confluent - Label régional - Championnat Régional des 24 heures Portet sur Garonne 

11-12/04/2015 Championnats du Monde des 24 heures Turin (ITA) 

D 12/04/2015 Marathon de Montauban - Label régional Montauban 

D 19/04/2015 Championnats de France des 10km  Aix les Bains (R-A) 

D 19/04/2015 Critérium national de printemps de marche Fougère (BRE) 

D 19/04/2015 10km de la Bastide - Label régional Villefranche de Rouergue 

D 26/04/2015 Marathon d'Albi - Label Régional - Championnat Régional de Marathon Albi 

V 01/05/2015 Championnats de France Universitaires des 10km et de Marathon Sénart (I-F) 

V 01/05/2015 10km de Balma - Label National Balma 

S 16/05/2015 Championnats nationaux des 100 Km Chavagnes en Palliers (P-L) 

D 17/05/2015 Coupe d'Europe de marche Murcia (ESP) 

D 17/05/2015 Coupe de France universitaire de Trail Massif de la chartreuse (R-A) 

D 24/05/2015 Les boucles du lac - Label Régional Villefranche de panat 

30-31/05/2015 Championnats du Monde de Trail Annecy-le Vieux (FRA) 

06-07/06/2015 Championnats Nationaux des 24 heures Albi 

D 07/06/2015 Championnats de France de courses en montagne Mont Revard (R-A) 

S 13/06/2015 La Frontonnaise - Label Régional Fronton 

D 21/06/2015 Championnats Nationaux d'Ekiden Choisy le Roi (I-F) 

D 21/06/2015 La Crémaillère - Luchon -  Label National - Championnat Régional de Montagne Bagnères de Luchon 

S 27/06/2015 Coupe du Monde WMRA de courses en montagne cadets Smolyan (BUL) 

S 04/07/2015 Championnats d'Europe de Courses en Montagne Porto-Moniz (POR) 

D 12/07/2015 Championnats Nationaux du Kilomètre vertical - Championnat Régional du Km vertical Aulus les Bains (PYR) 
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S 12/09/2015 Championnats du Monde et d'Europe 100km IAU Winsholen (Hol) 

S 12/09/2015 Trail des cascades - Championnat Régional de Trail Roquefort les cascades 

S 12/09/2015 Championnats du Monde de courses en montagne Betws Y Coed (GBR) 

S 19/09/2015 Championnats du Monde de Courses en Montagne Vétérans Betws Y Coed (GBR) 

D 20/09/2015 10km et Semi-Marathon de Toulouse Label Régional Toulouse 

S 26/09/2015 100km de Millau - Label National - Championnat Régional des 100 Km Millau 

D 27/09/2015 Championnats de France de Trail Le Mont Dore (AUV) 

D 27/09/2015 Match Inter ligues hors stade Avignon (PRO) 

S 03/10/2015 Ekiden d'Albi - Label régional - Championnat Régional  d'Ekiden Albi 

D 04/10/2015 Championnats de France de Semi-Marathon Fort de France (MAR) 

D 04/10/2015 10km et Semi-Marathon de Tournefeuille - Label régional Tournefeuille 

S 10/10/2015 Championnats nationaux de marche nordique Notre Dame de Monts (P-L) 

D 18/10/2015 Challenge national des Ligues de Marche Saran (CEN) 

D 18/10/2015 10km Stade Toulousain Challenge Henri Cazaux - Label Régional Toulouse 

D 18/10/2015 La Caminade d'Odos - Label Régional Odos 

D 25/10/2015 Championnats Nationaux des 100km Marche Corcieux (LOR) 

D 25/10/2015 Championnats de France de Marathon Rennes (BRE) 

D 25/10/2015 Marathon international Toulouse métropole - Label International Toulouse 

D 08/11/2015 10km de la Méridienne - Label régional Ibos 

D 15/11/2015 La boucle du confluent - Label Régional Portet sur garonne 

D 13/12/2015 La Ronde de Ramonville - Label Régional Ramonville 

 

STADE 
RÉGIONAL - INTERRÉGIONAL - NATIONAL 

M 08/04/2015 Championnats d'Académie des Lycées Tarbes 

S 18/04/2015 Meeting de Tarbes – Circuit Régional 2015 Tarbes 

S 25/04/2015 Championnats de France des 10 000m Piste St Maur (I-F) 

S 25/04/2015 Meeting Colomiers terre d'envol - Circuit Régional 2015 Colomiers 

D 03/05/2015 Championnats Régionaux Vétérans Auch 

D 10/05/2015 1er tour Interclubs (clubs en N1 du Sud-ouest) Saint Junien (LIM) 

D 10/05/2015 1er tour Interclubs N3 Toulouse Sesquières 

D 10/05/2015 1er tour Interclubs Régionaux Colomiers 

M 13/05/2015 Championnats d'Académie des Collèges Toulouse Sesquières 

J 14/05/2015 Meeting International   Pointe à Pitre (GUA) 

J 14/05/2015 Championnats Régionaux du 10 000m Piste et Soirée Demi-Fond Saint Girons 

S 16/05/2015 Meeting du SATUC - Circuit Régional 2015 Toulouse Sesquières 

D 17/05/2015 Meeting Elite Montgeron (I-F) 

D 17/05/2015 Equip'Athlé Mi-Ca - Tour Printanier Rodez 

20-22/05/2015 Championnats Nationaux UNSS des lycées Tourlaville (B-N) 

D 24/05/2015 Interclubs Nationaux Finales A déterminer 

D 24/05/2015 Finale N2 Sud-Ouest Toulouse Sesquières 

D 24/05/2015 Finale Interclubs N3 Castres 

D 24/05/2015 Finale Interclubs Régionaux Colomiers 

M 27/05/2015 Zone Sud - Championnats d'académie des benjamins Auch 

29-30/05/2015 Championnats Nationaux UGSEL Cadets – Juniors  Lamballe (BRE) 

S 30/05/2015 Meeting de Blagnac - Circuit Régional 2015 Blagnac 
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30-31/05/2015 Championnats de France Universitaires Reims (CHA) 

30-31/05/2015 Championnats Régionaux d'Epreuves Combinées et de marche Tarbes 

D 31/05/2015 Meeting Elite Forbach (LOR) 

02-05/06/2015 Championnats Nationaux UNSS des collèges Villeneuve d'Ascq (NPC) 

M 03/06/2015 Zone Nord - Championnats d'académie des benjamins Montauban 

S 06/06/2015 Meeting de Millau - Circuit Régional 2015 Millau 

D 07/06/2015 Pointes d'Or régionales Be-Mi Toulouse Sesquières 

J 11/06/2015 Meeting Elite Hérouville (B-N) 

12-14/06/2015 Championnats de France Vétérans Obernai (ALS) 

S 13/06/2015 Meeting Elite Besançon (F-C) 

S 13/06/2015 Championnats Régionaux CA-JU-ES-Elite - 1
ère

 Demi-Journée Blagnac 

(13-14/06/2015) Date à confirmer - Championnats de France Universitaires d'Epreuves Combinées Oyonnax (R-A) 

D 14/06/2015 Championnats Régionaux Individuels Be-Mi Albi 

18-19/06/2015 Championnats Nationaux UGSEL Be-Mi Compiègne (PIC) 

S 20/06/2015 Match Interdépartemental Be-Mi Muret 

D 21/06/2015 Championnats Régionaux CA-JU-ES-Elite - 2
ème

 Demi-Journée Castres 

M 24/06/2015 Meeting de l'AC Auscitain - Circuit Régional 2015 Auch 

V 26/06/2105 Meeting de Montauban, Tarn et Garonne - Circuit Régional 2015 Montauban 

S 27/06/2015 Music Jump - Circuit Régional 2015 Albi 

S 27/06/2015 Championnats Interrégionaux du Sud-Ouest Individuels Minimes Brive (LIM) 

27-28/06/2015 Championnats Nationaux d'Epreuves Combinées Tours (CEN) 

V 03/07/2015 Meeting de Muret - Circuit Régional 2015 Muret 

S 04/07/2015 Finale Interrégionale des Pointes d'Or Be-Mi  (AQU) 

04-05/07/2015 Finale Nationale des Pointes d'Or Colette BESSON - Minimes Vergèze (LAN) 

04-05/07/2015 Match Interligues Ca - Ju Châteauroux (CEN) 

D 05/07/2015 Meeting Interrégional Ca à Se (AQU) 

10-12/07/2015 Championnats de France Elite Villeneuve d'Ascq (NPC) 

17-19/07/2015 Championnats de France Cadets-Juniors  Albi (PYR) 

25-26/07/2015 Championnats de France Espoirs et Championnats Nationaux  A déterminer 

M 29/07/2015 Meeting National de Castres - Circuit Régional 2015 Castres 

4-16/08/2015 Championnats du Monde Vétérans  Lyon 

22-30/08/2015 Championnats du Monde Pékin 

D  13/09/2015 Meeting Jean-Paul JEANNET - Circuit Régional 2015 Saint Girons 

D 20/09/2015 Coupe Régionale des spécialités - Meeting des partenaires - Circuit 2015 Rodez 

D 27/09/2015 Championnat Régional Interclubs Ca - Ju Toulouse Sesquières 

D 04/10/2015 Equip'Athlé - Tour Automnal Millau 

10-11/10/2015 « COMBISUD » Toulouse Sesquières 

10-11/10/2015 Coupe de France Salon de Provence (PRO) 

S 17/10/2015 Finale Interrégionale Challenge Equip'Athlé Benjamins-Minimes Toulouse Sesquières 

24-25/10/2015 Challenge National Equip'Athlé Minimes Dreux (CEN) 

24-25/10/2015 Challenge National division nationale Equip'Athlé Cadets A déterminer 

24-25/10/2015 Challenge National division promotion Equip'Athlé Cadets A déterminer 

D 25/10/2015 Championnats Nationaux Interclubs Ca - Ju A déterminer 

D 25/10/2015 Championnats Nationaux Interclubs Promotion Ca - Ju A déterminer 
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CALENDRIERS DÉPARTEMENTAUX 

Calendrier Départemental "Ariège" 

D 29/03/2015 Départementaux 09 1ère journée Saint Girons 

S 11/04/2015 Départementaux 09 2ème journée Foix Fondère 

D 17/05/2015 Poussinades Estivales Foix Fondère 

Calendrier Départemental "Aveyron" 

S 28/03/2015 Challenge CGA 12 - 1ère journée Villefranche de Rouergue 

S 11/04/2015 Championnats de l'Aveyron - 1
ère

 journée et 2j du cg Rodez 

S 25/04/2015 Championnats de l'Aveyron - 2
ème

 journée et 3j du cg Millau 

S 02/05/2015 Challenge CGA 12 -  4ème journée Saint Affrique 

S 30/05/2015 Finale challenge CGA 12 Millau 

M 10/06/2015 Meeting A75 2 2015 Millau 

Calendrier Départemental "Haute-Garonne" 

S 28/03/2015 Meeting Be-Mi de Balma Balma 

S 04/04/2015 Challenge Ea-Po de Blagnac Blagnac 

S 11/04/2015 Championnats Départementaux 31-32-82 de Marche et Steeple Toulouse Sesquières 

11-12/04/2015 Championnats Départementaux 31-32-82 Epreuves Combinées Toulouse Sesquières 

D 19/04/2015 Meeting départemental Ca et + / départementaux Ve Toulouse Sesquières 

S 02/05/2015 Equip'Athlé Be Toulouse Sesquières 

D 03/05/2015 Meeting départemental Ca et + / départementaux Ve Toulouse Sesquières 

L 05/05/2015 Meeting Athlé 632 Relais + Lancers Mi-Ve Tournefeuille 

V 08/05/2015 Départementaux des Pointes d’Or Be-Mi Toulouse Sesquières 

S 09/05/2015 Challenge Ea-Po de Ramonville Ramonville Saint Agne 

S 09/05/2015 Challenge Ea-Po de Tournefeuille Tournefeuille 

M 13/05/2015 Meeting de Blagnac Ca et + Blagnac 

J 14/05/2015 Départementaux Be-Mi à 31-32-82 - 2ème journée Colomiers 

S 23/05/2015 Challenge Ea-Po d'Auterive Auterive 

S 23/05/2015 Challenge Ea-Po de Villemur sur Tarn Villemur sur Tarn 

M 27/05/2015 Meeting Athlé 632 be-mi Tournefeuille 

M 03/06/2015 Meeting demi-fond de Colomiers Colomiers 

S 06/06/2015 Départementaux Ca et + Toulouse Sesquières 

M 10/06/2015 Meeting Lancers de Colomiers Colomiers 

M 16/06/2015 Meeting Athlé 632 Ca-Ve Tournefeuille 

M 17/06/2015 Meeting de Blagnac Ca et + Blagnac 

M 17/06/2015 Meeting relais Ca-Ve de Colomiers Colomiers 

S 27/06/2015 Multi épreuves Ea-Po Toulouse Sesquières 

M 01/07/2015 Meeting de Blagnac Ca et + Blagnac 

M 07/07/2015 Meeting Athlé 632 Mi-Ve Tournefeuille 

M 08/07/2015 Rendez-vous Muretains Muret 

M 14/07/2005 Rendez-vous Muretains Muret 

S 03/10/2015 Journée des 1000 mètres Toulouse Sesquières 

D 04/10/2015 Equip’Athlé Be - Tour Automnal A déterminer 

S 10/10/2015 Challenge Ea-Po de Colomiers Colomiers 

S 10/10/2015 Challenge Ea-Po de Muret Muret 

Calendrier Départemental "Gers" 

S 04/04/2015 Animation Ea-Po L’Isle Jourdain L'Isle Jourdain 

S 09/05/2015 Animation Ea-Po Mirande Mirande 

S 23/05/2015 Animation Ea-Po condom Condom 
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S 20/06/2015 Rencontre Ea-Po Gers-Ariège Auch 

Calendrier Départemental "Lot" 

D 05/04/2015 Meeting sur Piste Gourdon 

D 10/05/2015 Meeting sur Piste Saint Cere 

S 30/05/2015 Championnats du Lot marteau Figeac 

D 31/05/2015 Championnats du Lot sur piste Cahors 

Calendrier Départemental "Hautes-Pyrénées" 

S 07/03/2015 Animation Ea-Po inter Apa 65 Semeac 

D 08/03/2015 Animation Ea-Po mémorial Alain BAUD Tarbes 

D 22/03/2015 Triathlon Be-Mi Tarbes 

S 28/03/2015 Animation Ea-Po Tarbes 

S 11/04/2015 Championnats Départementaux 65 Ca-Ve – 1ère  journée Tarbes 

S 25/04/2015 Animation Ea-Po Séméac 

D 26/04/2015 Championnats Départementaux 65 Ca-Ve – 2ème journée et Relais Be Tarbes 

S 02/05/2015 Equip’Athle Be - Tour Printanier Tarbes 

V 08/05/2015 Championnats Départementaux individuels Be-Mi Tarbes 

J 14/05/2015 Championnats Départementaux individuels Be-Mi 2 Tarbes 

S 23/05/2015 Animation Ea-Po Bagneres de bigorre 

S 27/06/2015 Animation Ea-Po Tarbes 

D 20/09/2015 Equip'Athlé Be – Tour Automnal Tarbes 

Calendrier Départemental "Tarn" 

S 21/03/2015 Animation Ea Tarn Nord Brens 

S 28/03/2015 Challenge Départemental Poussins Aussillon 

S 04/04/2015 Brassage Be-Mi - (demi-programme) Albi 

S 04/04/2015 Meeting d'Albi Albi 

S 11/04/2015 Challenge Départemental Poussins Lavaur 

S 25/04/2015 Brassage Be-Mi - (demi-programme) Castres 

M 29/04/2015 Meeting de Lancers Castres 

S 02/05/2015 Trophée de l'avenir (animation Ea Tarn sud) Castres 

02-03/05/2015 Championnats du Tarn d'Epreuves Combinées Albi 

D 03/05/2015 Championnats du Tarn Be-Mi - 800-200-200-800 Albi 

S 09/05/2015 Brassage Be Mi (programme complet) Carmaux 

M 13/05/2015 Meeting de Lancers Castres 

S 16/05/2015 Challenge Départemental Poussins Graulhet 

S 23/05/2015 Championnats du Tarn Be-Mi Castres 

M 27/05/2015 Meeting de Lancers Castres 

D 31/05/2015 Equip'Athlé Be Albi 

M 03/06/2015 Meeting d'Albi Albi 

M 10/06/2015 Meeting de Lancers Castres 

M 24/06/2015 Meeting de Lancers Castres 

S 27/06/2015 Interclubs Poussins Carmaux 

J 02/07/2015 Meeting de Lancers Castres 

M 08/07/2015 Meeting de Lancers Castres 

Calendrier Départemental "Tarn et Garonne" 

S 04/04/2015 Animation jeunes 82 - 1ère journée Montauban 

D 26/04/2015 Départementaux Be-Mi à 31-32-82 – 1ère journée Montauban 

S 02/05/2015 Animation jeunes 82 - 2ème journée Moissac 

S 30/05/2015 Animations jeunes 82 - 3ème journée Caussade 
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Pénalités  
Applicables aux Compétitions Régionales 

 
Application : toutes les compétitions du calendrier régional à l’exception du Hors-Stade, des Cross, du Circuit des 
Meetings et des Interclubs. 
 

Quota de membres de jury  

 
Il est fonction du nombre d’athlètes participants d’un club (avec la notion de « club » ou de « club maitre » à 
l’exclusion des Sections Locales) issu des résultats de la compétition visualisés dans le SI-FFA. 

 

De 1 à 3 participants du club Pas de Jury imposé. (1 si « épreuves combinées ») 

De 4 à 5 participants du club 1 Membre du Jury à fournir (2 si « épreuves combinées ») 

De 6 à 9 participants du club 2 Membres du Jury à fournir (3 si « épreuves combinées ») 

De 10 à 19 participants du club 3 Membres du Jury à fournir (4 si « épreuves combinées ») 

De 20 à 29 participants du club 4 Membres du Jury à fournir (5 si « épreuves combinées ») 

De 30 à 39 participants du club 5 Membres du Jury à fournir (6 si « épreuves combinées ») 

Au-delà de 40 participants du club 6 Membres du Jury à fournir (7 si « épreuves combinées ») 

 
La moitié au moins des juges proposés doit être diplômée (Départementaux, Régionaux, Fédéraux...), la référence 
étant la liste DEO du  SI-FFA. 
Les juges diplômés et prorogés (extrait du SI-FFA) présentés par un club, comptent pour 1 juge. 

Les licenciés présentés par un club mais non diplômés ou non prorogés comptent pour ½ jury. 

Les aides non licenciés présentés par un club comptent pour 1/3 de jury. 

Les jeunes juges sont autorisés et comptabilisés dans le quota du jury à fournir, la référence étant la liste DEO du  SI-
FFA. 
Un jury qui ne se mettra pas à disposition du Directeur de Réunion pour l’ensemble de la compétition sera 
comptabilisé comme ½ jury. 
Les membres du service médical ne sont pas comptés comme officiels car ils bénéficient de conditions de 
dédommagement particulières. 
Les personnes de la structure organisatrice qui assurent des fonctions annexes pour le bon déroulement de la 
compétition (intendance, matériel…) sont comptées comme officiels en fonction de leur éventuel diplôme (cf 
rubriques ci-dessus). 
 

Montant des pénalités et champ d’application 
1. Les pénalités « appliquées aux clubs » en cas de non-respect des quotas ci-dessus sont de 30 € par membre 

de jury manquant. 
2. Le document de référence est la liste des juges saisie et visible dans le SI-FFA et validée par le juge arbitre 

dans son PV. 
3. Le calcul des pénalités est effectué pour chaque compétition (aucune compensation entre compétitions n’est 

possible). 
4. Un club qui a fourni plus d’officiels qu’exigé dans les quotas bénéficie d’une dotation calculée comme suit : 

o L’intégralité des pénalités « éventuelles » collectées est redistribuée aux clubs en excédant de 
membres de jury avec la règle suivante : 

§ 10% revenant à la structure organisatrice (CDA 31 pour Sesquières, CDA 65 pour Tarbes et 
clubs résidents pour toutes les autres compétitions) quel que soit le nombre de juges 
présenté dès lors qu’il est excédentaire au quota exigé. 

§ Le reste est distribué à tous les clubs excédentaires au prorata du nombre de juges en 
excédant (sans tenir compte de la localisation géographique des clubs). 
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Engagements tardifs ou sur place 

 
Toutes les compétitions individuelles régionales (piste, salle, cross) qui font l’objet d’une obligation d’engagement 
préalable possèdent une date limite d’engagement. 
L’engagement avant cette date est gratuit pour tous les athlètes (autorisés à participer à la compétition) licenciés 
dans la ligue ainsi que pour les athlètes inscrits sur le centre régional d’entrainement ou sur le pôle espoir. 
« Au-delà de cette date limite et jusqu’au jour de la compétition (si cette option est autorisée) tout souhait 
d’engagement ou tout souhait d’extension du nombre d’épreuves d’un athlète déjà engagé est considéré comme un 
« engagement tardif ». Cet engagement tardif est sanctionné par le paiement d’un droit d’inscription d’un montant 
de 10€ par athlète souhaitant s’inscrire ou étendre sa participation.  
 
Un engagement tardif qui est proposé par un représentant du club est prélevé sur le compte Ligue du club. 
Un engagement tardif qui n’est pas proposé par un représentant du club est acquitté par l’athlète concerné qui à 
défaut n’est pas autorisé à participer à la compétition. 
 

Participations aux Compétitions Régionales des Athlètes Hors Ligue 
 

· Athlètes inscrits sur le « pôle Espoir » de Toulouse et sur le « centre régional d’entraînement » : modalités 
décrites ci-dessus. 

· Autres athlètes : engagements autorisés (dans les délais impartis) par mail auprès du secrétariat de la ligue 
qui se chargera de l’inscription si celle-ci est autorisée. 
Les athlètes concernés doivent s’acquitter du versement de 10 € le jour de la compétition au moment de la 
confirmation de la participation, faute de quoi ils ne sont pas autorisés à participer. 

 

Athlètes « forfaits » après engagements 
 
Une pénalité de 5€ par engagement non honoré, est imputée aux clubs qui, ayant déposé plus de 12 engagements 
(engagement = athlète engagé), ont plus de 25% de forfaits. 
Le pourcentage des forfaits est défini en application du ratio entre le nombre d’athlètes engagés et le nombre de 
participants réels (constaté sur les résultats de la compétition et visible sur SI-FFA) parmi les engagés (sans tenir 
compte des engagements tardifs ou sur place). 
Cette règle s’applique à tous les championnats régionaux individuels qui font l’objet d’un engagement préalable.  
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RAPPELS SUR LES CHAMPIONNATS ET MATCHS INTERLIGUES 
 

Les principes de qualifications aux divers Championnats de France se basent sur la qualification au bilan pour les 
championnats sur piste (Épreuves Combinées, Elite, CA-JU, ES-Nationaux). 
 
Les performances seront prises en compte jusqu’au : 

· 14 juin pour la liste initiale, 28 juin pour la liste définitive pour les Championnats de France Elite 
d’Epreuves Combinées (10, 11 et 12 juillet à Villeneuve d’Ascq) 

· 1er juillet pour les Championnats de France Elite autres épreuves (10, 11 et 12 juillet à Villeneuve d’Ascq) 

· 14 juin pour les Championnats Jeunes et Nationaux d’Épreuves Combinées et de Marche (27 et 28 juin à 
Tours) 

· 12 juillet pour les Championnats de France Espoirs et Nationaux (25 et 26 juillet à …) 

· 5 juillet pour les Championnats de France Cadets-Juniors (17, 18 et 19 juillet à Albi) 
 
TOUTES LES PERFORMANCES RÉALISÉES EN COMPETITION OFFICIELLE ET QUALIFIANTE SERONT PRISES EN 
COMPTE. 
 
Les règlements relatifs aux différents Championnats de France figurent dans le Livret « Règlements des 
Compétitions Nationales 2015 » sur le site Internet de la Ligue ou de la FFA. 
 

CHAMPIONNATS RÉGIONAUX SUR PISTE 2015 
 

Dimanche 3 mai AUCH Championnats Midi-Pyrénées Vétérans 

Jeudi 14 mai SAINT GIRONS Championnats Midi-Pyrénées de 10 000m 

Samedi 30 et  
dimanche 31 mai 

TARBES 
Championnats Midi-Pyrénées d’Épreuves Combinées (MI-CA-JU-
ES-Elite-VE) et de Marche (CA-JU-ES-Elite) 

Samedi 13 juin BLAGNAC 1ère journée des Championnats Midi-Pyrénées CA-JU-ES-Elite 

Dimanche 21 juin CASTRES 2ème journée des Championnats Midi-Pyrénées CA-JU-ES-Elite 

 
· Engagements : sur le site d’engagement de la ligue (http://engagements.lmpa.net) avant la date figurant sur 

chaque horaire de compétition. 
· Inscriptions tardives ou sur place : tolérées avec versement d’une pénalité de 10€. 

 
 

MATCHS INTERLIGUES 
 

Samedi 4 et dimanche 5 juillet CHATEAUROUX Match Interligues Cadets et Juniors 

Dimanche 27 septembre CENON Match Interligues Vétérans 

Dimanche 27 septembre AVIGNON Match Interligues Hors Stade de 10km JU-ES 

Dimanche 18 octobre SARAN Match Interligues de Marche 
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CHAMPIONNATS MIDI-PYRÉNÉES VÉTÉRANS 
DIMANCHE 3 MAI 2015 - AUCH 

 
ENGAGEMENTS : jusqu’au mercredi 29 avril 2015 sur le site d’engagement 

 
11 h 00 : ouverture du secrétariat, constitution du jury 

Clôture des confirmations : 45 mn avant le début de l’épreuve 
 

HORAIRE COURSES CONCOURS 

12 h 00 5000m Marche     

12 h 45 400m Haies Perche Longueur  Disque Javelot 

14 h 00 
Haies Hautes 

110m / 100m / 80m  
    

14 h 20 100m     

14 h 40 800m     

14 h 45  Hauteur Triple Saut Marteau Poids 

15 h 00 200m     

15 h 20 5000m     

16 h 00 3000m Steeple     

16 h 25 400m     

16 h 40 1500m     

17 h 00 4 x 100m     

17 h 15 4 x 400m     

 
Les horaires sont donnés à titre indicatif. 
 
Le Juge-Arbitre peut les modifier en fonction du déroulement effectif des épreuves et de la participation. 

 
Les concours seront mixtes. Pour les courses, d’abord les F puis les H. 
 
Contact : Daniel DUBEC (Président CRV) 06 42 46 37 20 ou ddrunjo@club-internet.fr   
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CHAMPIONNATS MIDI -PYRÉNÉES INTERCLUBS 
 

Premier tour par division : 
- Poule N3 :  

o Deux poules seront constituées en fonction des niveaux des résultats obtenus lors du second tour 
2014. 
 

o Poule N3 A : Application de la règle nationale avec application stricte du règlement au niveau du 
jury (avec présence de 2 juges fédéraux au minimum) et pour les pénalités sportives ; les pénalités 
financières sont ramenées à 30 € par jury manquant. 
 

o Poule N3 B : Adaptation de la règle nationale : 

· au niveau du jury, pas besoin de présenter obligatoirement 2 juges fédéraux mais par contre il 
est exigé un minimum de 4 juges régionaux et 2 départementaux 

· les pénalités sportives seront appliquées conformément à la règle nationale mais les pénalités 
financières sont ramenées à 30 € par jury manquant 

 
- Poule Régionale :  

o Une seule division régionale 
o Participation possible pour tous les clubs de la Ligue sous réserve d’engagement auprès de la Ligue 

avant le 24 avril. Un club qui déclarerait forfait pour la N3 ne peut pas se présenter en division 
régionale. 

o Règlement : Utilisation du règlement de l’interclubs promotion jeunes, adapté à la mixité (Hommes 

et Femmes) autorisant un athlète par épreuve soumis à la réglementation de la catégorie « senior » 

(hauteur des haies et masses des engins de lancers) 
 
Deuxième tour par division :  

- Poule N3 : Elle réunira tous les clubs de N3 (N3A et N3B) ayant participé au premier tour et non qualifiés 
pour la finale N2. Même règlement que pour le premier tour au niveau N3 B. Un club qualifié pour la 
finale N2, et qui déclarerait forfait ne pourra pas participer à la finale N3. 

 
- Poule Régionale : Elle réunira toutes les équipes ayant pris part au premier tour de la poule régionale.  

Même règlement que pour le premier tour. 
Un club qualifié pour la finale N3, et qui déclarerait forfait ne pourra pas participer à la finale régionale. 
 
 

v Montées et Descentes pour 2016: 
A l’issue du deuxième tour, la CSO procèdera à l’établissement des poules pour la saison suivante selon 
les modalités ci-dessous : 
o L’équipe classée dernière de la poule N3 descendra systématiquement en poule régionale et sera 

remplacée par le vainqueur de la poule régionale. (Un club de N3 absent à l’un des 2 tours sera 
automatiquement classé dernier de la poule N3), 

o La montée sera proposée au 2ème de la poule régionale. Si ce dernier accepte, il entraînera la 
descente de l’avant dernier de la poule N3, 

o Les propositions de « montées – descentes » tiendront compte du fait qu’une seule équipe de 
chaque club peut être engagée en division  N3. 

 
Tout point de règlement non prévu dans le présent règlement sera traité par la CSO de Midi Pyrénées. 
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1E R  TOUR PAR DIVISION 
 

Ils se dérouleront le dimanche 10 mai 2015 respectivement à : 
- Toulouse (Stade Serge LEVY - Sesquières) pour les clubs de N3A et N3B.  

o Poule N3 A : Stade Rodez Athlétisme - Blagnac SC - UA0 31 - UA Tarbes Stado - ECLA Albi - 
Montauban Athlétisme  

o Poule N3 B : Adour Pyrénées Athlétisme 65 - Athlé 632 - Satuc2 - Muret AC - Tarn Sud Athlétisme 
- SO Millau 

- Colomiers pour les clubs de Poule régionale 
o Poule Régionale : Tous les clubs désirant participer aux interclubs et ne figurant pas sur la liste 

de N3 ou les équipes 2 – 3… des clubs de N1, N2 ou N3 
 
Règlements des types d'interclubs 
Niveau Nationale 3 

ü Règlement sportif identique à celui du Championnat de France Interclubs de Nationale y compris 
pour le doublement, les cadets et la liste des épreuves, avec six essais pour tous les lancers, la 
longueur et le triple saut. Toutefois certaines épreuves sont aménagées notamment en matière de 
planches pour le triple saut (voir rubrique « épreuves aménagées ci-dessous »). 

ü Nombre minimum de huit athlètes (hommes et femmes confondus) pour présenter une équipe. 
ü Qualification des athlètes : licence en règle au plus tard le samedi 9 mai 2015. Ne pourront participer 

que les athlètes possédant une licence « compétition ». 
ü Classement : Aux points d’après la table (table en vigueur pour l’Interclubs de nationale). Le 

classement est uniquement mixte (addition de toutes les cotations des performances féminines et 
masculines) 

ü Jury : Six membres de jury par équipe engagée : 
o soit pour la poule N3A : 2 officiels Fédéraux et 4 Régionaux (dont au moins 4 juges de 

concours) 
o soit pour la poule N3B : au minimum 4 Régionaux et 2 Départementaux.  
o Ces jurys doivent être licenciés pour leur club et leur situation doit être à jour (SI-FFA) la 

veille de la compétition. 
o Pénalités financières par membre de jury manquant : 30 €. 
o Pénalités sportives : il sera infligé une pénalité de 700 points pour un officiel non présenté 

ou ne possédant pas la qualification prescrite, ou n'ayant pas officié pendant la totalité de la 
compétition, 1500 points pour deux, 2500 pour trois, 3000 pour quatre, 4000 pour cinq et 
5000 pour six. 

o Les officiels peuvent prendre part en tant qu'athlètes à cette compétition, sous réserve 
d’être remplacés durant leur épreuve par un juge de même niveau. 

o Les éventuelles pénalités sont applicables immédiatement. Le résultat sera vérifié et 
entériné sur place à la fin de la compétition par le Délégué de la Ligue. Aucune réclamation 
à posteriori concernant cette compétition ne pourra être prise en considération.                                                      

 
Niveau Régional :  

ü Règlement : Utilisation du règlement de l’interclubs promotion jeunes, adapté à la mixité (Hommes 
et Femmes) et à la réglementation de la catégorie « senior » (hauteur des haies et masses des engins 
de lancers). 

 
Registre des épreuves et participations 
Un club participant en poule régionale pourra présenter un athlète par épreuve (et une équipe de relais) sur 
le programme suivant : 
Masculins : 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 5000m, 110m haies, 400m haies, 3000m steeple, 5000m 
marche, hauteur, perche, longueur, triple saut, poids, disque, marteau, javelot et 4 x 100m. 
Féminines : 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, 100m haies, 400m haies, 3000m marche, hauteur, 
perche, longueur, triple saut, poids, disque, marteau, javelot et 4 x 100m. 
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Le système informatique prendra en considération 26 résultats en tenant compte de la ventilation suivante : 
2 épreuves dans le groupe sprint (100, 200, 400) pour les masculins 
2 épreuves dans le groupe sprint (100, 200, 400) pour les féminines 
1 épreuve dans le groupe haies (110 haies, 400 haies) pour les masculins 
1 épreuve dans le groupe haies (100 haies, 400 haies) pour les féminines 
2 épreuves dans le groupe ½ fond masculin (800, 1 500, 5000)  
1 épreuve dans le groupe ½ fond masculin (steeple, marche) 
3 épreuves dans le groupe ½ fond féminin (800, 1500, 3000, marche) 
3 épreuves dans le groupe lancers pour les masculins 
3 épreuves dans le groupe lancers pour les féminines 
3 épreuves dans le groupe sauts pour les masculins 
3 épreuves dans le groupe sauts pour les féminines 
et au relais 4 x 100m (un relais masculin et un relais féminin).  
Ce qui donnera un nombre de 26 cotations maximum (à la table Hongroise) sur lequel sera 
établi le classement de l’interclubs Régional. 
 

ü Participation des athlètes : Seuls les athlètes des catégories Cadets, Juniors, Espoirs, Seniors et 
Vétérans peuvent participer à cette compétition. Les Cadets et Cadettes ne pourront pas prendre 
part au 5000m et au 3000m steeple. 

ü Possibilité de doubler : Un athlète pourra participer à une course et un concours, ou à 2 concours ; il 
pourra en outre prendre part au relais. Pour les possibilités de doubler, la marche est classée dans les 
courses 

ü Règlement technique des épreuves : Disposition commune au saut en longueur, au triple saut et aux 
4 lancers : quel que soit le nombre d’équipes présentes tous les concurrents ont droit à 6 essais. 

ü Le nombre d’athlètes mutés autorisé sera de 2 masculins et de 2 féminines 
ü Jury :  

o Quatre membres de jury par équipe engagée dont deux officiels (fédéral, régional, 
départemental, ou jeune juge), 

o Ces jurys doivent être licenciés pour leur club, 
o Les officiels peuvent prendre part en tant qu'athlètes à cette compétition, sous réserve 

d’être remplacés durant leur épreuve par un juge de même niveau, 
o Pénalités par membre de jury manquant : 250 points table + 30 €. 

ü Qualification des athlètes : licence en règle au plus tard le samedi 9 mai 2015. Ne pourront 
participer que les athlètes possédant une licence « compétition ».                                                                                      

ü Classement : Aux points d’après la table (table en vigueur pour l’Interclubs de nationale). Le 
classement est uniquement mixte (addition de 26 cotations suivant la ventilation indiquée ci-
dessus). 

 
Les engagements : 
Envoi de la composition prévisionnelle des équipes : par mail au secrétariat de la Ligue en utilisant 
uniquement le formulaire téléchargeable sur le site Internet de la Ligue, rubrique CSO (onglet commissions) 
avant le mercredi 6 mai 2015, 24h00. 
 
Épreuves aménagées : 
Planches de Triple Saut : 

ü Triple saut Féminin 
o Planches possibles à 7, 9 ou 11m pour toute la durée du concours, 
o Le concours débutera avec les athlètes ayant choisi de sauter à partir de la planche située à  

7m, puis avec ceux ayant opté pour la planche implantée à 9m et se terminera par ceux qui 
sauteront à partir de 11m.  

ü Triple saut Masculin 
o Planches possibles à 9, 11 ou 13m pour toute la durée du concours, 
o Le concours débutera avec les athlètes ayant choisi de sauter à partir de la planche située à 

9m, puis avec ceux ayant opté pour la planche implantée à 11m et se terminera par ceux 
qui sauteront à partir de 13m.  
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CHAMPIONNATS MIDI-PYRÉNÉES INTERCLUBS 
1er TOUR RÉGIONAL 

DIMANCHE 10 MAI 2015 – COLOMIERS (Complexe CAPITANY) 

Engagements à envoyer par mail au secrétariat de la Ligue en utilisant le fichier prévu à cet effet pour le 6 mai 2015 
 

10 h 00 : ouverture du secrétariat, constitution du jury 
10 h 45 : fin de la confirmation des engagements – Mise en place du jury 

 

HORAIRES COURSES CONCOURS MASCULINS CONCOURS FEMININS HORAIRES 

11 h 30 
5000m Marche TCM 
3000m Marche TCF 

Perche 
Triple-Saut 

Perche 11 h 30 

11 h 50  Disque 2kg Javelot 600g 11 h 50 

12 h 10 400m Haies (0.91) TCM   12 h 10 

12 h 20 400m Haies (0.76) TCF Hauteur  12 h 20 

12 h 40 400m TCF   12 h 40 

12 h 50 400m TCM  Triple-Saut 12 h 50 

13 h 00 800m TCF Poids 7.260kg Disque 1kg 13 h 00 

13 h 10 800mTCM   13 h 10 

13 h 20 1500m TCF   13 h 20 

13 h 30 1500m TCM   13 h 30 

13 h 50 200m TCF Longueur  13 h 50 

14 h 00 200m TCM   14 h 00 

14 h 15 100m TCF Javelot 800g 
Poids 4kg 
Hauteur 

14 h 15 

14 h 30 100m TCM   14 h 30 

14 h 45 3000m Steeple (0.91) TCM   14 h 45 

15 h 15 110m Haies (1.06) TCM  Longueur 15 h 15 

15 h 30 100m Haies (0.84) TCF Marteau 7.260kg Marteau 4kg 15 h 30 

15 h 45 3000m TCF   15 h 45 

16 h 05 5000m TCM   16 h 05 

16 h 45 4 x 100m TCF   16 h 45 

17 h 00 4 x 100m TCM   17 h 00 

17 h 30 FIN DE LA COMPETITION 17 h 30 

 
· Triple Saut (F) Planches possibles à : 7 - 9 ou 11 m 
· Triple Saut (M) Planches possibles à : 9 - 11 ou 13 m 
· Pour les courses en couloirs et le 800m, les séries seront établies d’après les performances 

d’engagement issues du bilan 2015. Les courses de ½ fond à partir du 1500m et les concours 
regrouperont tous les concurrents. 

· Les montées de barre seront les suivantes : 
Hauteur  Féminines : 1m20 puis de 5 en 5 cm pour le reste du concours 

Masculins : 1m40 puis de 5 en 5 cm pour le reste du concours. 
Perche  Féminines : 1m60 puis de 20 en 20 cm  jusqu’à 3m20 puis de 10 en 10 cm, 

Masculins : 2m00 puis de 20 en 20 cm  jusqu’à 4m20 puis de 10 en 10 cm  
Chaque concurrent pourra demander une hauteur de barre inférieure à la première barre. Cette barre sera 
un multiple de 5 pour la hauteur ou de 20 pour la perche. 
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CHAMPIONNATS MIDI-PYRÉNÉES INTERCLUBS 
1er TOUR NATIONALE 3A ET NATIONALE 3B 

DIMANCHE 10 MAI 2015 – TOULOUSE (Stade de Sesquières) 
 

Engagements à envoyer par mail au secrétariat de la Ligue en utilisant le fichier prévu à cet effet pour le 6 mai 2015 
 

9 h 45 : ouverture du secrétariat, constitution du jury 
10 h 15 : fin de la confirmation des engagements – Mise en place du jury 

 

HORAIRES COURSES CONCOURS MASCULINS CONCOURS FEMININS HORAIRES 

11 h 00 5000m Marche TCM 

Hauteur 
Longueur N3B 

Disque 2kg N3B 
Marteau 7.260kg N3A 

Perche 
Triple-Saut N3B 
Poids 4kg N3A 

Javelot 600g N3B 

11 h 00 

11 h 40 3000m Marche TCF   11 h 40 

12 h 15 400m Haies TCM (0.91)   12 h 15 

12 h 30 400m Haies TCF (0.76) 
Triple-Saut N3A  

Marteau 7.260kg N3B 
Javelot 800g N3A 

Longueur N3A 
Poids 4kg N3B 

Disque 1kg N3A 
12 h 30 

12 h 45 400m TCM   12 h 45 

13 h 00 400m TCF   13 h 00 

13 h 15 800m TCM   13 h 15 

13 h 30 800m TCF Perche Hauteur 13 h 30 

13 h 45 1500m TCM   13 h 45 

14 h 00 1500m TCF 
Triple-Saut N3B 

Poids 7.260kg N3A 
Javelot 800g N3B 

Longueur N3B 
Disque 1kg N3B 

Marteau 4kg N3A 
14 h 00 

14 h 15 200m TCM   14 h 15 

14 h 30 200m TCF   14 h 30 

14 h 45 100m TCM   14 h 45 

15 h 00 100m TCF   15 h 00 

15 h 15 3000m Steeple TCM (0.91)   15 h 15 

15 h 30 110m Haies TCM (1.06) 
Longueur N3A 

Disque N3A 
Poids 7.260kg N3B 

Triple-Saut N3A  
Marteau 4kg N3B 
Javelot 600g N3A 

15 h 30 

15 h 45 100m Haies TCF (0.84)   15 h 45 

16 h 00 3000m TCF   16 h 00 

16 h 15 5000m TCM   16 h 15 

16 h 30    16 h 30 

17 h 00 4 x 100m TCM   17 h 00 

17 h 10 4 x 100m TCF   17 h 10 

17 h 20 4 x 400m TCM   17 h 20 

17 h 30 4 x 400m TCF   17 h 30 

18 h 00 FIN DE LA COMPETITION 18 h 00 
 

· Triple Saut (F) Planches possibles à : 7 - 9 ou 11 m 
· Triple Saut (M) Planches possibles à : 9 - 11 ou 13 m 
· L’affectation des couloirs sera effectuée par le logiciel Logica en fonction des lettres attribuées à chaque club 

suivant le tirage au sort réalisé par la CSO régionale. 
· Les montées de barre seront les suivantes 

Hauteur  Féminines : 1m20 puis de 5 en 5 cm pour le reste du concours 
Masculins : 1m40 puis de 5 en 5 cm pour le reste du concours. 

Perche  Féminines : 1m80 puis de 20 en 20 cm  jusqu’à 3m20 puis de 10 en 10 cm, 
Masculins : 2m20 puis de 20 en 20 cm  jusqu’à 4m40 puis de 10 en 10 cm  

· Chaque concurrent pourra demander une hauteur de barre inférieure à la première barre. Cette barre sera 
un multiple de 5 pour la hauteur ou de 20 pour la perche.
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2è m e  TOUR  
FINALE RÉGIONALE, NATIONALE 3 et NATIONALE 2  

 
Finales Régionales 
 
Niveau Nationale 3 à Castres le dimanche 24 mai 2015 
Niveau Régional à Colomiers le dimanche 24 mai 2015 
 

v Deuxième tour par division :  
 
Poule N3 : Elle réunira tous les clubs de N3 (N3A et N3B) ayant participé au premier tour et non qualifiés pour 
la finale N2. 
Même règlement que pour le premier tour en appliquant la règle prévue au niveau N3B. 
Un club qualifié pour la finale N2, et qui déclarerait forfait ne pourra pas participer à la finale N3. 

 
Poule Régionale : Elle réunira toutes les équipes ayant participé au premier tour de la poule régionale.  
Même règlement que pour le premier tour. 
Un club qualifié pour la finale N3, et qui déclarerait forfait ne pourra pas participer à la finale régionale 

 
ü Règlement : 
o Tout forfait doit être signalé à la Ligue avant le vendredi 15 mai 2015.  
o Une seule équipe du même club dans la même division. 
o Tout forfait non justifié, intervenant après cette date, sera pénalisé au club par une amende de 120€. 

 

ü Composition d’Equipes : 
o Envoi de la composition des équipes par mail au secrétariat de la Ligue en utilisant uniquement le 

formulaire téléchargeable sur le site Internet de la Ligue, rubrique CSO (onglet commissions) avant le 
mercredi 20 mai 2015. 

o Confirmation de la composition de l’équipe 45 minutes avant le début de la compétition. 
 

ü Qualification des athlètes : 
o Licence en règle à la date du 23 mai 2015.  
o Ne pourront participer que les athlètes possédant une licence « compétition ».  

 
ü Dispositions diverses : 
o Les alinéas concernant les Règlements Sportifs - Épreuves aménagées – Jury et Pénalités sont identiques 

au règlement édicté pour le « 1er Tour par division ». 
 
ü Classement et titres : 
o Pour toutes les finales, classement aux points table (table en vigueur pour les Interclubs de nationale). 

 
Finale Nationale 2 
 
Elle se déroulera le dimanche 24 mai 2015 à Toulouse. 
 
Qualifications sur la base de tous les résultats du 1er Tour de chaque ligue : 

o le meilleur total Régional désigné par sa Ligue, 
o plus les cinq meilleurs totaux des trois Ligues (Aquitaine, Limousin, Midi-Pyrénées). 

 
En cas de forfait, l’équipe sera remplacée par l’équipe suivante selon l’ordre des points du premier tour. 
Le règlement appliqué sera celui édicté dans le « Règlement des Épreuves Nationales 2015 » pour les 
Championnats Nationaux Interclubs.  
Pour plus d’informations, consultez le site de l’interrégion : http://inter-sud-ouest.athle.com  
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CHAMPIONNATS INTERCLUBS 
FINALE NATIONALE 2 

DIMANCHE 24 MAI  2015 – TOULOUSE SESQUIERES (Stade Serge LEVY) 

 
Engagements à envoyer par mail au secrétariat de la Ligue en utilisant le fichier prévu à cet effet pour le 20 mai 2015 

Informations : http://inter-sud-ouest.athle.com 
 

10 h 30 : ouverture du secrétariat, constitution du jury 
10 h 45 : fin de la confirmation des engagements – Mise en place du jury 

 
HORAIRES COURSES CONCOURS MASCULINS CONCOURS FEMININS HORAIRES 

11 h 30 400m Haies (0.91) TCM 
Hauteur 

Longueur 
Disque 2kg 

Perche 
Javelot 600g 

11 h 30 

11 h 45 400m Haies (0.76) TCF   11 h 45 

12 h 00 5000m Marche TCM   12 h 00 

12 h 35 3000m Marche TCF   12 h 35 

13 h 00 400m TCF Poids 7.260kg 
Longueur 

Marteau 4kg 
13 h 00 

13 h 15 400m TCM   13 h 15 

13 h 30 800m TCF   13 h 30 

13 h 40 800m TCM   13 h 40 

13 h 50 1500m TCF   13 h 50 

14 h 00 1500m TCM 
Perche 

Triple-Saut 
Marteau 7.260kg 

Hauteur 
Poids 4kg 

14 h 00 

14 h 15 200m TCF   14 h 15 

14 h 30 200m TCM   14 h 30 

14 h 45 100m TCF   14 h 45 

15 h 00 100m TCM   15 h 00 

15 h 15 3000m Steeple (0.91) TCM   15 h 15 

15 h 30 110m Haies (1.06) TCM Javelot 800g 
Triple-Saut 
Disque 1kg 

15 h 30 

15 h 50 100m Haies (0.84) TCF   15 h 50 

16 h 10 3000m TCF   16 h 10 

16 h 30 5000m TCM   16 h 30 

17 h 00 4 x 100m TCF   17 h 00 

17 h 10 4 x 100m TCM   17 h 10 

17 h 20 4 x 400m TCF   17 h 20 

17 h 30 4 x 400m TCM   17 h 30 

18 h 00 FIN DE LA COMPETITION 18 h 00 
 

· Triple Saut (F) Planches possibles à : 7 - 9 ou 11 m 
· Triple Saut (M) Planches possibles à : 9 - 11 ou 13 m 
· L’affectation des couloirs sera effectuée par le logiciel Logica en fonction des lettres attribuées à chaque 

club suivant le tirage au sort réalisé par la CSO régionale. 
· Les montées de barre seront les suivantes 
Hauteur  Féminines : 1m20 puis de 5 en 5 cm pour le reste du concours 

Masculins : 1m40 puis de 5 en 5 cm pour le reste du concours. 
Perche  Féminines : 1m80 puis de 20 en 20 cm  jusqu’à 3m20 puis de 10 en 10 cm, 

Masculins : 2m20 puis de 20 en 20 cm  jusqu’à 4m40 puis de 10 en 10 cm  
Chaque concurrent pourra demander une hauteur de barre inférieure à la première barre. Cette barre sera un 
multiple de 5 pour la hauteur ou de 20 pour la perche. 
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CHAMPIONNATS MIDI-PYRÉNÉES INTERCLUBS 
FINALE RÉGIONALE NATIONALE 3 

DIMANCHE 24 MAI  2015 – CASTRES (Stade du Travet) 

 
Engagements à envoyer par mail au secrétariat de la Ligue en utilisant le fichier prévu à cet effet pour le 20 mai 2015 

 
10 h 00 : ouverture du secrétariat, constitution du jury 

10 h 15 : fin de la confirmation des engagements – Mise en place du jury 
 

HORAIRES COURSES CONCOURS MASCULINS CONCOURS FEMININS HORAIRES 

11 h 00 5000m Marche TCM 
Hauteur 

Marteau 7.260kg 
Perche 

Poids 4kg   
11 h 00 

11 h 40 3000m Marche TCF   11 h 40 

12 h 15 400m Haies TCM (0.91)   12 h 15 

12 h 30 400m Haies TCF (0.76) 
Triple-Saut 

Javelot 800g  
Longueur  

Disque 1kg  
12 h 30 

12 h 45 400m TCM   12 h 45 

13 h 00 400m TCF   13 h 00 

13 h 15 800m TCM   13 h 15 

13 h 30 800m TCF Perche Hauteur 13 h 30 

13 h 45 1500m TCM   13 h 45 

14 h 00 1500m TCF Poids 7.260kg  Marteau 4kg  14 h 00 

14 h 15 200m TCM   14 h 15 

14 h 30 200m TCF   14 h 30 

14 h 45 100m TCM   14 h 45 

15 h 00 100m TCF   15 h 00 

15 h 15 110m Haies TCM (1.06)   15 h 15 

15 h 30 100m Haies TCF (0.84) 
Longueur  

Disque  
Triple-Saut  

Javelot 600g  
15 h 30 

15 h 45 3000m Steeple TCM (0.91)   15 h 45 

16 h 00 3000m TCF   16 h 00 

16 h 15 5000m TCM   16 h 15 

17 h 00 4 x 100m TCM   17 h 00 

17 h 10 4 x 100m TCF   17 h 10 

17 h 20 4 x 400m TCM   17 h 20 

17 h 30 4 x 400m TCF   17 h 30 

18 h 00 FIN DE LA COMPETITION 18 h 00 
 

· Triple Saut (F) Planches possibles à : 7 - 9 ou 11 m 
· Triple Saut (M) Planches possibles à : 9 - 11 ou 13 m 
· L’affectation des couloirs sera effectuée par le logiciel Logica en fonction des lettres attribuées à chaque 

club suivant le tirage au sort réalisé par la CSO régionale. 
· Les montées de barre seront les suivantes 
Hauteur  Féminines : 1m20 puis de 5 en 5 cm pour le reste du concours 

Masculins : 1m40 puis de 5 en 5 cm pour le reste du concours. 
Perche  Féminines : 1m80 puis de 20 en 20 cm  jusqu’à 3m20 puis de 10 en 10 cm, 

Masculins : 2m20 puis de 20 en 20 cm  jusqu’à 4m40 puis de 10 en 10 cm  
Chaque concurrent pourra demander une hauteur de barre inférieure à la première barre. Cette barre sera un 
multiple de 5 pour la hauteur ou de 20 pour la perche. 
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CHAMPIONNATS MIDI-PYRÉNÉES INTERCLUBS 
FINALE RÉGIONALE 

DIMANCHE 24 MAI 2015 – COLOMIERS (Complexe CAPITANY) 

 
Engagements à envoyer par mail au secrétariat de la Ligue en utilisant le fichier prévu à cet effet pour le 20 mai 2015 

 
10 h 00 : ouverture du secrétariat, constitution du jury 

10 h 45 : fin de la confirmation des engagements – Mise en place du jury 
 

HORAIRES COURSES CONCOURS MASCULINS CONCOURS FEMININS HORAIRES 

11 h 30 
5000m Marche TCM 
3000m Marche TCF 

Perche 
Triple-Saut 

Perche 11 h 30 

11 h 50  Disque 2kg Javelot 600g 11 h 50 

12 h 10 400m Haies (0.91) TCM   12 h 10 

12 h 20 400m Haies (0.76) TCF Hauteur  12 h 20 

12 h 40 400m TCF   12 h 40 

12 h 50 400m TCM  Triple-Saut 12 h 50 

13 h 00 800m TCF Poids 7.260kg Disque 1kg 13 h 00 

13 h 10 800mTCM   13 h 10 

13 h 20 1500m TCF   13 h 20 

13 h 30 1500m TCM   13 h 30 

13 h 50 200m TCF Longueur  13 h 50 

14 h 00 200m TCM   14 h 00 

14 h 15 100m TCF Javelot 800g 
Poids 4kg 
Hauteur 

14 h 15 

14 h 30 100m TCM   14 h 30 

14 h 45 3000m Steeple (0.91) TCM   14 h 45 

15 h 15 110m Haies (1.06) TCM  Longueur 15 h 15 

15 h 30 100m Haies (0.84) TCF Marteau 7.260kg Marteau 4kg 15 h 30 

15 h 45 3000m TCF   15 h 45 

16 h 05 5000m TCM   16 h 05 

16 h 45 4 x 100m TCF   16 h 45 

17 h 00 4 x 100m TCM   17 h 00 

17 h 30 FIN DE LA COMPETITION 17 h 30 

 
· Triple Saut (F) Planches possibles à : 7 - 9 ou 11 m 
· Triple Saut (M) Planches possibles à : 9 - 11 ou 13 m 
· Pour les courses en couloirs et le 800m, les séries seront établies d’après les performances d’engagement 

issues du bilan 2015. Les courses de ½ fond à partir du 1500m et les concours regrouperont tous les 
concurrents. 

· Les montées de barre seront les suivantes : 
Hauteur  Féminines : 1m20 puis de 5 en 5 cm pour le reste du concours 

Masculins : 1m40 puis de 5 en 5 cm pour le reste du concours. 
Perche  Féminines : 1m60 puis de 20 en 20 cm  jusqu’à 3m20 puis de 10 en 10 cm, 

Masculins : 2m00 puis de 20 en 20 cm  jusqu’à 4m20 puis de 10 en 10 cm  
Chaque concurrent pourra demander une hauteur de barre inférieure à la première barre. Cette barre sera 
un multiple de 5 pour la hauteur ou de 20 pour la perche. 
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CHAMPIONNATS RÉGIONAUX D’ ÉPREUVES COMBINÉ ES MI à VE 
CHAMPIONNATS RÉGIONAUX DE MARCHE 

 

§ Ils se dérouleront les 30 et 31 mai à Tarbes. 
§ Chaque athlète ne pourra participer que dans sa catégorie d’âge. 
§ Titres décernés : 

· Il sera attribué un titre de Champion Régional spécifique pour les catégories : Minimes, Cadets, 
Juniors, Espoirs, Vétérans (par catégories d’âges de 5 en 5 ans) ainsi qu’un titre « Toutes catégories ». 

· Le titre « Toutes Catégories » sera attribué au  meilleur performer des catégories Espoirs et Seniors 
chez les masculins et Juniors, Espoirs et Seniors chez les féminines. 

 

CHAMPIONNATS RÉGIONAUX D’ÉPREUVES COMBINÉES ET DE MARCHE 
MI à VE – 1ère JOURNÉE 

SAMEDI 30 MAI 2015 – TARBES (Stade Maurice TRELUT) 
 

ENGAGEMENTS : jusqu’au mercredi 27 mai 2015 sur le site d’engagement 
 

11 h 00 : ouverture du secrétariat, constitution du jury 
Clôture des confirmations : 45 mn avant le début de l’épreuve 

 

HORAIRES 
MINIMES F CADETTES JU-ES-SE-VEF MINIMES M CADETS JUNIORS M ES-SE-VE M 

HEPTATHLON HEPTATHLON HEPTATHLON OCTATHLON DECATHLON DECATHLON DECATHLON 

12h00 
      

100 m 

12h10 
     

100m 
 

12h20 
    

100m 
  

12h30 
   

100m haies (84) 
   

12h40 
  

100m haies (84) 
  

Longueur Longueur 

12h50 
 

100m haies (76) 
     

13h00 80m haies (76) 
  

Perche 
Javelot 
(700)   

14h10 
     

Poids (6) Poids (7,26) 

14h20 
 

Hauteur Hauteur 
    

14h30 Javelot (500) 
   

Longueur 
  

15h30 
       

16h00 Longueur Poids (3) Poids (4) Disque (1,250) Perche 
  

16h20 
       

16h30 
     

Hauteur Hauteur 

17h00 
       

17h30 100m 
  

Javelot (600) 
   

17h40 
  

200m 
    

17h50 
 

200m 
     

18h00 
       

18h30 
    

400m 
  

18h40 
     

400m 
 

18h50 
      

400m 

19h00 5000m Marche, 10000m Marche et 20000m Marche 

21h15 Fin épreuve de Marche et Fin 1ère journée EC 

 

· Les montées de barre seront les suivantes : 
Hauteur : Les athlètes donnent leur 1

ère
 barre à la confirmation puis de 3 en 3 cm jusqu’à la fin du concours 

Perche : Masculins : 1m60 puis de 20 en 20 cm  jusqu’à 2m60 puis de 10 en 10 cm  
Remarque : le juge arbitre gèrera la participation des sous catégories vétérans pour les épreuves qui leur sont 
spécifiques (hauteur des haies et masse des engins). 



27 

 

CHAMPIONNATS RÉGIONAUX D’ÉPREUVES COMBINÉES 
MI à VE – 2ème JOURNÉE 

DIMANCHE 31 MAI 2015 – TARBES (Stade Maurice TRELUT) 
 

ENGAGEMENTS : jusqu’au mercredi 27 mai 2015 sur le site d’engagement 
 

9 h 00 : ouverture du secrétariat, constitution du jury 
Clôture des confirmations : 45 mn avant le début de l’épreuve 

 

HORAIRES 
MINIMES F CADETTES JU-ES-SE-VEF MINIMES M CADETS JUNIORS M ES-SE-VE M 

HEPTATHLON HEPTATHLON HEPTATHLON OCTATHLON DECATHLON DECATHLON DECATHLON 

10h00 Hauteur 
 

Longueur 
   

110m haies 
(1,06) 

10h15 
     

110m haies 
(1,00)  

10h30 
    

110m haies 
(91)   

10h45 
   

100m 
   

11h00 
     

Disque (1,75) Disque (2) 

11h15 
   

Poids (4) 
   

11h30 
 

Longueur Javelot (600) 
    

12h00 
    

Disque (1,5) 
  

12h15 Poids (3) 
  

Hauteur 
 

Perche Perche 

12h45 
       

13h00 
       

13h15 
    

Poids (5) 
  

14h00 
       

14h30 
 

Javelot (500) 800m 
 

Hauteur 
  

14h45 
       

15h15 
   

1000m 
 

Javelot (800) Javelot (800) 

15h30 1000m 
      

15h45 
 

800m 
     

16h30 
      

1500 

16h45 
     

1500m 
 

17h00 
    

1500m 
  

17h30 FIN DE LA COMPETITION 

 
         Remarque : Le nombre d’essais en hauteur, pour les minimes, est libre. 
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CHAMPIONNATS RÉGIONAUX INDIVIDUELS 
CA –  JU –  ES –  ÉLITE 

  
Les championnats régionaux individuels se dérouleront sur 2 demi-journées : les samedi 13 et dimanche 21 
juin 2015. Les athlètes Cadets, Juniors et Espoirs disputeront le championnat régional de leur catégorie.  
Le titre Elite sera attribué sur la base de l’ensemble des résultats (en application du règlement sénior). 
Conditions de participation : l’engagement est libre mais obligatoire sur site d’engagement de la Ligue. 
Toutes les épreuves seront organisées par niveau. 
Seules les épreuves de sprint et haies hautes (100 m, 100 haies et 110 haies) auront des finales (au plus 3 
finales par épreuves composées par niveau) 
Les titres (CA, JU, ES) seront attribués au classement scratch, en prenant en compte, en priorité, les finales 
(lorsqu’elles existent) puis si besoin les séries. 
 

Montées de barres aux concours de Saut en Hauteur et de Saut à la Perche : elles seront définies par le juge 
arbitre. 
 

CHAMPIONNATS RÉGIONAUX INDIVIDUELS 
CA-JU-ES-ÉLITE – 1ère DEMI-JOURNÉE 

SAMEDI 13 JUIN 2015 – BLAGNAC (Stade Stéphane DIAGANA) 
 

ENGAGEMENTS : jusqu’au mercredi 10 juin 2015 sur le site d’engagement 
 

14 h 00 : ouverture du secrétariat, constitution du jury 
Clôture des confirmations : 45 mn avant le début de l’épreuve 

 

HORAIRES COURSES CONCOURS MASCULINS CONCOURS FEMININS HORAIRES 

15 h 00 400m Haies (0.91) 
Hauteur TCM 

Poids ES SEM (7.260kg) 
Triple-Saut CAF 

Marteau JU ES SEF (4kg) 
15 h 00 

15 h 15 400m Haies (0.84)   15 h 15 

15 h 30 400m Haies (0.76)   15 h 30 

16 h 00 800m TCM  Poids CAF (3kg) 16 h 00 

16 h 15   Triple-Saut JU ES SEF 16 h 15 

16 h 30  Marteau TCM  16 h 30 

16 h 45 800m TCF   16 h 45 

17 h 00   
Hauteur TCF 

Poids JU ES SEF (4kg) 
17 h 00 

17 h 30 200m TCM Triple-Saut CAM  17 h 30 

18 h 00  Poids JUM (6kg) Marteau CAF (3kg) 18 h 00 

18 h 15 200m TCF   18 h 15 

18 h 45  Triple-Saut JU ES SEM  18 h 45 

19 h 00 
3000m CAF JUF 

3000m CAM 
Hauteur TCM* 

Poids CAM (5kg) 
 19 h 00 

19 h 15 
5000m TCM 
5000m TCF 

  19 h 15 

19 h 45 
4 x 100m TCM 
4 x 100m TCF 

  19 h 45 

20 h 00 FIN DE LA COMPÉTITION 20 h 00 

 
*Le concours de Hauteur Hommes sera dédoublé si le nombre de concurrents est supérieur à 16.  
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CHAMPIONNATS RÉGIONAUX INDIVIDUELS 
CA-JU-ES-ÉLITE – 2ème DEMI-JOURNÉE 

DIMANCHE 21 JUIN 2015 – CASTRES (Stade du Travet) 

 
ENGAGEMENTS : jusqu’au mercredi 17 juin 2015 sur le site d’engagement 

 
14 h 00 : ouverture du secrétariat, constitution du jury 

Clôture des confirmations : 45 mn avant le début de l’épreuve 
 

HORAIRES COURSES CONCOURS MASCULINS CONCOURS FEMININS 

15 h 00 
110m Haies (1.06) séries 
110m Haies (1.00) séries 
110m Haies (0.91) séries 

Perche TCM 
Javelot ES SEM (800g) 

Disque JUM (1,7kg) 

Longueur CAF 
Longueur JU ESF SEF 

Disque JU ESF SEF (1kg) 

15 h 30 
100m Haies (0.84) séries 
100m Haies (0.76) séries 

  

16 h 00 100m TCF séries 
Javelot JUM (800g) 
Disque CAM (1,5kg) 

Javelot CAF (500g) 

16 h 30 100m TCM séries   

17 h 00 1500m TCM 
Longueur CAM 
Longueur JUM 

Perche TCF 
Javelot JU ES SEF (600g) 

17 h 30 1500m TCF  Disque CAF (1kg) 

18 h 00 
110m Haies (1.06) Finale 
110m Haies (1.00) Finale 
110m Haies (0.91) Finale 

  

18 h 15 
100m Haies (0.84) Finale 
100m Haies (0.76) Finale 

  

18 h 30 
100m TCF Finale 
100m TCM Finale  

Longueur ES SEM 
Javelot CAM (700g) 

Javelot CAM* 

 

19 h 00 400m TCM 
Perche TCM* 

Disque ES SEM (2kg) 
 

19 h 30 400m TCF   

20 h 00 
2000m Steeple (0.76) CAF  

3000m Steeple TCF (0.76) TCF 
  

20 h 15 
2000m Steeple (0.91) CAM 

3000m Steeple TCF (0.91) TCF 
  

20 h 30 FIN DE LA COMPETITION 

 
*Ces concours seront dédoublés si le nombre de concurrents est supérieur à 16.  
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COUPE RÉGIONALE DES SPÉCIALITÉS 
+ Meeting des partenaires – Inscrit au circuit 2015 

DIMANCHE 20 SEPTEMBRE 2015 – RODEZ (Stade de Vabre) 
 

ENGAGEMENTS : jusqu’au mercredi 16 septembre 2015 sur le site d’engagement 
 

9 h 30 : ouverture du secrétariat, constitution du Jury 
10 h 00 : fin de confirmation des engagements 

 

 
Les épreuves en gras entrent dans les classements « circuit des meetings » 
 
Les horaires des relais pourront être modifiés en fonction du nombre d’équipes inscrites. 

 

HORAIRES COURSES CONCOURS MASCULINS CONCOURS FEMININS HORAIRES 

10 h 30 3000m et 5000m Marche   10 h 30 

11 h 00 400m Haies TCF 
Perche TCM 

Triple-Saut TCM 
Disque TCF 

Hauteur TCF 
11 h 00 

11 h 15 400m Haies TCM   11 h 15 

11 h 30 400m TCF Poids TCM  11 h 30 

11 h 45 400m TCM   11 h 45 

12 h 15 4x100m TCF  
Triple-Saut TCF 

Javelot TCF 
12 h 15 

12 h 30 4x100m TCM   12 h 30 

12 h 45 1500m TCF Disque TCM  12 h 45 

13 h 00 1500m TCM   13 h 00 

13 h 15 110m Haies (1,06) TCM   13 h 15 

13 h 30 110m Haies (1,00) JUM   13 h 30 

13 h 45 110m Haies (0,91) CAM   13 h 45 

14 h 00 100m Haies (0,84) TCF 
Hauteur TCM 

 
Perche TCF 

Longueur TCF 
14 h 00 

14 h 15 100m Haies (0,84) MIM   14 h 15 

14 h 30 100m Haies (0,76) CAF MIF  Marteau TCF 14 h 30 

14 h 45 100m TCM Javelot TCM Poids TCF 14 h 45 

15 h 00 200m TCF   15 h 00 

15 h 15 
2000/3000m Steeple TCF 
2000/3000m Steeple TCM 

 

Longueur TCM  15 h 15 

15 h 45 
4 x 1000m CAF 
4 x 1000m CAM 

Marteau TCM  15 h 45 

16 h 15 
4 x 400m TCF 
4 x 400m TCM 

  16 h 15 

16 h 30 
4 x 200m TCF 
4 x 200m TCM 

  16 h 30 

17 h 00 
4 x 800m TCF 
4 x 800m TCM 

  17 h 00 

17 h 30 
4 x 1500m TCF 
4 x 1500m TCM 

  17 h 30 

18 h 00 FIN DE LA COMPETITION 18 h 00 



31 

 

CHAMPIONNAT RÉGIONAL INTERCLUBS CA - JU 
DIMANCHE 27 SEPTEMBRE 2015 – TOULOUSE SESQUIERES (Stade Serge LEVY) 

 
ENGAGEMENTS : jusqu’au mercredi 23 septembre 2015 sur le site d’engagement 

 
10 h 00 : ouverture du secrétariat, constitution du jury 

10 h 15 : heure limite de modification des équipes 
 

HORAIRES COURSES CONCOURS MASCULINS CONCOURS FEMININS HORAIRES 

11 h 00 
5000m Marche TCM 
3000m Marche TCF 

Longueur TCM 
Marteau TCM 

Perche TCF 
Disque TCF 

11 h 00 

11 h 30 400m Haies (0,91)   11 h 30 

11 h 45 400m Haies (0.76)   11 h 45 

12 h 00 400m TCF   12 h 00 

12 h 15 400m TCM   12 h 15 

12 h 30 800m TCF 
Triple-Saut TCM 

Poids TCM 
Hauteur TCF 
Javelot TCF 

12 h 30 

12 h 45 800m TCM   12 h 45 

13 h 00 1500m TCF   13 h 00 

13 h 15 1500m TCM   13 h 15 

13 h 30 200m TCF   13 h 30 

13 h 45 200m TCM   13 h 45 

14 h 00 110m Haies (1,06) 
Perche TCM 
Disque TCM 

Longueur TCF 
Marteau TCF 

14 h 00 

14 h 15 110m Haies (1,00)   14 h 15 

14 h 30 110m Haies (0,91)   14 h 30 

14 h 45 100m Haies (0,84)   14 h 45 

15 h 00 100m Haies (0,76)   15 h 00 

15 h 15 100m TCF   15 h 15 

15 h 30 100m TCM 
Hauteur TCM 
Javelot TCM 

Triple-Saut TCF 
Poids TCF 

15 h 30 

16 h 00 3000m Steeple JUM-ESM   16 h 00 

16 h 15 3000m TCF   16 h 15 

16 h 30 3000m TCM   16 h 30 

17 h 00 4 x 100m TCF   17 h 00 

17 h 15 4 x 100m TCM   17 h 15 

17 h 30 4 x 400m TCM   17 h 30 

18 h 00 FIN DE LA COMPETITION 18 h 00 
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COMMISSION REGIONALE DES JEUNES 
 

ÉPREUVES POUR EVEIL ATHLETIQUE ET POUSSIN(E)S 
L'animation des catégories Eveil Athlétique et Poussin est laissée à l'initiative des Commissions 
Départementales des Jeunes, lesquelles s'inspireront des différentes recommandations de la Commission 
Nationale des Jeunes, notamment en organisant des animations jeunes basées sur le principe du Kid’s Athletics. 
 
ÉPREUVES POUR BENJAMIN(E)S ET MINIMES : 
 

Ø CALENDRIER RÉGIONAL BENJAMINS – MINIMES 
 

Date Compétitions Lieu 

D 17 mai Tour estival Challenge Equip’Athlé MI                                             Rodez 

S 30 et D 31 mai Championnats Midi-Pyrénées d’Épreuves Combinées Mi       Tarbes 

D 07 juin Championnats Midi-Pyrénées Pointes d’Or et relais 8/2/2/8                                 Toulouse Sesquières 

D 14 juin                            Championnats Midi-Pyrénées Individuels                          Albi 

S 20 juin    Match Interdépartemental                                 Muret 

S 27 juin                         Championnat Interrégional MI Brive 

S 04 juillet et D 05 juillet 

Finales nationales des  Pointes d’Or MI                                       Vergèze 

Challenge National Epreuves Combinées MI                               Vergèze 

Challenge National relais 800-200-200-800 MI                            Vergèze 

S 04 juillet                            Finales Interrégionales Pointes d’Or BE MI                                                                                   AQU 

D 04 octobre Tour Automnal Challenge Equip’Athlé Mi CA Millau 

S 17 octobre Finale Nationale B Challenge Equip’athlé Be Mi Toulouse Sesquières 

S 24 et D 25 octobre            Finale Nationale Challenge Equip’athlé Mi Dreux 

                       
Ø ENGAGEMENTS AUX COMPETITIONS : 

 
Ils se feront, pour toutes les compétitions individuelles, à l’avance via le site engagement de la ligue Midi-
Pyrénées d’athlétisme. Pour celles par équipes (Equip’Athlé et interdépartementaux), les engagements seront à 
faire à l’aide des fichiers adaptés, en ligne sur le site de la ligue, rubrique « L’athlé des jeunes ». 
Les pénalités pour les engagements tardifs ou sur place sont sujettes au même règlement que les autres 
compétitions régionales. 

Ø LICENCES : 
 
Tout athlète doit être titulaire d’une licence FFA (de type « compétition »). 

Ø NOUVELLES REGLES FEDERALES 2015 
 
Piste : le 3000m marche Minimes Filles remplace le 2000m marche 
 
Pointes d’or : 120 qualifiés au Pointes d’Or Minimes (au lieu de 100 mais les 20 qualifiés supplémentaires sont 
réservés aux minimes 1) 
 
Equip’Athlé :  
Finale Nationale pour les CA en fonction du niveau de l’équipe interclubs séniors du club. 
16 qualifiés pour les clubs en N1 et 32 qualifiés pour les autres clubs. 
Tour automnal seulement pour se qualifier en finale Nationale. 
 

Ø Compétitions interrégionales 
Les horaires, les modalités de qualification et les listes des qualifiés seront précisés sur le site de l’interrégion : 
http://inter-sud-ouest.athle.com 
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Ø SUIVI  REGIONAL MINIMES : 

STAGE DE PRINTEMPS : 
Un stage régional Minimes aura lieu du 13 avril au 16 avril 2015 à St Girons. 
Une liste actualisée des minimes entrant dans ce suivi sera établie à l’issue de la saison hivernale. 
 
STAGES  HORIZON 2020 : 
Ce stage aura lieu du 7 au 11 juillet 2015 en Limousin (sélection selon les Minimas FFA). 
 
 
 

CHAMPIONNAT RÉGIONAUX Minimes D’EPREUVES COMBINEES 
SAMEDI 30 et DIMANCHE 31 MAI 2015 – TARBES (Stade Maurice TRELUT) 

 
REGISTRE D’EPREUVES pour les épreuves combinées Minimes : 
 

Minimes filles Heptathlon 
80m Haies – Longueur – Javelot – 100m 

Hauteur – Poids – 1000m 

Minimes garçons Octathlon 
100m Haies – Disque – Perche – Javelot  

100m – Hauteur – Poids – 1000m 

 
 

Challenge Régional d’Epreuves Combinées Minimes 
 

Pour le Challenge Régional d’Épreuves Combinées Minimes, les Minimes filles disputent l’heptathlon, les 
Minimes Garçons l’octathlon. 

 

Une équipe de club est composée au maximum de 3 minimes filles et de 3 minimes garçons, mais elle peut être 
classée avec seulement 2 participants par catégorie car sont comptabilisées, pour chaque équipe, les 2 
meilleures performances par épreuve en MIF et MIM (selon la table de cotation des EC). 
 

Pour le Challenge Régional d’Épreuves Combinées Minimes, la 1ère équipe de club sera récompensée. 
 

La participation est libre. Pour les horaires, voir : Championnats Régionaux d’Epreuves Combinées, page 25. 
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CHALLENGE ÉQUIP’ATHLÉ  

 
Challenge Equip’Athlé BE : l’organisation est confiée aux départements 
Tour printanier la date limite : du 4 avril au 28 juin 2015 
Tour automnal la date limite : du 5 septembre au 4 octobre 2015 
 
Challenge Equip’athlé MI : organisation régionale 
Tour printanier : dimanche 17 mai 2015 à Rodez (pour les minimes seulement) 
Tour automnal : dimanche 4 octobre 2015 à Millau 
 
Challenge Equip’athlé CA : organisation régionale 
Tour automnal : dimanche 4 octobre 2015 à Millau 
 
Les clubs de la région ne participant pas à ces compétitions ne pourront prétendre à une qualification nationale 
A ou B. 
 
 
ENGAGEMENTS 
Les clubs devront engager leurs équipes au plus tard le mercredi 13 mai  2015, par mail à 
secretariat.lmpa@wanadoo.fr, en utilisant le fichier prévu à cet effet et disponible sur le site de la Ligue, 
rubrique « L’athlé des jeunes ». Tout autre mode d’engagement ne sera pas pris en compte. 
 
 
RÈGLEMENTS : 
Application du règlement national dans son intégralité. 
Pour les concours de hauteur et longueur, si le nombre d’athlètes le justifie, deux groupes seront organisés. 
En cas de participation à des concours se déroulant simultanément, les juges autoriseront le rattrapage des 
essais non effectués, sans application de la règle officielle sur les essais différés. Toutefois, la barre en hauteur 
ou à la perche ne pourra pas être abaissée. 
Les athlètes devront se présenter avant que le dernier concurrent encore en course ait terminé ses essais. 
 

· Nombre d’essais dans les concours  
Pour les sauts verticaux :  
Limitation à 8 essais. Toutefois, si le 8ème essai est réussi, l’athlète peut continuer jusqu’au prochain échec. 
 
Dans les autres concours :  
4 essais pour tous les concurrents  
 

· Planches de Triple Saut 
MIF   7 et 9m  
MIM  9 et 11m 
 

· Montées de barre à la hauteur 
MIF   première barre à 1,10m, montées de 4 en 4cm jusqu’à 1,50m, puis de 2 en 2cm 
MIM  première barre à 1,26m, montées de 4 en 4cm jusqu’à 1,66m, puis de 2 en 2cm 
CAF  première barre à 1,14m, montées de 4 en 4cm jusqu’à 1,50m, puis de 2 en 2cm 
CAM   première barre à 1,32m, montées de 4 en 4cm jusqu’à 1,70m, puis de 2 en 2cm   

· Montées de barre à la perche 
MIF   première barre à 1,40m, montées de 10 en 10cm 
MIM  première barre à 1,70m, montées de 10 en 10cm 
CAF  première barre à 1,50m, montées de 10 en 10 cm   
CAM  première barre à 1,80m, montées de 10 en 10cm 
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CHALLENGE ÉQUIP’ATHLÉ TOUR PRINTANIER – MI 
DIMANCHE 17 MAI 2015 – RODEZ (Stade de Vabre) 

 
ENGAGEMENTS : jusqu’au mercredi 13 mai 2015 par mail à  secretariat.lmpa@wanadoo.fr 

 
10 h 30 : ouverture du secrétariat, constitution du jury 

11 h 00 : fin du dépôt des compositions d’équipes 

 
 
 
 

HORAIRES COURSES MASCULINS FEMININS HORAIRES 

12 h 00 4 x 60m MIF/MIM   12 h 00 

12 h 30  
Longueur 

Disque 
Perche 
Javelot 

12 h 30 

12 h 45 100m MIF/MIM   12 h 45 

13 h 15 50/80m haies MIF   13 h 15 

13 h 45 80/100m haies MIM   13 h 45 

14 h 00  
Hauteur 
Marteau 

Poids 
Longueur 

14 h 00 

14 h 45 50m MIF/MIM   14 h 45 

15 h 30 200m haies MIF/MIM 
Perche 
Poids 

Disque 
Triple Saut 

15 h 30 

16 h 15 
2000m MIF 
3000m MIM 

  16 h 15 

17 h 00 3000m marche MIF/MIM 
Triple Saut 

Javelot 
Hauteur 
Marteau 

17 h 00 

17 h 45 1000m MIF/MIM   17 h 45 

18 h 15 FIN DE LA COMPETITION 18 h 15 
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CHALLENGE ÉQUIP’ATHLÉ TOUR AUTOMNAL – MI-CA 
DIMANCHE 4 OCTOBRE 2015 – MILLAU (Parc des Sports) 

 
ENGAGEMENTS : jusqu’au mercredi 30 septembre 2015 par mail à secretariat.lmpa@wanadoo.fr  

 
10 h 30 : ouverture du secrétariat, constitution du jury 

11 h 15 : fin de la confirmation des engagements 
 

 
 
 
 

HORAIRES COURSES HAUTEUR LONGUEUR TRIPLE SAUT PERCHE POIDS DISQUE JAVELOT MARTEAU 

12h00 4 x 60m MIF/MIM                 

12h15 4 x 100m CAF/CAM                 

12h30 100m CAF/CAM MIF CAF CAM MIM MIF 
MIF 
CAF  

CAM 
 

11h45 100m MIF/MIM                 

13h00                   

13h15 50/80m haies MIF                 

13h30 100m haies CAF                 

13h45 80/100m haies MIM                 

14h00 110m haies CAM MIM MIF CAF CAM MIM  CAF 
MIM 
CAM 

14h15                   

14h30                   

14h45 50m MIF/MIM                 

15h00                   

15h15                   

15h30 200m haies MIF CAM MIM MIF CAF CAM 
MIM 
CAM 

MIF  

15h45 200m haies MIM                 

16h00                   

16h15 1000m MIF MIM                 

16h30                   

16h45 400m CAF/CAM                 

17h00 1500m CAF/CAM CAF CAM MIM MIF CAF  MIM 
MIF 
CAF 

17h15 400m Haies CAF/CAM                 

17h30 800m CAF/CAM                 

17h45 
2000m MIF                 

3000m MIM                 

18h00 
3000m Marche MIF/MIM                 

3000m Marche CAF/CAM                 

18h30 FIN DE LA COMPETITION 
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CHALLENGE ÉQUIP’ATHLÉ FINALE NATIONALE B – BE-MI 
SAMEDI 17 OCTOBRE 2015 – TOULOUSE SESQUIERES (Stade Serge LEVY) 

 

MODE D’ACCES A LA FINALE: 
La Finale Nationale B ne concerne que les catégories Benjamins et Minimes. 
Dans chaque catégorie, les 2 premiers de chaque Ligue + 6 meilleurs totaux de l'Interrégion (non qualifiés pour 
la finale Nationale) au cumul des points du tour printanier et du tour automnal, seront qualifiés pour la finale de 
zone.  
 
Horaires, liste des qualifiés. Voir le site de l’Interrégion : inter-sud-ouest@athle.fr 

 
Remarque : la Finale nationale aura lieu les 24- 25 octobre 2015 à Dreux pour les MI.  Lieu à déterminer pour 
les CA. 
 

 
 
 
 

HORAIRES COURSES HAUTEUR LONGUEUR TRIPLE SAUT PERCHE POIDS DISQUE JAVELOT MARTEAU 

12 h 30 4 x 60m BEF/BEM         

12 h 45 4 x 60m MIF/MIM         

13 h 00 50m MIF BEM BEM BEM BEM BEF BEF BEF BEF 

13 h 15 100m MIF         

13 h 30 100m MIM         

13 h 45 50m MIM         

14 h 00 50m/80m Haies MIF BEF BEF BEF BEF BEM BEM BEM BEM 

14 h 15 80m/100m Haies MIM         

14 h 30 100m BEM         

14 h 45 50m BEM         

15 h 00 50m Haies BEM         

15 h 15 50m Haies BEF MIM MIM MIM MIM MIF MIF MIF MIF 

15 h 30 50m BEF         

15 h 45 100m BEF         

16 h 00 
1000m BEM 
1000m BEF 

        

16 h 15 2000m Marche BEF/BEM         

16 h 30 
1000m MIF 
1000m MIM 

MIF MIF MIF MIF MIM MIM MIM MIM 

16 h 45 
2000m MIF 
3000m MIM 

        

17 h 00 
3000m Marche MIF/MIM 
200m Haies MIF et MIM 

        

17 h 30 FIN DE LA COMPETITION 
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CHALLENGE MIDI-PYRENEES DES POINTES D’OR  
ET DE RELAIS 800-200-200-800 –  BE-MI 

 

ATTENTION : Le Championnat Régional des Pointes d’Or et de relais 800-200-200-800 se déroulant le même 
jour ; un athlète ne pourra participer au relais que s’il n’a pas déjà participé à une course dépassant 100 m. 
(même règlement que pour le match interdépartemental). 
 
MODE D’ACCÈS AUX CHAMPIONNATS MIDI-PYRÉNÉES DES POINTES D’OR : 
Il n’y a pas de minima d’engagement. 
Les clubs doivent engager leurs athlètes au plus tard le mercredi 03 juin 2015 via le site d’engagement : 
http://engagements.lmpa.net 
Les clubs devront confirmer la participation de leurs athlètes avant 11h00  
Les engagements tardifs (quelle qu’en soit la cause) ou sur place seront acceptés mais redevables du versement 
d’une indemnité de retard de 10 € par athlète (et non par épreuve). Est considéré comme engagement tardif ou 
sur place tout engagement d’un athlète dans une épreuve, effectué en dehors du site d’engagement (y compris 
si l’athlète était déjà engagé via le site d’engagement dans une ou plusieurs autres épreuves).  
 
RÈGLEMENTS : 
Pour les concours, si le nombre d’athlètes le justifie, deux groupes seront organisés. 
En cas de participation à des concours se déroulant simultanément, les athlètes participeront à un des deux 
concours avec le sexe opposés. Le secrétariat affichera les compositions des concours avant le début de la 
compétition.  
Les athlètes devront tout de même se présenter avant que le dernier concurrent encore en course ait terminé 
son concours. 
 
 

· Nombre d’essais dans les concours  
Pour les sauts verticaux : limitation à 8 essais. Toutefois, si le 8ème essai est réussi, l’athlète peut continuer 
jusqu’au prochain échec. 
Dans les autres concours : 4 essais pour tous les concurrents  
 

· Planches de Triple Saut 
 

o BEF : 5 et 7m – BEM : 7 et 9m         
o MIF : 7 et 9m – MIM : 9 et 11m 

 

 
LICENCES : 
Tout athlète doit être titulaire d’une licence (FFA « Compétition » ou d’une fédération scolaire) 
Les athlètes issus d’une fédération scolaire (UNSS, UGSEL, USEP) devront être engagés à l’avance dans les 
mêmes délais que les athlètes FFA, auprès du secrétariat de la Ligue, sous couvert du Chef d’établissement.                                             
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CHALLENGE MIDI-PYRENEES DES POINTES D’OR 
ET DE RELAIS 800-200-200-800 – BE-MI 

DIMANCHE 7 JUIN 2015 – TOULOUSE SESQUIERES (Stade Serge LEVY) 

 
ENGAGEMENTS : jusqu’au mercredi 3 juin 2015 sur le site d’engagement 

 
10h00 : ouverture du secrétariat, composition du jury 

Les clubs devront confirmer la participation de leurs athlètes avant 11h00. 
 

 

Les montées de barre au saut en hauteur 

BEF 112 116 120 124 128 132 136 140 puis de 2 en 2 cm  

BEM 118 122 126 130 134 138 142 146 puis de 2 en 2 cm 

MIF 122 126 130 134 138 142 146 150 puis de 2 en 2 cm 

MIM 136 140 144 148 152 156 160 164 puis de 2 en 2 cm 

 

Les montées de barre au saut à la perche 

BEF 140 150 160 170 180 190 200 210 220 230 240 puis de 10 en 10 cm 

BEM 150 160 170 180 190 200 210 220 230 240 250 puis de 10 en 10 cm 

MIF 150 160 170 180 190 200 210 220 230 240 250 puis de 10 en 10 cm 

MIM 190 200 210 220 230 240 250 260 270 280 290 puis de 10 en 10 cm 

 
Planches de Triple Saut : 

· BEF : 5 et 7m – BEM : 7 et 9m        

· MIF : 7 et 9m – MIM : 9 et 11m 
                                           

HORAIRES COURSES POIDS DISQUE MARTEAU JAVELOT TRIPLE SAUT LONGUEUR HAUTEUR PERCHE 

11 h 30 50m Haies (0,65) BEM MIM MIF MIM MIF MIM MIF  MIM MIF 

11 h 45 50m Haies (0,65) BEF         

12 h 00 50m BEM         

12 h 15 50m BEF         

12 h 30 100m BEM         

12 h 45 100m BEF         

13 h 00 100m Haies (0,84) MIM MIF MIM  MIF MIM MIF MIM  MIF MIM 

13 h 15 80m Haies (0,76) MIF         

13 h 30 100m MIM         

14 h 15 100m MIF         

14 h 30 50m MIM BEM  BEM BEM BEM  BEF BEF BEF  BEF 

14 h 45 50m MIF         

15 h 00 200m Haies (0,76) MIM          

15 h 15 200m Haies (0,76) MIF          

15 h 30 1000m MIF         

15 h 45 1000m MIM         

16 h 00 2000m MIF - 3000m MIM BEF  BEF BEF BEF  BEM BEM  BEM  BEM 

16 h 30 Marche 3 000m  MIF- MIM 

17 h 00 Marche 2 000m BEF - BEM  

17 h 15 1000m BEF 

17 h 30 1000m BEM 

17 h 45 Relais 800-200-200-800 BEF 

17 h 55 Relais 800-200-200-800 BEM 

18 h 05 Relais 800-200-200-800 MIF 

18 h 15 Relais 800-200-200-800 MIM 

18 h 30 FIN DE LA COMPETITION 
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CHAMPIONNATS INDIVIDUELS MIDI -PYRENEES BE-MI 
 
MODE D’ACCÈS AUX CHAMPIONNATS MIDI-PYRÉNÉES :  
Les athlètes seront automatiquement pré-engagés dès lors qu’ils auront réalisé les minima à l’occasion de 
compétitions réalisées sur piste (en extérieur) du 1er janvier 2015 au  dimanche 7 juin 2015, traitées sous 
LOGICA et chargées sur SI-FFA performances.  
 
Rappel : les clubs devront confirmer l’engagement de leurs athlètes via le site d’engagement 
(http://engagements.lmpa.net) et ne pourront le faire que pour les seuls athlètes pré engagés. Ils devront en 
outre respecter le nombre maximum d’épreuves autorisées par catégorie et athlète. 
 

Date limite de confirmation d’engagement : Mercredi 10 JUIN 2015 
Pour cette compétition, aucune modification d’engagement ne sera possible sur place. 

 
Le groupe de travail de qualification se réunira le lundi 08 Juin pour examiner les demandes de repêchage 
justifiées.  
Les demandes de repêchage ne pourront être examinées que si elles sont émises par les clubs, directement 
par e-mail à  secretariat.lmpa@wanadoo.fr au plus tard le lundi 08 Juin avant midi. 

 
Dans tous les cas, les demandes doivent s’appuyer sur des documents incontestables. La liste des 
engagements validés sera sur le site de la Ligue à partir de Lundi 08 Juin (20 heures).  
 

Date limite de réalisation des performances qualificatives Du 1er janvier 2015 au 07 juin 2015 

Date limite des demandes de repêchage Lundi 08 juin 2015 12h00 

Diffusion de la liste des qualifiés Lundi 08 juin 2015 20h00 

Fin des engagements Mercredi 10 juin 2015 23h59 

 
Il reste impératif d’adresser à la Ligue par e-mail l’engagement des relais 4 x 60m pour le mercredi 10 Juin. 
 
Attention : Aucun engagement sur place ne sera possible.  
 
RÈGLEMENTS : 
Toutes les courses seront des finales directes. Les séries seront composées en fonction des performances 
d’engagement, excepté le 50 m plat où une finale regroupera les huit meilleurs temps réalisés lors des séries. 
Pour les concours, si le nombre d’athlètes justifie la séparation en deux groupes, le partage se fera en groupes 
de niveau en fonction des performances d’engagement. En cas de participation à des concours se déroulant 
simultanément, les juges se conformeront aux règles officielles sur les essais différés. 

· Nombre d’essais dans les concours  
Pour les sauts verticaux : 8 essais maximum, si le 8ième  est réussi, il est accordé une tentative à une hauteur 
supérieure jusqu’au premier échec. 
Dans les autres concours : quatre essais pour tous les concurrents. 

· Limitation des épreuves 
o BEF – BEM : 3 épreuves + le relais 
o MIF – MIM : 4 épreuves + le relais 

Parmi ces épreuves, au maximum deux courses individuelles et le relais, à condition que l’athlète ne dispute 
qu’une course dépassant 100m. 
 
LICENCES : 

Tout athlète doit être titulaire d’une licence (FFA « Compétition » ou d’une fédération scolaire).  
Les athlètes issus d’une fédération scolaire (UNSS ou autre) devront être engagés à l’avance dans les mêmes 
délais que les athlètes FFA auprès du secrétariat de la Ligue sous couvert du Chef d’établissement. 
Les athlètes non FFA ne pourront pas être déclarés « Champions Régionaux ». 
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M ini ma 201 5  qual i f i c at i fs  aux  Championnats  Mi di -Pyré née s (BE -MI )  

à  ré al i ser  lors  de  compé ti t ions  sur  pi ste  du  1 e r  j anvie r  au 7  ju in  201 5  

 
 

 BEF BEM 

50 m 7"94 7"84 

100m 14"94 14"74 

1000m 3'55"00 3'40"00 

50m Haies 10"24 10"14 

Hauteur 1m20 1m26 

Perche 1m50 1m60 

Longueur 4m00 4m10 

Triple Saut 8m10 8m50 

Poids 7m46 7m50 

Disque 17m00 17m00 

Marteau 22m00 17m00 

Javelot 16m00 23m00 

2000m Marche 16'00"0 15'00"0 

 
 

 
 

MIF MIM 

50m 7"64 7"14 

100m 14"34 13"44 

1000m 3'45"00 3'15"00 

2000m 8'30"00   

3000m   11'30"00 

80m Haies 15"04   

100m Haies   18"54 

200m Haies 37"54 33"24 

Hauteur 1m32 1m45 

Perche 1m60 2m00 

Longueur 4m35 4m90 

Triple Saut 9m00 10m00 

Poids 8m00 9m50 

Disque 20m00 22m00 

Marteau 20m00 20m00 

Javelot 20m00 30m00 

3000m Marche 25'00"0   

3000m Marche   22'00"0 
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CHAMPIONNATS INDIVIDUELS MIDI-PYRENEES – BE-MI 
DIMANCHE 14 JUIN 2015 – ALBI (Stadium Municipal) 

 

ENGAGEMENTS : jusqu’au mercredi 10 juin 2015 sur le site d’engagement 
 

9 h 30 : ouverture du secrétariat, constitution du jury 
Clôture des confirmations : 45 mn avant le début de l’épreuve 

 

HORAIRES COURSES POIDS DISQUE MARTEAU JAVELOT TRIPLE SAUT LONGUEUR HAUTEUR PERCHE 

11 h 00 50m Haies  (0,65) BEM  MIM MIF MIM MIF MIM MIF  MIM MIF 

11 h 15 50m Haies  (0,65) BEF         

11 h 30 50m BEM Séries         

11 h 45 50m BEF Séries         

12 h 00 100m BEM         

12 h 15 100m BEF         

12 h 30  MIF MIM MIF MIM MIF  MIM MIF MIM 

12 h 45 50m BEM Finales          

13 h 00 50m BEF Finales          

13 h 10 4 x 60m MIF          

13 h 20 4 x 60m MIM          

13 h 30 4 x 60m BEM         

13 h 40 4 x 60m BEF          

14 h 00 100m Haies  (0,84) MIM BEF BEM BEF BEM  BEF BEM BEF  BEM 

14 h 15 80m Haies (0,76) MIF         

14 h 30 100m MIM         

14 h 45 100m MIF         

15 h 00 50m MIM Séries         

15 h 15 50m MIF Séries         

15 h 30 200m Haies (0,76) MIM BEM BEF BEM  BEF BEM BEF  BEM BEF 

15 h 40 200m Haies (0,76) MIF         

15 h 50 50m MIM Finales         

16 h 00 50m MIF Finales         

16 h 15 1000m MIF         

16 h 30 1000m MIM         

16 h 45 1000m BEF         

17 h 00 1000m BEM         

17 h 15 
2000m MIF 
3000m MIM 

        

17 h 30 
2 000m Marche BEF – BEM 
3 000m Marche MIF MIM  

        

18 h 00 FIN DE LA COMPETITION 

 

Les montées de barre au saut en hauteur 
BEF 116 à 132 de 4 en 4, puis de 3 en 3 jusqu’à 147 puis 2 en 2 
BEM 122 à 138 de 4 en 4, puis de 3en 3 jusqu’à 153 puis 2 en 2 
MIF 122 à 138 de 4 en 4, puis de 3en 3 jusqu’à 153 puis 2 en 2 
MIM 136 à 156 de 4 en 4, puis de 3en 3 jusqu’à 168 puis 2 en 2 
 
 

 
Planches de Triple Saut : BEF : 7m     BEM : 7 et 9m     MIF : 7 et 9m    MIM : 9 et 11m 

                                                       
 

Les montées de barre au saut à la perche 

BEF 140 150 160 170 180 190 200 210 220 230 puis de 10 en 10 cm 

BEM 150 160 170 180 190 200 210 220 230 240 puis de 10 en 10 cm 

MIF 150 160 170 180 190 200 210 220 230 240 puis de 10 en 10 cm 

MIM 180 190 200 210 220 230 240 250 260 270 puis de 10 en 10 cm 
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MATC H INTERDEPARTE M ENTAL –  BE -MI  

 

Chaque Commission Départementale des Jeunes effectuera une sélection afin de présenter, dans la mesure du 
possible, une équipe dans chacune des quatre catégories.  
Une équipe ne peut présenter qu'un seul athlète par épreuve programmée.  
 
Epreuves ouvertes : Tout athlète n'entrant pas dans la composition de l'équipe ou ne participant qu’au relais 
pourra participer à une épreuve ouverte (limitation à trois athlètes par département et par catégorie), seules 
participations hors match autorisées. 
Chacun de ces athlètes pourra participer à 1 épreuve inscrite au programme (hors match) ; les 3 athlètes seront 
engagés obligatoirement sur des épreuves différentes. 
 
Tout sur-classement est interdit. 

 
REGISTRE DES ÉPREUVES : 
BEF - BEM : relais 4 x 60m et 800-200-200-800m, 1000m, 50m, 100m, 50m Haies, 2000m Marche, Hauteur, 
Perche, Longueur, Triple Saut, Poids, Disque, Javelot, Marteau. 
MIF : relais 4 x 60m et 800-200-200-800m, 1000m, 50m, 100m, 80m Haies, 200m Haies, 2000m Marche, 
Hauteur, Perche, Longueur, Triple saut, Poids, Disque, Javelot, Marteau. 
MIM : relais 4 x 60m et 800-200-200-800m, 1000m, 50m, 100m, 100m Haies, 200m Haies, 3000m Marche, 

Hauteur, Perche, Longueur, Triple saut, Poids, Disque, Javelot, Marteau. 
 
LIMITATION DU NOMBRE D’ÉPREUVES :  
Un athlète sera autorisé à participer au maximum à 3 épreuves (y compris les relais), mais il ne doit pas 
participer à plus d’une course ou parcours de relais de plus de 100m. 

 
NOMBRE D’ESSAIS :  
Pour les sauts verticaux : 8 essais maximum, si le 8ème  est réussi, il sera accordé une tentative à une hauteur 
supérieure jusqu’au 1er  échec. 

Dans les autres concours : quatre essais pour tous les concurrents. 
 
CLASSEMENT À LA PLACE :  
Le classement se fera par addition des points obtenus à la place suivant le barème ci-après : 1er = 9pt, 2ème = 7pt, 
3ème = 6pt, 4ème = 5pt, 5ème = 4pt, 6ème = 3pt, 7ème = 2pt, 8ème = 1pt. 
 
En cas d'égalité, c'est le meilleur total dans les deux relais qui donnera l'avantage. Pas de remplacement en cas 
d'équipe forfait. 
 

JURYS et JEUNES OFFICIELS   
Chaque Département doit fournir au minimum six membres du jury et un jeune juge (benjamin ou minime). 

  
INSCRIPTIONS :  
Les Comités Départementaux doivent : 

· engager leurs équipes au plus tard le mercredi 17 juin par mail à secretariat.lmpa@wanadoo.fr en 
utilisant uniquement le fichier prévu à cet effet et disponible sur le site de la Ligue rubrique « l’athlé des 
jeunes ». Tout autre mode d’engagement ne sera pas pris en compte. 

· informer le Président de la Commission Régionale des Jeunes de tout forfait prévisible. Aucune 

inscription d’équipe sur place ne sera acceptée. 
 

LICENCES : 
Tout athlète doit être licencié FFA (compétition) dans le département de son équipe. 
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MATCH INTERDEPARTEMENTAL – BE-MI 
SAMEDI 20 JUIN 2015 – MURET (Stade Colette BESSON) 

 

ENGAGEMENTS : jusqu’au mercredi 17 juin 2015 par mail à secretariat.lmpa@wanadoo.fr 
 

12h00 ouverture du secrétariat, constitution du jury 
12 h 30 : fin de confirmations des engagements des équipes 

 

HORAIRES COURSES HAUTEUR PERCHE LONGUEUR TRIPLE SAUT POIDS DISQUE MARTEAU JAVELOT 

13 h 15 

4 x 60m BEF        BEM/MIF  

4 x 60m BEM          
4 x 60m MIF          

4 x 60m MIF          

13 h 45  BEF BEF BEM MIF MIM BEF    MIM 

13 h 55 100m Haies (0,84) MIM         

14 h 10 80m Haies (0,76) MIF      BEM/MIF   
14 h 30 50m Haies (0,65) BEM  BEM  MIM MIF BEM   BEF  

14 h 35 50m Haies (0,65) BEF         

14 h 50 1000m MIF         

15 h 00 1000m BEF         

15 h 10 1000m BEM MIF MIF MIM BEF BEM MIF   BEM 
15 h 20 1000m MIM         

15 h 30 200m Haies (0,76) MIF      BEF/MIM   

15 h 35 200m Haies  (0,76) MIM         

15 h 45 50m BEF puis BEM         

15 h 55 50m MIF puis MIM MIM  BEM BEF MIM   MIF 
16 h 05 100 m BEF         

16 h 20 100m BEM         

16 h 35 100 m MIF       BEF/MIM  

16 h 40 100 m MIM          

16 h 55 2000m marche BEF BEM         
17 h 15 3000m marche  MIF MIM         

17 h 45 

800 - 200 - 200 - 800m BEF 

800 - 200 - 200 - 800m BEM 

800 - 200 - 200 - 800m MIF 

800 - 200 - 200 - 800m MIM 

18 h 15 FIN DE LA COMPETITION 
 
BEF 100 à 132 de 4 en 4, puis de 3 en 3 jusqu’à 147 puis 2 en 2 
BEM 110 à 138 de 4 en 4, puis de 3 en 3 jusqu’à 153 puis 2 en 2 
MIF 110 à 138 de 4 en 4, puis de 3 en 3 jusqu’à 153 puis 2 en 2 
MIM 126 à 154 de 4 en 4, puis de 3 en 3 jusqu’à 169 puis 2 en 2 
 

 
Planches de Triple Saut : 

· BEF : 5 et 7m – BEM : 7 et 9m      

· MIF : 7 et 9m – MIM : 9 et 11m 

 

Les montées de barre au saut à la perche 

BEF 130 140 150 160 170 180 190 200 210 220 230 puis de 10 en 10 cm 

BEM 140 150 160 170 180 190 200 210 220 230 240 puis de 10 en 10 cm 

MIF 140 150 160 170 180 190 200 210 220 230 240 puis de 10 en 10 cm 

MIM 170 180 190 200 210 220 230 240 250 260 270 puis de 10 en 10 cm 
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Circuit Régional des Meetings de Midi-Pyrénées 2015 
 

Règlement 
q Composition de chaque famille 

o Sprint – Haies : 100 – 200 – 400 – 100 Haies – 110 Haies – 200 Haies – 400 Haies 
o ½ Fond – Marche : 800 – 1000 – 1500 – 2000 – 3000 – 5000 – 3000 Steeple 

3000 Marche Féminine – 5000 Marche Masculin 
o Sauts : Hauteur – Perche – Longueur – Triple Saut 
o Lancers : Poids – Disque – Marteau – Javelot 

q Dotations par la Ligue Midi-Pyrénées d’Athlétisme : pour chaque famille, en féminine et masculine, et 
pour chaque catégorie : 

o Par Famille : 
§ 1er(e) : 450 €, 2ème : 280 €, 3ème 170 €, 4ème 110 €, 5ème : 80 € 

o Cadets : si aucun cadet n'entre dans les 5 premiers au classement final, le meilleur cadet de 
chaque catégorie se verra attribué une dotation de 80 € (correspondant à la dotation du 
cinquième). 

q La remise des récompenses se fera à l’issue de la saison sportive lors de la Soirée des Champions. 
q Le calcul des points sera effectué à la table hongroise. 
q Une seule cotation par meeting et par famille sera prise en compte. 
q Un bonus de 100 points sera attribué à tout athlète participant à au moins un meeting du mois de 

septembre (seulement pour la famille de l'épreuve ou des épreuves auxquelles il prendra part lors de 
ces meetings). 

q Le classement sera établi sur les 3 meilleures performances dans la même famille réalisées sur 3 
meetings différents auxquelles sera ajoutée la meilleure des performances de la même famille 
réalisée lors des Championnats Régionaux (compétition obligatoire). 

q Il n’y a pas d’épreuve spécifique aux catégories Cadets et Juniors, Féminines ou Masculines. 
Cependant les planches de saut, la hauteur des obstacles pour les courses de Haies, et les engins de 
lancers seront ceux correspondant à la catégorie de l’athlète. 

q Pour figurer au classement du Circuit Régional des Meetings de Midi-Pyrénées, il est obligatoire : 
o d’être licencié « Compétition » dans un club de Midi-Pyrénées. 
o de participer aux Championnats Régionaux 

 
Horaires 
Meetings ouverts uniquement aux CA-JU-ES-SE-VE (Certaines organisations proposent une participation 
ponctuelle sur des épreuves spécifiques pour les EA-PO-BE-MI / voir horaires ci-après). 
Engagements de préférence sur le site : http://engagements.lmpa.net  
Sur les horaires, les épreuves prises en compte dans le Circuit Régional des Meetings de Midi Pyrénées sont 
en Gras. 

 
Spécificités Circuit des Meetings 2015 : 
- Les dérogations ne concerneront que les athlètes retenus en sélection nationale le même jour où à 

proximité (appréciation de la CSO) d’une épreuve du Circuit. 
- Le Meeting des Partenaires à Rodez aura lieu en même temps que la Coupe des Spécialités. 
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400 Mètres C X X C C X C X X

800 Mètres C X X C C C

1 500 Mètres / Mile C C C X C

3000/5000 Mètres C X C C X C

Steeple X C C C

100/110 M.Haies C C C C

200 M.Haies C

400 M.Haies C C C

Hauteur C X C X C X C
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Disque C X X C C C X

Marteau C C C C C X

Javelot X C C C C X

Marche C C C C

Relais X X X X X X X X X

M
u

re
t

C
a
s
tr

e
s

S
a
in

t 
G

ir
o

n
s
 

 R
o

d
e
z

Lieu

T
a
rb

e
s

C
o

lo
m

ie
rs

B
la

g
n

a
c

M
il
la

u

A
u

c
h

M
o

n
ta

u
b

a
n

A
lb

i

T
o

u
lo

u
s
e
 

S
e
s
q

u
iè

re
s

EPREUVES FEMMES 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
C : Epreuves entrant dans le classement du circuit des meetings  
X : Epreuves proposées dont les points (cotation) n’entreront pas dans le classement du circuit des 
meetings. 
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400 Mètres X C X X C X C C C

800 Mètres X C X C C C

1 500 Mètres / Mile C C X X C X C

3000/5000 Mètres C X C C X C

Steeple C X C C C

110 M.Haies C X C C C

200 M.Haies C

400 M.Haies C C C

Hauteur C X X C C C

Perche C C C C C X X

Longueur X X X X C X C C X C

Triple-saut C C C X C

Poids C C X X C X C

Disque X C X C C C X

Marteau X C C C C C

Javelot X C C C C

Marche C C C C
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C : Epreuves entrant dans le classement du circuit des meetings  
X : Epreuves proposées dont les points (cotation) n’entreront pas dans le classement du circuit des 
meetings. 
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MEETING DE TARBES 
SAMEDI 18 AVRIL 2015 – TARBES 

(Stade Maurice TRELUT - Avenue Pierre Coubertin) 
 

15 h 00 : ouverture du  secrétariat 
Confirmations : 30mn avant l'épreuve 

 

HORAIRES COURSES CONCOURS MASCULINS CONCOURS FEMININS HORAIRES 

16 h 00 100m Hommes 
Perche Mixte 

Disque Hommes 

Perche Mixte 
Poids Femmes 

Hauteur Femmes 
16 h 00 

16 h 15 100m Femmes Longueur Hommes 
 

16 h 15 

16 h 30 400m Hommes 
 

 16 h 30 

16 h 45 400m Femmes 
 

 16 h 45 

17 h 00 Mile Hommes 
 

 17 h 00 

17 h 15 Mile Femmes 
 

 17 h 15 

17 h 30 200m Femmes 
Hauteur Hommes 

Poids Hommes 
Longueur Femmes 

Disque Femmes 
17 h 30 

17 h 45 5000m Hommes    

18 h 00 3000m Femmes 
 

 18 h 00 

18 h 15 
5000m Marche Hommes 
3000m Marche Femmes 

 
 

 18 h 15 

19 h 45 Fin des épreuves 19 h 45 

20 h 00 Un buffet clôturera ce meeting 20 h 00 

 
Remarques : 
- Les épreuves en gras entrent dans les classements « circuit des meetings » 
- Engagements : site de la ligue jusqu’au 15 avril 2015 

 
 

MEETING COLOMIERS TERRE D’ENVOL 
SAMEDI 25 AVRIL 2015 – COLOMIERS 

(Stade BOUTONNET – Complexe Capitany) 
 

14 h 00 : ouverture du  secrétariat 
Confirmations : 30mn avant l'épreuve 

 

HORAIRES COURSES CONCOURS MASCULINS CONCOURS FEMININS HORAIRES 

15 h 00 100m Hommes (séries) 
Disque Hommes 
Perche Hommes 

(1ère barre 3m00) 

Marteau Femmes 
Longueur Femmes 

15 h 00 

15 h 20 100m Femmes (séries)   15 h 20 

15 h 40 400m Hommes   15 h 40 

16 h 00 400m Femmes 
Longueur Hommes 
Marteau Hommes 

Disque Femmes 16 h 00 

16 h 15 100m H et F (Finales)   16 h 15 

16 h 20 1500m Hommes   16 h 20 

16 h 40 800m Femmes  Perche Femmes (1
ère

 barre 1m80) 16 h 40 

17 h 00 110m Haies Hommes Poids Hommes Hauteur Femmes 17 h 00 

17 h 20 100m Haies Femmes   17 h 20 

17 h 40 3000m H et F   17 h 40 

18 h 00 3000m Steeple Hommes   18 h 00 

18 h 20 Relais 4 x 100m Hommes Hauteur Hommes Poids Femmes 18 h 20 

18 h 40 Relais 4 x 100m Femmes   18 h 40 

19 h 00 Relais 4 x 400m H et F   19 h 00 

19 h 20 Fin des épreuves 19 h 20 

Concours de Hauteur : 1ére barre 1.30m pour les Femmes et 1.50m pour les Hommes 
 
Remarques : 
- Les épreuves en gras entrent dans les classements « circuit des meetings » 
- Engagements : site de la ligue jusqu’au 22 avril 2015 
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Remarques : 
* Epreuve réservée aux Féminines et aux Cadets Masculins 
** Montées de barres en fonction des bilans au 16/05/2015 
- Les épreuves en gras entrent dans les classements « circuit des meetings » 
- Engagements : site de la ligue jusqu’au 13 mai 2015 
 
 
 
 

MEETING DE BLAGNAC 
SAMEDI 30 MAI 2015 – BLAGNAC 

(Complexe Sportif Andromède - Stade Stéphane DIAGANA – Chemin du Ferradou) 
 

13 h 30 : ouverture du secrétariat 
Confirmations : 45mn avant l’épreuve 

 

HORAIRES COURSES CONCOURS MASCULINS CONCOURS FEMININS HORAIRES 

15 h 00 200m Femmes 
Longueur Hommes 
Javelot Hommes 

Triple-Saut Femmes 
Disque  Femmes 

15 h 00 

15 h 15 200m Hommes   15 h 15 

15 h 35 400m Femmes   15 h 35 

15 h 50 400m Hommes   15 h 50 

16 h 05 800m Femmes Triple-Saut Hommes 
Marteau Femmes 
Longueur femmes 

16 h 05 

16 h 25 800m Hommes   16 h 25 

16 h 50 3000m Femmes   16 h 50 

17 h 10  Marteau Hommes  17 h 10 

17 h 20 5000m Hommes   17 h 20 

17 h 55 4 x 100m Hommes   17 h 55 

18 h 05 4 x 100m Femmes   18 h 05 

18 h 15 Fin des épreuves 18 h 15 

 
Remarques : 
- Les épreuves en gras entrent dans les classements « circuit des meetings » 
- Engagements : site de la ligue jusqu’au 27 mai 2015 

MEETING DU SATUC 
Championnat Académique FFSU 

SAMEDI 16 MAI 2015 – TOULOUSE SESQUIERES (Stade Serge LEVY) 
 

14 h 00 : ouverture du secrétariat 
Confirmations : 30mn avant l’épreuve 

 

HORAIRES COURSES CONCOURS MASCULINS CONCOURS FEMININS HORAIRES 

14 h 30 3000m Marche Femmes 
Perche Hommes 1ère barre à 

3m21** 
 14 h 30 

15 h 00 5000m Marche Hommes Disque Hommes (Terrain annexe)  15 h 00 

15 h 40 400m Haies Hommes (0.91)  Triple Saut Femmes 15 h 40 

15 h 55 400m Haies Hommes (0.84)   15 h 55 

16 h 10 400m Haies Femmes (0.76)  Javelot Femmes (Côté Hauteur) 16 h 10 

16 h 25 100m Femmes Hauteur Hommes **  16 h 25 

16 h 40 100m Hommes   16 h 40 

17 h 10 400m Femmes  Disque Femmes (Terrain annexe) 17 h 10 

17 h 25 400m Hommes Triple Saut Hommes 
Perche Femmes 1

ère
 barre à 

2m51** 
17 h 25 

17 h 45 200m Femmes Javelot Hommes (Côté Hauteur)  17 h 45 

18 h 00 200m Hommes   18 h 00 

18 h 30 800m Femmes  Hauteur Femmes ** 18 h 30 

18 h 45 800m Hommes   18 h 45 

19 h 15 4 x 100m Hommes et Femmes   19 h 15 

19 h 25 3000m Femmes et Cadets*   19 h 25 

19 h 40 1500m Hommes   19 h 40 

20 h 00 Fin des épreuves 20 h 00 
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MEETING DE MILLAU 
SAMEDI 06 JUIN 2015  - MILLAU 

(Parc des Sports Gabriel MONTEILLET - Stade Bernard VIDAL  - Boulevard Emile LAURET 12100 MILLAU) 
 

12 h 30 : ouverture du secrétariat 
Confirmations : 1h avant l'épreuve 

 

HORAIRES COURSE CONCOURS MASCULINS CONCOURS FEMININS HORAIRES 

14 h 00 50m BEF - MIF Triple-Saut 1 (Sautoir A) 
Javelot 

Longueur Femmes 2 
(Sautoir B) (3 essais) 

14 h 00 

14 h 15 50m BEM - MIM Poids Hommes  14 h 15 

14 h 30 400m Haies Hommes (0.91)   14 h 30 

14 h 45 400m Haies Hommes (0.84) 
Longueur Hommes 

(Sautoir B) (3 essais) 
 14 h 45 

15 h 00 400m Haies Femmes (0.76)   15 h 00 

15 h 15 200m Femmes   15 h 15 

15 h 30 200m Hommes Disque Hommes Longueur 1 (Sautoir A) 15 h 30 

16 h 00 1 500m Femmes 
Triple-Saut Hommes 2 
(Sautoir B) (3 essais) 

Poids Femmes 16 h 00 

16 h 30 1 500m Hommes   16 h 30 

16 h 50 2 000m/3 000m Steeple Hommes   16 h 50 

17 h 10 2 000m/3 000m Steeple Femmes   17 h 10 

17 h 20 Relais 4 x 100m Hommes et Femmes   17 h 20 

17 h 40 Relais 4 x 400m Hommes et Femmes   17 h 40 

18 h 00 Fin des épreuves 18 h 00 

Remarques :  
- Les épreuves en gras entrent dans les classements « circuit des meetings »  
- Engagements : Site de la Ligue Midi Pyrénées jusqu’au mardi 2 juin 2015. 
- Au vu des engagements enregistrés le mardi 2 Juin au soir, l'organisateur se réserve le droit de légèrement modifier les horaires. Dans ce 
cas, une information sera expédiée le Jeudi 04 Juin 2015 aux clubs concernés. 
- Les concours Sauts Longitudinaux 1 seront réservés aux 15 athlètes pré-engages ayant réussi les meilleures performances en 2015 (Bilan 
vent régulier). Les feuilles concours seront établies la veille. Aucun engagement sur place pour ces 2 concours au Sautoir A. 
- Les sautoirs A et B seront positionnés le jour de l'épreuve en fonction de la météo. 

 

 
Remarques : 
- Les épreuves en gras entrent dans les classements « circuit des meetings » 
- Engagements : site de la ligue jusqu’au 22 juin 2015 

MEETING ATHLETIC CLUB AUSCITAIN 
MERCREDI 24 JUIN 2015 – AUCH 

(Stade Jacques FOURROUX – Avenue des Pyrénées) 
 

17 h 45 : ouverture du secrétariat 
Confirmations : 30mn avant l’épreuve 

 

HORAIRES COURSES CONCOURS MASCULINS CONCOURS FEMININS HORAIRES 

18 h 15 
3000m Marche Femmes 
5000m Marche Hommes 

  18 h 15 

18 h 30  
Perche Hommes 

Marteau Hommes 
Perche Femmes 18 h 30 

18 h 40 110m Haies Hommes   18 h 40 

19 h 05 100m Haies Femmes   19 h 05 

19 h 20 200m Femmes  
Poids Femmes 

Javelot Femmes 
19 h 20 

19 h 30    19 h 30 

19 h 35 1500m Femmes   19 h 35 

19 h 50 5000m Hommes   19 h 50 

20 h 15 800m Hommes   20 h 15 

20 h 25 400m Hommes   20 h 25 

20 h 30  Longueur Hommes 
Disque Femmes 

Longueur Femmes 
20 h 30 

20 h 45 100m Hommes   20 h 45 

20 h 55 100m Femmes   20 h 55 

21 h 55 Relais 4 x 100m H et F   21 h 55 

22 h 15 Fin des épreuves 22 h 15 
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   *Accès : Rocade de Montauban, sortie n° 61 Pont de Chaumes, direction Montauban Centre. 
 
Remarques : 
- Les épreuves en gras entrent dans les classements « circuit des meetings » 
- Engagements : site de la ligue jusqu’au 24 juin 2015 

 
 

 
 

MEETING MUSIC JUMP 
SAMEDI 27 JUIN 2015 - ALBI (Stadium Municipal) 

 
15 h 00 : ouverture du secrétariat 

Confirmations : 1h avant l’épreuve 
 

HORAIRES COURSES CONCOURS MASCULINS CONCOURS FEMININS HORAIRES 

16 h 10  
Longueur Hommes B 
Javelot Hommes B 

 16 h 10 

16 h 40 100m Hommes séries  Hauteur femmes 16 h 40 

16 h 50   Poids Femmes 16 h 50 

17 h 05 100m Femmes séries   17 h 05 

17 h 25 400m Hommes  Perche Femmes 17 h 25 

17 h 35  Javelot Hommes A  17 h 35 

17 h 55 400m Femmes   17 h 55 

18 h 15 800m Hommes   18 h 15 

18 h 35  Longueur Hommes A Marteau Femmes 18 h 35 

18 h 45 800m Femmes Poids Hommes  18 h 45 

19 h 10 
Relais jeunes Ecoles d’Athlétisme 
de l’ ECLA 

  19 h 10 

19 h 30 100m Hommes Finale   19 h 30 

19 h 40 100m Femmes Finale   19 h 40 

19 h 50 Fin des épreuves 19 h 10 

Remarques : 
- Les épreuves en gras entrent dans les classements « circuit des meetings » 
- Epreuves nationales uniquement sur invitation et en musique (les athlètes peuvent amener leur musique en format CD ou mp3 au DJ 
de l’évènement en bas des tribunes) 
- Engagements : site de la ligue jusqu’au 24 juin 2015

MEETING DE MONTAUBAN – TARN ET GARONNE 
VENDREDI 26 JUIN 2015 – MONTAUBAN 

(Stade Georges POMPIDOU – Boulevard HERRIOT*) 
 

18 h 00 : ouverture du secrétariat 
Confirmations : 40mn avant l’épreuve 

 

HORAIRES COURSES CONCOURS MASCULINS CONCOURS FEMININS HORAIRES 

19 h 00 110m Haies Hommes  Poids  Poids 19 h 00 

19 h 20 100m séries Femmes    19 h 20 

19 h 40 100m séries Hommes  Triple saut 19 h 40 

20 h 10 400m Femmes   Javelot 20 h 10 

20 h 30 400m Hommes Hauteur   20 h 30 

20 h 45 100m Finale Femmes A & B   20 h 45 

20 h 55 100m Finale Hommes A & B   20 h 55 

21 h 05 5000m Hommes & Femmes Triple saut  21 h 05 

21 h 30 200m Hommes    21 h 30 

21 h 45 1500m Hommes   21 h 45 

22 h 05 4 x 100m Femmes   22 h 05 

22 h 15 4 x 100m Hommes   22 h 15 

22 h 25 Relais 4 x 800m Femmes   22 h 25 

22 h 35 Relais 4 x 800m Hommes   22 h 35 

22 h 50 Fin des épreuves 22 h 50 
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Remarques : 
- Les épreuves en gras entrent dans les classements « circuit des meetings » 
- Steeple : départ commun 2000m et 3000m steeple (2000m pour les CAM, CAF et JUF,  3000m pour les autres : JUM, ESF et ESM, SEF 
et SEM,  VE)  
- Engagements : site de la ligue jusqu’au 1 juillet 2015 
 

MEETING NATIONAL DE CASTRES 
MERCREDI 29 JUILLET 2015 – CASTRES 

(Stade du Travet – Piste Jean-Paul DRHOUIN) 
 

17 h 45 : ouverture du secrétariat 
Confirmations : 45mn avant l’épreuve 

 

18 h 15 Course Enfants (Eveil Athlé et Poussins) 18 h 15 

HORAIRES COURSES CONCOURS MASCULINS CONCOURS FEMININS HORAIRES 

18 h 30 
110m Haies (106) Hommes séries 
110m Haies (99) Hommes séries 
110m Haies (91) Hommes séries 

Longueur Hommes Concours B 
Disque Hommes 

Marteau Femmes 
Hauteur Femmes 

18 h 30 

19 h 00 
100m Haies (84) Femmes séries 
100m Haies (76) Femmes séries 

 
 

 
 

19 h 00 

19 h 15 
 

Longueur Hommes Concours A 
 

19 h 15 

19 h 20 100m Hommes séries 
 

 
 

19 h 20 

19 h 30 
 

Perche Hommes  
 

19 h 30 

19 h 45 100m Femmes séries  
 

 
 

19 h 45 

20 h 00 
 

Marteau Hommes Poids Femmes 20 h 00 

20 h 10 110m Haies (106) Hommes Finale  
 

 
 

20 h 10 

20 h 20 100m Haies (84) Femmes Finale  
 

 
 

20 h 20 

20 h 30 100m Hommes Finale 
 

Triple-Saut Femmes 
 

20 h 30 

20 h 40 100m Femmes Finale  
 

 
 

20 h 40 

20 h 55 400m Femmes  
 

 
 

20 h 55 

21 h 10 800m Femmes  
 

 
 

21 h 10 

21 h 25 200m Hommes  
 

 
 

21 h 25 

21 h 40 800m Hommes 
 

 
 

21 h 40 

22 h 00 Fin des épreuves 22 h 00 

 
Remarques : 
- Les épreuves en gras entrent dans les classements « circuit des meetings » 
- Les épreuves sur fond gris sont sur invitation 
- Engagements : site de la ligue jusqu’au 24 juillet 2014 

MEETING COLETTE BESSON 
VENDREDI 3 JUILLET 2015 – MURET 

(Stade Colette BESSON – Avenue Henri PEYRUSSE) 
 

18 h 30 : ouverture du secrétariat 
Confirmations : 1h avant l’épreuve 

 

HORAIRES COURSES CONCOURS MASCULINS CONCOURS FEMININS HORAIRES 

19 h 30 
4*100m Femmes 
4*100m Hommes 

Perche 
Marteau 

Perche 
Javelot 

19 h 30 

19 h 50 
3000m Femmes 
3000m Hommes 

Longueur  19 h 50 

20 h 20 200 m Sport Adapté    20 h 20 

20 h 40 
100m Femmes 
100m Hommes 

Javelot 
Longueur 
Marteau 

20 h 40 

21 h 10 
800m Femmes 
800m Hommes 

  21 h 10 

21 h 30 800m Sport Adapté   21 h 30 

21 h 50 
400m Femmes 
400m Hommes 

  21 h 50 

22 h 10 
Steeple  Hommes 
Steeple Femmes 

  22 h 10 

22 h 30 Fin des épreuves 22 h 30 
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MEETING DE RENTRÉE JEAN-PAUL JEANNET 
DIMANCHE 13 SEPTEMBRE 2015 – SAINT GIRONS 
(Stade Jo BOUSSION – Avenue Aristide BERGES) 

 

12 h 00 : ouverture du secrétariat 
Confirmations 45 mn avant l’épreuve 

 
HORAIRES COURSES CONCOURS MASCULINS CONCOURS FEMININS HORAIRES 

13 h 30 50m BEM et BEF 
Longueur EAM POM 

Poids Hommes (+ MIM) 
Longueur EAF POF  

Perche Femmes (+ MIF) 
13 h 30 

13 h 45  Hauteur BEM Hauteur BEF 13 h 45 

14 h 00 50m EAM POM EAF POF   14 h 00 

14 h 15   Disque Femmes (+ MIF) 14 h 15 

14 h 30 
100m Hommes séries (+ MIM) 
100m Femmes séries (+ MIF) 

  14 h 30 

14 h 45  

Hauteur Hommes (+ MIM) 
Longueur Hommes (+MIM) 

Poids EAM POM 

Poids BEM  

Poids EAF POF 

Poids BEF 
14 h 45 

15 h 00 
Mile (1609,34) Hommes 
Mile (1609,34) Femmes 

  15 h 00 

15 h 15   Poids Femmes (+ MIF) 15 h 15 

15 h 30 
100m Hommes Finales (+ MIM) 
100m Femmes Finales (+ MIF) 

  15 h 30 

15 h 45  Disque Hommes (+MIM) Triple Saut Femmes (+MIF) 15 h 45 

16 h 00 
200m Haies Hommes (+ MIM) 
200m Haies Femmes (+ MIF) 

 Hauteur Femmes (+MIF) 16 h 00 

16 h 15 Relais à la carte H et F   16 h 15 

17 h 00 
3000m/2000m Steeple Hommes 
3000m/2000m Steeple Femmes 

  17 h 00 

17 h 30 Fin des épreuves 17 h 30 

Remarques :  
- Les épreuves en gras entrent dans les classements « circuit des meetings » pour les cadets et plus. 
- Engagements : site de la Ligue jusqu’au 9 septembre 2015 

 
 
 

MEETING DES PARTENAIRES 

DIMANCHE 20 SEPTEMBRE 2015 – RODEZ (Stade de Vabre) 
 

Voir horaire de la Coupe des Spécialités 
 

Épreuves : 
 

Femmes : 200m – 400m – 1500m – Steeple – 100m haies – 400m Haies – Hauteur – Perche – Longueur – Triple Saut – Poids – Javelot – Disque 
– Marteau – Marche – Relais  
 
Hommes : 100m – 400m  – 1500m – Steeple – 110m haies – 400m Haies – Hauteur – Perche – Longueur – Triple Saut – Poids – Javelot – Disque 
– Marteau – Marche – Relais  

 
Remarques : 

- Les épreuves en gras entrent dans les classements « circuit des meetings » 
- Engagements : site de la ligue jusqu’au 16 septembre 2014 

Contacts : Nicolas HIRT : 06 78 86 62 70 
Alain CABANIOLS : 05 65 67 30 47  /  06 87 22 51 19
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RECORDS PLEIN AIR - LIGUE MIDI-PYRENEES D’ATHLETISME 
 

Benjamins | Femmes 

50m 6''95 DELHEURE Lea 92 Sa toulouse uc 10/12/2005 Bordeaux 

60m 7"9 SEVENO Marjorie 78 Scal puygouzon 01/06/1991 Toulouse 

60m 8''10 SEVENO Marjorie 78 Scal puygouzon 01/06/1991 Paris 

60m 7"9 MARTIN Nathalie 77 Les pointes lourdaises 01/06/1990 Toulouse 

60m 7''9 GONOT Veronique 70 Toulouse oac 01/06/1983 Toulouse 

100m 12''84 (+1.9) DE LA TAILLE Eloise 99 Ca balma 30/06/2012 Mont de marsan 

1 000m 3'04''37 COUZI Louise 01 Blagnac sc 08/06/2014 Toulouse 

2 000m 7'10''49 DUTEIL Carine 78 Stade saint-gaudens 01/06/1990 Toulouse 

50m Haies (76) 8''06 ASTUGUEVIELLE Delphine 75 Séméac o 19/06/1988 Toulouse 

50m Haies (65) 7''71 (+1.7) DELHEURE Lea 92 Sa toulouse uc 05/06/2005 Toulouse 

Hauteur 1m62 I. RIOLET Clemence 99 Castres athletisme 15/12/2012 Fronton 

Perche 2m90 I. BUSCATO Rosanna 01 Uao 31 - s/l entente us fr 14/12/2014 Fronton 

Longueur 5m23 (+1,9) PUECH Amaryllis 96 So millau 10/10/2009 St-chély d'apcher 

Triple saut 
11m21 
(+1.4) 

PUECH Amaryllis 96 So millau 07/06/2009 Castres 

Poids (2 kg) 14m01 AIGOUY Jona 99 So millau 17/06/2012 Albi 

Disque (0.6 kg) 39m52 ITRAC Justine 82 Ecla albi* 01/06/1995 Paris insep 

Marteau (2 kg) 59m42 ROLNIN Raphaelle 95 Soues omnisports 11/05/2008 Toulouse 

Javelot (400 g) 35m64 MARROT Sophie 75 Ac auch 01/06/1988 Paris 

Tetrathlon Jav. BF 118 pts MASMEJEAN Laeticia 00 S/l athle 632 tournefeuille 28/04/2013 Toulouse 

 
9''03(-1.2) - 1m34 - 19m51 - 3'48''30 

    
Triathlon 129 pts AIGOUY Jona 99 So millau 30/06/2012 Mont de marsan 

 
8''07(+1.7) - 4m88(-0.4) - 13m94 

    
4 X 60m 31"59 

  
Ecla albi* 08/06/1996 Albi 

paul l. - gorka s. - marin k. - peyrelongue m. 
    

800m-200m-200m-
800m 

5'58''42 
  

Us carmaux 09/06/2013 Castres 

1-n'doli sarah/bef,2-berrueco sarah/bef,3-pailhous liza/bef,4-maurel emma/bef 
  

1 000m Marche 5'03''94 RUFFEL Ludivine 88 Aoc gaillac 29/10/2000 Liévin 

2 000m Marche 10'30''14 EBERHART Anika 76 Us colomiers 01/06/1989 Toulouse 

10 Minutes Marche 1 866 m PEREZ Laura 95 Soues omnisports 07/10/2007 
Montreuil-sous-
bois 

Minimes | Femmes 

50m 6''75 (+0.7) CAPPIELLO Gabrielle 98 Ecla albi* 16/06/2013 Albi 

100m 
12''45 
(+2.0) 

DE LA TAILLE Eloise 99 Ca balma 27/04/2014 Toulouse 

1 000m 2'52''32 CANDEL Corine 72 Ent. us fronton as l'union 28/06/1987 Paris 

2 000m 6'36''8 VIDAL Anne-laure 84 So millau 09/06/1999 Toulouse 

50m Haies (76) 7''86 (+1.2) VIGROUX Dorine 95 Stade rodez athletisme 04/07/2010 St-florentin 

80m Haies (76) 11''44 MARROT Sophie 75 Ac auch 27/06/1990 Rennes 

100m Haies (76) 15''82 (+0.0) IZAR Shannon 93 Castres athletisme 26/10/2008 Castres 

250m Haies (76) 35"71 MESPLEDE Fabienne 74 Ac auch 24/06/1989 Paris 

200m Haies (76) 29''44 (+1.0) DELHEURE Lea 92 Sa toulouse uc 25/06/2006 Toulouse 

Hauteur 1m70 CAUMETTE Delphine 76 Es aussillon 05/06/1991 Toulouse 

Hauteur 1m70 LANDES Beatrice 67 Semeac olympique 13/06/1982 Saint-gaudens 

Perche 3m41 SENSEVER Maeva 97 Ua tarbes-stado* 30/09/2012 Castres 

Longueur 5m64 PAUL Laurie-anne 83 Ecla albi* 31/10/1998 Arles 

Triple saut 12m24 JALINIER Sylvie 75 Ent. us fronton as l'union 27/06/1990 Rennes 

Poids (3 kg) 14m55 WALDET Magalie 77 Ca castelsarrasin 29/06/1992 Caen 

Disque (0.8 kg) 45m04 ITRAC Justine 82 Ecla albi* 25/10/1997 Paris-insep 

Marteau (3 kg) 55m25 ROLNIN Raphaelle 95 Semeac olympique 03/10/2010 Toulouse 

Javelot (500 g) 42m73 AIGOUY Jona 99 So millau 16/04/2014 Millau 

Hexathlon MF 4161 pts MARROT Sophie 75 Ac auch 10/06/1990 Bordeaux 

 
12''01 - 5m57 - 35m02 - 1m59 - 11m84 - 3'22''97 

   
Heptathlon MF 4 478 pts DELHEURE Lea 92 Sa toulouse uc 27/05/2006 Guéret 

 
12''20(+2,3) - 1m45 - 8m40 - 12''73(+1,3) - 4m97(+0,9) - 35m95 - 3'16''27 

  
Triathlon 127 pts AIGOUY Jona 99 So millau 31/05/2014 Rodez 

4 X 60m 29''89 
  

Ecla albi* 17/06/2012 Albi 

1-laborie julie/mif,2-perron celia/mif,3-remize solene/mif,4-cappiello gabrielle/mif 
  

4 X 100m 51''80 
  

Ecla albi* 04/10/2009 Toulouse 

1-lagier helene/mif,2-latouche manon/mif,3-plegat marion/mif,4-gouyen anne-sophie/mif 
  

800m-200m-200m-
800m 

5'39''20 
  

So millau 02/07/2011 Obernai 

1-petrissans lucie/mif,2-guibert marianne/mif,3-lourdou cure emeline/mif,4-bion pauline/mif 
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1 000m Marche 5'02"62 CANAL Marie 85 Stade saint-gaudens 29/10/2000 Liévin 

2 000m Marche 10'30''14 EBERHART Anika 76 Us colomiers 01/06/1989 Toulouse 

3 000m Marche 15'02''76 EBERHART Anika 76 Us colomiers 20/06/1991 Créteil 

20 Minutes Marche 3 656 m PEREZ Laura 95 Ua tarbes-stado* 11/10/2009 
Montreuil-sous-
bois 

Cadets | Femmes 

100m 11''95 (+1.8) ZAHI Carole (CIV) 94 Stade toulousain athletisme 18/06/2011 Albi 

200m 24''24 MICHANOL Virginie 85 Ecla albi* 22/06/2002 Bordeaux 

300m 38''67 KOUASSI Laure 81 E fronton l'union 12/07/1998 Dreux 

400m 55"18 DJATE Patricia 71 Ca pamiers 08/07/1988 Barcelone ( esp ) 

800m 2'09''37 MOUCHET Charlotte 96 Saint-cere athletisme club 22/06/2013 Cagnes sur mer 

1 000m 2'52''32 CANDEL Corine 72 Ent. us fronton as l'union 28/06/1987 Paris 

1 500m 4'39''47 CANDEL Corine 72 Ent. us fronton as l'union 12/06/1988 Toulouse 

Mile 5'36''1 ROBERT Florence 69 Stade ruthenois (rodez) 11/10/1986 Rodez 

2 000m 6'36''8 VIDAL Anne-laure 84 So millau 09/06/1999 Toulouse 

3 000m 10'21''39 ADER Delphine 83 Ua tarbes 01/07/2000 Auch 

30 Minutes 7607 m JONGBLOET Carine 73 Usca-ptt albi 25/03/1990 Agen 

100m Haies (84) 13''97 (+0.8) MARROT Sophie 75 Ac auch 12/07/1975 Montgeron 

100m Haies (76) 13''55 MARROT Sophie 75 Ac auch 07/07/1992 Caen 

320m Haies (76) 46''92 VIGUIER Christelle 77 As muret 10/07/1994 Dreux 

400m Haies (76) 60''35 HUART Hélène 65 As l'union 19/05/1982 Auch 

1500m Steeple (76) 5'23''89 AUBERT Julie 91 Ecla albi* 31/05/2008 Pézenas 

2000m Steeple (76) 7'24''93 TENZA Sarah 98 Ecla albi* 18/07/2014 Valence 

Hauteur 1m75 ROUZIES Marie-christine 59 Ac auch 20/06/1976 Toulouse 

Perche 3m70 SENSEVER Maeva 97 Ua tarbes-stado* 20/07/2013 Dijon 

Longueur 6m00 I. KPATCHA Hilary 98 Ca balma 25/01/2015 Bompas 

Longueur 6m00 MARROT Sophie 75 Ac auch 19/07/1992 Athènes (gre) 

Triple saut 12m24 JALINIER Sylvie 75 Ent. us fronton as l'union 27/06/1990 Cesson-sévigné 

Poids (3 kg) 15m81 WALDET Magalie 77 Athle sensation 82 04/06/1994 Rennes 

Poids (4 kg) 13m63 WALDET Magalie 77 Athle sensation 82 25/06/1994 Toulouse 

Disque (0.8 kg) 52m52 ITRAC Justine 82 Ecla albi* 10/10/1999 Bondoufle 

Disque (1.0 kg) 46m98 ITRAC Justine 82 Ecla albi* 22/07/1999 St jean de luz 

Marteau (3 kg) 62m41 ROLNIN Raphaelle 95 Semeac olympique 02/06/2012 Albi 

Marteau (4 kg) 53m71 ROLNIN Raphaelle 95 Semeac olympique 18/06/2011 Montgeron 

Javelot (500 g) 42m92 AIGOUY Jona 99 So millau 09/01/2015 Blagnac 

Javelot (600 g) 37m51 SCATTOLIN Lucie 83 Muret ac 09/04/2000 Toulouse 

Heptathlon CF (J600) 5095 pts MARROT Sophie 75 Ac auch 11/10/1992 Arles 

 
14"62 - 1m63 - 11m35 - 26"35 - 5m85 - 33m84 - 2'29"88 

  
Hepta. CF (pds 4kg) 5 022 pts ARTEIL Laura 93 Sa toulouse uc 26/06/2010 St-etienne 

 
14''27(+0.6) - 1m57 - 10m08 - 24''79(+0.9) - 5m45(+0.7) - 31m05 - 2'25''07 

  
Heptathlon CF 4 833 pts PERRON Celia 97 Ecla albi - s/l sc graulhet 24/05/2014 Millau 

 
14''54(-0.2) - 1m68 - 9m55 - 26''44(-0.3) - 5m28(+0.0) - 29m23 - 2'26''13 

 
4 X 100m 47''76 

  
Montauban athletisme 21/07/2013 Dijon 

1-mascaras jeanne/caf,2-bourthoumieu chloe/caf,3-buret esther/caf,4-laffont lucie/mif 
  

4 X 200m 1'44''63 
  

Ecla albi* 12/10/2014 Vineuil 

1-cappiello gabrielle/caf,2-foulard emma/caf,3-perron celia/caf,4-hermet alice/caf 
  

4 X 400m 4'06''51 
  

So millau 16/06/2012 Blagnac 

1-guibert marianne/caf,2-lourdou cure emeline/caf,3-terrisse valene/caf,4-bion pauline/caf 
  

4 X 1 000m 12'32''67 
  

Ecla albi* 11/10/2014 Vineuil 

1-oulahna kyane/caf,2-tenza sarah/caf,3-moreno margot/caf,4-lemitre alexa/caf 
  

2 000m Marche 9'32''86 MELLADO Coralie 93 Us colomiers 03/10/2010 Toulouse 

3 000m Marche 14'37''60 EBERHART Anika 76 Us colomiers 03/07/1992 Caen 

5 000m Marche 25'11''24 MELLADO Coralie 93 Us colomiers 07/08/2010 Radès 

Hors Stade 
      

10 Km Route 39'19'' ADER Delphine 83 Ua tarbes 21/03/1999 Auch 

Marche Route 
      

10 Km Marche Route h54'36'' SARI Charlotte 94 Ca balma 20/03/2011 Lugano 

30 Minutes Marche 5 732 m SARI Charlotte 94 Ca balma 02/10/2011 Saran 

Juniors | Femmes 

100m 11''75 HEUGAS Anne-marie 60 Toulouse uc 03/06/1979 Paris 

200m 23''36 MICHANOL Virginie 85 Ecla albi* 27/07/2003 Tempere (fin) 

400m 53''06 MICHANOL Virginie 85 Ecla albi* 03/08/2003 Font romeu 

800m 2'04''66 MOUCHET Charlotte 96 Blagnac sc 06/06/2014 Montbeliard 

1 000m 2'52''32 CANDEL Corine 72 Ent. us fronton as l'union 28/06/1987 Paris 

1 500m 4'29''05 EL ALI Malika 75 So millau 17/07/1993 Neubrandenbourg 

Mile 5'24''7 BAUDIERE Mireille 67 Toulouse oac 11/10/1986 Rodez 
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2 000m 6'36''8 VIDAL Anne-laure 84 So millau 09/06/1999 Toulouse 

3 000m 9'58''23 VIDAL Anne-laure 84 So millau 19/07/2003 Almeria (esp) 

5 000m 19'31''00 ROBERT Florence 69 S ruthénois (rodez) 01/06/1988 Rodez 

100m Haies (84) 13''58 MARROT Sophie 75 Ac auch 17/07/1993 Tarbes 

400m Haies (76) 57''26 DELAUNE Florence 78 As muret 07/06/1997 Niort 

2000m Steeple (76) 7'20''71 BENSALEM Caina 95 Ca balma 18/07/2014 Valence 

Hauteur 1m80 LANDES Beatrice 67 Séméac o 14/05/1986 Toulouse 

Hauteur 1m80 LECORRE Claudine 64 Us fronton 12/06/1983 Saint-gaudens 

Perche 4m00 MONTAGUT Marie-emilie 85 E fronton l'union 22/06/2003 Mannheim (ger) 

Longueur 6m11 (+0.3) ARTEIL Laura 93 Sa toulouse uc 13/07/2012 Barcelone 

Triple saut 12m38 LADJECKI Marianne 78 As muret 14/07/1996 Venissieux 

Poids (4 kg) 14m76 WALDET Magalie 77 Cercle athl. castelsarrasin 27/01/1996 Paris insep 

Disque (1.0 kg) 47m76 ITRAC Justine 82 Ecla albi* 29/07/2001 Obernai 

Marteau (4 kg) 59m04 ROLNIN Annabelle 87 Soues omnisports 16/07/2006 Dreux 

Javelot (600 g) 41m50 ARTEIL Laura 93 Sa toulouse uc 16/06/2012 Angers 

Heptathlon JSF 5457 pts MARROT Sophie 75 Ac auch 26/06/1994 Versailles 

 
14''01 - 1m69 - 10m70 - 25''55 - 5m80 - 35m90 - 2'18''19 

  
4 X 100m 47''76 

  
Montauban athletisme 21/07/2013 Dijon 

1-mascaras jeanne/caf,2-bourthoumieu chloe/caf,3-buret esther/caf,4-laffont lucie/mif 
  

4 X 200m 1'44''63 
  

Ecla albi* 12/10/2014 Vineuil 

1-cappiello gabrielle/caf,2-foulard emma/caf,3-perron celia/caf,4-hermet alice/caf 
  

4 X 400m 4'06''51 
  

So millau 16/06/2012 Blagnac 

1-guibert marianne/caf,2-lourdou cure emeline/caf,3-terrisse valene/caf,4-bion pauline/caf 
  

3 000m Marche 14'00''72 MELLADO Coralie 93 Us colomiers 26/07/2011 Castres 

5 000m Marche 24'31''71 MELLADO Coralie 93 Us colomiers 10/06/2012 Tarbes 

10 000m Marche h49'40''33 MELLADO Coralie 93 Us colomiers 17/07/2011 Dreux 

1 Heure Marche 12 010 m MELLADO Coralie 93 Us colomiers 01/04/2012 Tarbes 

20 000m Marche 1h48'49''1 MELLADO Coralie 93 Us colomiers 04/11/2012 Balma 

Hors Stade 
      

10 Km Route 37'03'' EL ALI Malika 75 So millau 17/04/1994 Clermont-l'hérault 

1/2 Marathon 1h29'22'' MAURIERES Sylvie 74 E fronton l'union 19/04/1992 Valence d'agen 

Marche Route 
      

10 Km Marche Route h48'45'' MELLADO Coralie 93 Us colomiers 15/04/2012 Saran 

Espoirs | Femmes 

100m 11''55 MEYER Gabrielle 47 Toulouse uc 16/10/1967 Mexico (mex) 

200m 23''36 MICHANOL Virginie 85 Ecla albi* 27/07/2003 Tempere (fin) 

400m 53''06 MICHANOL Virginie 85 Ecla albi* 03/08/2003 Font romeu 

800m 2'00''75 DJATE Patricia 71 Sa pamiers basse ariège 30/06/1993 Reims 

1 000m 2'39''0 DJATE Patricia 71 Sa pamiers ba 05/07/1993 La celle-st-cloud 

1 500m 4'24''46 DJATE Patricia 71 Sa pamiers basse ariège 04/07/1992 Noisy-le-grand 

Mile 5'24''7 BAUDIERE Mireille 67 Toulouse oac 11/10/1986 Rodez 

2 000m 6'36''8 VIDAL Anne-laure 84 So millau 09/06/1999 Toulouse 

3 000m 9'50''93 LECOQ Salome 91 Sa toulouse uc 27/04/2013 Birmingham 

5 000m 17'29''37 DUARTE Sophie 81 Sa toulouse uc 07/07/2001 Bordeaux 

100m Haies (84) 13''58 MARROT Sophie 75 Ac auch 17/07/1993 Tarbes 

400m Haies (76) 57''00 DELAUNE Florence 78 Stade toulousain athletisme 17/06/1998 Barcelone (esp) 

3000m Steeple (76) 10'17''76 DUARTE Sophie 81 Ecla albi* 19/07/2003 Bydgoszcz (pol) 

Hauteur 1m87 LANDES Beatrice 67 Séméac o 14/08/1989 Tours 

Perche 4m00 MONTAGUT Marie-emilie 85 E fronton l'union 22/06/2003 Mannheim (ger) 

Longueur 6m27 ROSINA Carole 59 Ac auch 20/06/1981 Mâcon 

Triple saut 12m38 LAJDECKI Marianne 78 As muret 14/07/1996 Venissieux 

Poids (4 kg) 15m90 I. SIONE Selema 82 Ecla albi* 18/12/2003 Fronton 

Disque (1.0 kg) 49m59 WALDET Magalie 77 Cercle athl. castelsarrasin 29/05/1999 Arles 

Marteau (4 kg) 60m66 ROLNIN Annabelle 87 Soues omnisports 06/06/2007 Chelles 

Javelot (600 g) 52m02 SIONE Selema 82 Ecla albi* 14/06/2002 Albi 

Heptathlon JSF 5 812 pts ARTEIL Laura 93 Sa toulouse uc 25/05/2014 Arona 

 
14''56(+0.0) - 1m65 - 13m36 - 25''26(+0.0) - 6m07(-0.7) - 43m81 - 2'15''19 

 
4 X 100m 46"40 

  
Ent. us fronton as l'union 11/07/1999 Aix-les-bains 

rouanet s. - herail s. - olive m. - ripoche a. 
    

4 X 200m 1'44''63 
  

Ecla albi* 12/10/2014 Vineuil 

1-cappiello gabrielle/caf,2-foulard emma/caf,3-perron celia/caf,4-hermet alice/caf 
  

4 X 400m 3'54"47 
  

As muret 06/10/1996 Niort 

delaune c. - delaune f. - viguier c. - verdier l. 
    

4 X 800m 9'15''9 
  

E union fronton 16/06/1990 Toulouse 

candel s./ju - de cools b./ju - nicoloff v./es - candel c./ju 
    

3 000m Marche 14'00''72 MELLADO Coralie 93 Us colomiers 26/07/2011 Castres 



57 

 

5 000m Marche 24'31''71 MELLADO Coralie 93 Us colomiers 10/06/2012 Tarbes 

10 000m Marche h49'40''33 MELLADO Coralie 93 Us colomiers 17/07/2011 Dreux 

1 Heure Marche 12 010 m MELLADO Coralie 93 Us colomiers 01/04/2012 Tarbes 

20 000m Marche 1h47'09''2 AVEROUS Violaine 85 Ent. us fronton as l'union* 01/07/2007 Albi 

Hors Stade 
      

10 Km Route 36'38'' LATGER Julie 94 Tarn sud a - s/l es aussill 13/04/2014 Valenciennes 

1/2 Marathon 1h29'22'' MAURIERES Sylvie 74 Ent. us fronton as l'union 19/04/1992 Valence d'agen 

Marathon 3h05'29'' BRONCAN Nathalie 64 Ac auch 08/04/1984 Lyon 

Marche Route 
      

10 Km Marche Route h48'45'' MELLADO Coralie 93 Us colomiers 15/04/2012 Saran 

20 Km Marche Route 1h47'05'' MELLADO Coralie 93 Us colomiers 17/03/2013 Lugano 

Seniors | Femmes 

100m 11''55 MEYER Gabrielle 47 Toulouse uc 16/10/1967 Mexico (mex) 

200m 23''36 MICHANOL Virginie 85 Ecla albi* 27/07/2003 Tempere (fin) 

400m 51''83 MICHANOL Virginie 85 Ecla albi* 08/07/2008 Reims 

800m 1'56''53 DJATE Patricia 71 Sa pamiers basse ariege 09/09/1995 Monaco 

1 000m 2'31''93 DJATE Patricia 71 Sa pamiers basse ariege 25/08/1995 Bruxelles (bel) 

1 500m 4'02''26 DJATE Patricia 71 Sa pamiers basse ariège 23/08/1996 Bruxelles (bel) 

Mile 4'27''58 DJATE Patricia 71 Sa pamiers basse ariege 16/07/1997 Nice 

2 000m 5'59''4 DUARTE Sophie 81 Ca balma 29/04/2010 Toulouse 

3 000m 9'14''82 LELUT Maria 56 Blagnac sc 17/06/1989 Antony 

5 000m 15'14''57 DUARTE Sophie 81 Ca balma 06/07/2013 Saint denis 

10 000m 32'36''32 DUARTE Sophie 81 Ca balma 10/05/2014 Londres 

Heure Piste 15 550 m DASSONVILLE Isabelle 60 Soues omnisports 03/04/2005 Mont-de-marsan 

100m Haies (84) 13''43 MARROT Sophie 75 Ac auch 25/07/1998 Val de reuil 

400m Haies (76) 57''00 DELAUNE Florence 78 Stade toulousain athletisme 17/06/1998 Barcelone (esp) 

3000m Steeple (76) 9'35''52 DUARTE Sophie 81 Ca balma 30/07/2010 Barcelone 

Hauteur 1m90 LANDES Beatrice 67 Sa toulouse uc 28/06/1992 Narbonne 

Perche 4m00 MONTAGUT Marie-emilie 85 E fronton l'union 22/06/2003 Mannheim (ger) 

Longueur 6m40 I. KESSELY Haoua 88 Ca balma 19/12/2014 Lyon 

Triple saut 13m60 I. KESSELY Haoua 88 Ca balma 19/12/2014 Lyon 

Poids (4 kg) 15m90 I. SIONE Selema 82 Ecla albi* 18/12/2003 Fronton 

Disque (1.0 kg) 49m59 WALDET Magalie 77 Ca castelsarrasin 29/06/1999 Arles 

Marteau (4 kg) 60m66 ROLNIN Annabelle 87 Soues omnisports 06/06/2007 Chelles 

Javelot (600 g) 52m02 SIONE Selema 82 Ecla albi* 14/06/2002 Albi 

Heptathlon JSF 6091 pts MARROT Sophie 75 Ac auch 26/07/1998 Val de reuil 

 
13''43 - 1m78 - 12m02 - 24''98 - 6m11 - 46m29 - 2'17''63 

  
Decathlon JSF 4326 pts FRAYSSE Celine 75 Soues omnisports 05/07/2003 Toulouse 

 
13"1 5m11 8m47 1m41 67"4 17"1 24m89 2m20 17m35 7'05"1 

  
4 X 100m 46"40 

  
Ent. us fronton as l'union 11/07/1999 Aix-les-bains 

rouanet s. - herail s. - olive m. - ripoche a. 
    

4 X 200m 1'39"7 
  

Ent. us fronton as l'union 26/06/1985 Toulouse 

pons - amalaman - dupont - ringue 
     

4 X 400m 3'46"27 
  

Ent. us fronton as l'union 13/10/1985 Fontainebleau 

amalaman - mercier - dupont - ringue 
     

4 X 800m 8'53"55 
  

Sa toulouse uc 01/07/2000 Anthony 

garrez c. - laurencin s. - lonjou m. - carrer c. 
    

4 X 1 500m 19'32"6 
  

Sa toulouse uc 30/06/1999 Albi 

laurencin s. - lonjou m. - jongbloet k. - garrez c. 
    

3 000m Marche 13'21''27 AVEROUS Violaine 85 Ca balma 01/05/2013 Balma 

5 000m Marche 22'27''50 AVEROUS Violaine 85 Ca balma 25/06/2014 Auch 

10 000m Marche h46'51''40 AVEROUS Violaine 85 Ca balma 12/07/2014 Reims 

1 Heure Marche 12 166 m AVEROUS Violaine 85 Ca balma 01/04/2012 Tarbes 

20 000m Marche 1h37'38''7 AVEROUS Violaine 85 Ca balma 11/11/2013 Balma 

Hors Stade 
      

10 Km Route 32'21'' DUARTE Sophie 81 Ca balma 05/01/2014 Nice 

15 Km Route 51'49'' REBELO Maria 56 Blagnac sc 13/10/1991 Nieuwegein 

20 Km Route 1h08'26'' REBELO Maria 56 Blagnac sc 01/06/1992 
Ay-en-
champagne 

1/2 Marathon 1h13'30'' GUILLOT Isabelle 61 Blagnac sc 20/04/1997 Ivry 

25 Km Route 1h25'36'' LELUT Maria 56 Blagnac sc 08/05/1989 Montpellier 

Marathon 2h29'04'' REBELO Maria 56 Blagnac sc 21/04/1991 Londres (gbr) 

Ekiden 2h47'45'' 
  

Ca balma 06/10/2012 Albi 

1-bez coralie/sef/5000:19'55'',2-pourcel sophie/sef/10000:40'16'',3-galleyrand cecile/sef/5000:20'01'', 
 

4-diaz charlyne/sef/10000:39'06'',5-averous anne-claire/sef/5000:19'26'',6-averous violaine/sef/7195:29'04'' 
 

24 Heures 234km068m NISSEN Cecile 72 Us carmaux 08/09/2012 Katowice 

100 Km Route 8h33'33'' DEGUILHEM Anne-marie 43 Ptt foix 10/09/1988 Amiens 
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Marche Route 
      

10 Km Marche Route h48'45'' MELLADO Coralie 93 Us colomiers 15/04/2012 Saran 

20 Km Marche Route 1h38'08'' AVEROUS Violaine 85 Ca balma 03/05/2014 Taicang 

170km marche 23h29'04" UMHAUER Antoinette 54 Soues omnisports 02/03/2003 Bernouville 

Vétérans | Femmes 

100m 13''12 NANTEUIL Monique 49 Ac auch 06/07/1991 Versailles 

200m 26''75 NANTEUIL Monique 49 Ac auch 07/07/1991 Versailles 

400m 62''49 BALIN Laurence 67 Ecla albi* 04/05/2008 Castres 

800m 2'19''76 LE COSSEC Annick 53 Sa toulouse uc 26/06/1993 Pau 

1 000m 3'07''4 LE COSSEC Annick 53 Sa toulouse uc 13/07/1995 Agen 

1 500m 4'40''29 REGHENAZ Anne 63 Ecla albi* 11/05/2003 Toulouse 

2 000m 7'07''2 GOUAICHAULT Nadine 63 Sa toulouse uc 30/05/2008 Montauban 

3 000m 9'52''65 REGHENAZ Anne 63 Ecla albi* 18/05/2003 Bordeaux 

5 000m 17'45''83 FRECHOU Houria 60 Stade toulousain athletisme 16/06/2007 Toulouse 

10 000m 37'27''6 FRECHOU Houria 60 Stade toulousain athletisme 31/05/2006 Toulouse 

Heure Piste 15 550 m DASSONVILLE Isabelle 60 Soues omnisports 03/04/2005 Mont-de-marsan 

80m Haies (76) 12''73 (+0.0) LAGONELLE Christine 65 Ua tarbes-stado* 05/06/2010 Tours 

100m Haies (84) 17''22 (-0.2) LAGONELLE Christine 65 Ua tarbes-stado* 17/05/2009 Tarbes 

400m Haies (76) 67''38 GOUYEN Laurence 62 Ecla albi* 18/05/2003 Bordeaux 

Hauteur 1m50 MOULAS Anne mathilde 67 Muret ac 23/05/2010 Muret 

Hauteur 1m50 MOULAS Anne mathilde 67 Muret ac 09/05/2010 Muret 

Perche 2m90 GRELLOU LIDO Nathalie 65 Ent. us fronton as l'union* 09/06/2007 Bondoufle 

Perche 2m90 GRELLOU LIDO Nathalie 65 Ent. us fronton as l'union* 27/05/2007 Toulouse 

Perche 2m90 GRELLOU LIDO Nathalie 65 Ent. us fronton as l'union* 20/05/2007 Toulouse 

Perche 2m90 I. GRELLOU LIDO Nathalie 65 Ent. us fronton as l'union* 18/02/2007 Vittel 

Perche 2m90 I. GRELLOU LIDO Nathalie 65 Ent. us fronton as l'union* 28/01/2007 Fronton 

Longueur 4m93 (+0.0) LAGONELLE Christine 65 Ua tarbes-stado* 20/06/2009 Tarbes 

Triple saut 9m71 (+1.8) LAGONELLE Christine 65 Ua tarbes-stado* 28/05/2006 Tarbes 

Poids (4 kg) 11m98 CATHALAU Genevieve 39 Usc albi 01/06/1980 Perpignan 

Disque (1.0 kg) 37m91 RUFFEL Corinne 61 Aoc gaillac 04/05/2003 Castres 

Marteau (4 kg) 40m82 RUFFEL Corinne 61 Castres athletisme 17/12/2005 Castres 

Javelot (600 g) 37m00 BESSO Nicole 46 Us fronton 23/09/1990 Toulouse 

Heptathlon JSF 2 405 pts PONS Olivia 67 Us colomiers 19/09/2009 Toulouse 

 
19''5 - 1m33 - 6m80 - 31''4 - 4m10 - 17m88 - 2'59''9 

   
Penta VF 40 2 303 pts PONS Olivia 67 Us colomiers 15/09/2013 Saint girons 

 
15''03(+1.0) - 1m30 - 7m45 - 4m41(+1.9) - 3'16''10 

   
Hepta VF 3 840 pts PONS Olivia 67 Us colomiers 13/06/2009 Remiremont 

 
14''21 - 1m36 - 6m77 - 29''53(+0.1) - 4m58(-0,3) - 18m76 - 2'46''32 

  
4 X 100m 57''91 

  
Us colomiers 05/06/2010 Tours 

1-mellado pascale/vef,2-magro florence/vef,3-litaudon cecile/vef,4-pons olivia/vef 
  

4 X 400m 4'53"80 
  

Muret ac 19/04/1998 Toulouse 

pellegry c. - erculisse m. - ide r. - jeannin c. 
    

4 X 800m 11'05''98 
  

Club athletique 
caussadais 

28/05/2014 Montauban 

1-ibanez isabelle/f45f,2-zannese nathalie/f45f,3-verines laure/f40f,4-chamlali marie-dominique/f40f 
 

3 000m Marche 14'10''22 CHAPILLON Roseline 68 Ca balma 01/05/2013 Balma 

5 000m Marche 24'33''57 CHAPILLON Roseline 68 Ca balma 11/05/2013 Toulouse 

10 000m Marche h50'32''88 CHAPILLON Roseline 68 Ca balma 12/07/2013 Paris 

1 Heure Marche 11 607 m CHAPILLON Roseline 68 Ca balma 01/04/2012 Tarbes 

20 000m Marche 1h46'49''6 CHAPILLON Roseline 68 Ca balma 11/11/2013 Balma 

Hors Stade 
      

10 Km Route 34'56'' GUILLOT Isabelle 61 Blagnac sc 09/03/2003 Blagnac 

15 Km Route 59'31'' PARROUR Djema 65 Asptt grand toulouse 28/09/2008 Villeneuve sur lot 

20 Km Route 1h15'59'' GUILLOT Isabelle 61 Blagnac sc 26/10/2003 Saint-tropez 

1/2 Marathon 1h16'42'' REMBERT Dominique 51 Blagnac sc 04/10/1992 Belfort 

25 Km Route 1h39'26'' CHAMAYOU Claudette 43 Ua castres 17/05/1987 Castres 

Marathon 2h37'05'' REMBERT Dominique 51 Blagnac sc 21/04/1991 Londres (gbr) 

Ekiden 3h20'20'' 
  

Sa toulouse uc 04/10/2014 Albi 

1-radin anne/v1f/5000:24'19'',2-poussou nathalie/v1f/10000:43'50'',3-lonjou mireille/v1f/5000:23'48'', 
 

4-pluta christine/v1f/10000:45'29'',5-ansos-duffaut nadine/vef/5000:27'49'',6-mathevon veronique/vef/7195:35'08'' 

24 Heures 234km068m NISSEN Cecile 72 Us carmaux 08/09/2012 Katowice 

100 Km Route 8h33'33'' DEGUILHEM Anne-marie 43 Ptt foix 10/09/1988 Amiens 

Marche Route 
      

10 Km Marche Route h53'04'' CHAPILLON Roseline 68 Ca balma 17/03/2013 Lugano 

20 Km Marche Route 1h46'56'' CHAPILLON Roseline 68 Ca balma 14/04/2013 Saint renan 

170km marche 23h29'04" UMHAUER Antoinette 54 Soues omnisports 02/03/2003 Bernouville 
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Benjamins | Hommes 

50m 6''56 I. BARBAZANGES Matthieu 01 Uao 31 - s/l entente us fr 14/12/2014 Fronton 

60m 7''24 ALLOKE Nicolas 73 Us montauban 01/06/1986 Caen 

100m 11''8 RANDRIANARISOA Simon 88 Asptt toulouse 07/10/2001 Tarbes 

1 000m 2'52''26 HURTES Jerome 73 S ruthénois (rodez) 01/06/1986 Toulouse 

2 000m 6'36''42 ASSIE Guillaume 88 Stade ruthenois (rodez) 15/06/1991 Toulouse 

50m Haies (76) 7''57 ALLOKE Nicolas 73 Us montauban 01/06/1986 Caen 

50m Haies (65) 7''73 (+0.8) SCIGALA Gwendal 00 So millau 19/10/2013 Bruges 

Hauteur 1m73 ALLOKE Nicolas 73 Us montauban 01/06/1986 Paris 

Perche 3m20 I. BARBIER Merlin 98 Sa toulouse uc 03/12/2011 Fronton 

Longueur 6m12 DIARRA Adama 71 As gigouzac 01/06/1984 Auch 

Triple saut 12m07 AGUILAR Jean-françois 72 Es aussillon 01/06/1985 Toulouse 

Poids (3 kg) 15m50 ALLOKE Nicolas 73 Us montauban 01/06/1986 Toulouse 

Disque (1.0 kg) 40m70 ROLNIN Basile 94 Soues omnisports 29/08/2007 Soues 

Marteau (3 kg) 60m82 ALBERT Eric 79 Es aussillon 01/06/1992 Albi 

Javelot (500 g) 47m82 BLANC Nicolas 75 Ecla albi 01/06/1988 Toulouse 

Tetrathlon Disque BM 130 pts ROLNIN Basile 94 Soues omnisports 28/05/2006 Tarbes 

 
8''32 - 29m06 - 1m40 - 3'33''65 recalculé avec la nouvelle table 

  
Triathlon 119 pts ROUSSET Gabriel 99 So millau 30/06/2012 Mont de marsan 

 
6''88(+0.5) - 11m53(+1.4) - 10m54 

    
4 X 60m 29"9 

  
Us montauban 01/06/1987 Toulouse 

deschenes - gouzay - sithivoravong - ung 
    

4 X 60m 29"9 
  

Stadoceste tarbes 14/10/1984 Toulouse 

lambert - piquet - cazenave - trapp 
     

800m-200m-200m-
800m 

5'48"4 
  

Athletic club auterivain 28/09/2002 Toulouse 

lentz s. - sanchez l. - latour e. - zufferey f. 
    

1 000m Marche 5'27"4 COUZINIER Regis 87 Castres athletisme 16/09/2000 Castres 

2 000m Marche 11'00''50 PORTET Damien 94 Castres athletisme 03/06/2007 Muret 

3 000m Marche 16'48''0 CASSAGNES Adrien 94 Stade ruthenois (rodez) 30/09/2007 Toulouse 

10 Minutes Marche 1 864 m GODIN Antoine 99 Ca balma 21/10/2012 Saran 

Minimes | Hommes 

50m 6''19 (+ 0.7) ROUSSET Gabriel 99 So millau 25/10/2014 Dreux 

50m 6''0 VINCENT Guillaume 86 Ca vielmurois 30/09/2001 Rodez 

100m 
11''33 
(+0.0) 

MBA OLO Alberto (GUI) 99 Uao 31 - s/l ent. us fronto 15/06/2014 Albi 

100m 11''33 (+1.9) GARDES Maxime 96 Ent. us fronton as l'union* 02/07/2011 Toulouse 

100m 11''33 (+0.0) DELAGNES Florent 95 Ecla albi* 13/06/2010 Castres 

1 000m 2'34''28 ANTOINE Pierre-olivier 72 Toulouse oac 23/09/1987 Toulouse 

2 000m 5'56''6 HAMIDA Thierry 61 Asc aureilhan 20/06/1976 Besançon 

3 000m 9'10''79 BOUALLAGUI Houssam 90 Sa toulouse uc 25/09/2005 Toulouse 

30 Minutes 8905 m HURTES Jerome 73 S ruthénois (rodez) 23/04/1988 Rodez 

100m Haies (84) 13''21 MAYMAT Philippe 70 A. muret 24/06/1985 Paris 

80m Haies (84) 
11''51 (+ 
0.2) 

BARTHES Baptiste 94 Castres athletisme 21/06/2009 Villeneuve-sur-lot 

250m Haies (76) 31"6 BIZARD Olivier 72 Stade toulousain 14/06/1987 Toulouse 

200m Haies (76) 26''80 (+0.7) CAZAUDEBAT Mathieu 95 Ea pays de foix 27/06/2010 Pau 

Hauteur 1m95 ALLOKE Nicolas 73 Us montauban 11/09/1988 Montauban 

Perche 4m25 CONTRERAS Sebastien 83 E fronton l'union 01/07/1998 Albi 

Longueur 6m98 ALLOKE Nicolas 73 Us montauban 30/10/1988 Paris 

Triple saut 13m57 AGUILAR Jean-françois 72 Es aussillon 28/06/1987 Paris 

Poids (4 kg) 18m23 VIUDES Cyril 82 As muret 30/10/1997 Gourdon 

Disque (1.2 kg) 52m70 ROLNIN Basile 94 Soues omnisports 03/06/2009 Soues 

Marteau (4 kg) 71m26 ALBERT Eric 79 Es aussillon 15/10/1994 Aussillon 

Javelot (600 g) 52m13 SUDRY Numa 90 Ua tarbes 03/07/2005 Evreux 

Hexathlon MH 3650 pts ALLOKE Nicolas 73 Us montauban 22/05/1988 Montpellier 

 
13''64 - 32m68 - 6m70 - 1m83 - 53m34 - 3'54''38 

   
Octathlon MH 4 237 pts COULOMB Thomas 91 Sa toulouse uc 01/07/2006 Vergèze 

 
14''95(-0.3) - 12m74 - 3m30 - 36m23 - 11''86(+0.9) - 1m59 - 30m72 - 3'13''17 

 
Triathlon 120 pts ROUSSET Gabriel 99 So millau 25/10/2014 Dreux 

4 X 60m 27''25 
  

Selection ligue pyr 21/06/2009 Villeneuve-sur-lot 

1-fabas emmanuel/mim,2-lafargue pierre/mim,3-durand alexandre/mim,4-bangoura kerfalla/mim 
  

4 X 100m 46''22 
  

Sa toulouse uc 29/09/2013 Toulouse 

1-maingi malcom/mim,2-el fakhadi mounir/mim,3-jocteur-monrozier pierrick/mim,4-nguema okwa uriel/mim 
 

800m-200m-200m-
800m 

4'59''08 
  

Sa toulouse uc 30/06/2012 Albi 

1-jusiak leo/mim,2-el fakhadi mounir/mim,3-labaume lucas/mim,4-eon vincent/mim 
  

2 000m Marche 10'19''3 COURANT Billy 95 Blagnac sc 21/03/2010 Martigues 
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3 000m Marche 14'57''17 COURANT Billy 95 Blagnac sc 25/09/2010 Rodez 

5 000m Marche 25'26''0 POCHARD Cyril 74 Ent. us fronton as l'union 08/10/1989 Epinay/seine 

30 Minutes Marche 5 937 m POCHARD Cyril 74 Ent. us fronton as l'union 08/10/1989 Epinay/seine 

Record club 
      

4 X 60m 27''89 
  

So millau 05/10/2014 Millau 

1-belony lucas/mim,2-rayssac theo/mim,3-scigala gwendal/mim,4-rousset gabriel/mim 
 

Cadets | Hommes 

100m 10''58 (+1.8) CARRAT Sebastien 74 Us montauban 15/09/1991 Montauban 

200m 21''33 BOUSSEMART Jean-jacques 63 S tarbes 14/07/1980 Montgeron 

300m 34''93 MINYEM Martial 90 Castres athetisme 21/04/2007 Castres 

400m 48"30 OMS Michel 68 So revel 22/05/1985 Toulouse 

800m 1'51''18 AISSAT Nicolas 80 Ecla albi* 23/07/1997 Fontenay 

1 000m 2'25''0 AISSAT Nicolas 80 Ecla albi* 24/09/1997 Albi 

1 500m 3'48''60 BOUALLAGUI Houssam 90 Sa toulouse uc 30/06/2007 Villefranche/saô 

Mile 5'14''42 MESSAL Amine 98 Ca balma 14/09/2014 Saint girons 

2 000m 5'34''6 FALGAYRAC Bernard 53 Us carmaux 05/07/1970 Colombes 

3 000m 8'21''46 BOUALLAGUI Houssam 90 Sa toulouse uc 05/08/2007 Aix-en-provence 

45 Minutes 13430 m PUECH Jacky 67 Stade ruthenois (rodez) 14/07/1984 Fontainebleau 

110m Haies (91) 13"5 VERGNES Jean-philippe 72 Ac auch 06/05/1989 Auch 

110m Haies (91) 13''75 MAYMAT Philippe 70 A. muret 12/07/1987 Fontainebleau 

320m Haies (84) 40''35 SIMON Jean-jacques 64 Stadoceste tarbes 08/06/1981 Villeneuve d'ascq 

400m Haies (84) 53''17 BRUNEL Jean-philippe 71 Us montauban 14/07/1988 Agen 

1500m Steeple (91) 4'22''27 BERNARD Fabien 82 Sa toulouse uc 11/07/1999 Aix-les-bains 

2000m Steeple (91) 5'55''02 DETRE Julien 93 Ecla albi* 05/06/2010 Cahors 

Hauteur 2m06 BENARD Alan 77 Ac auch 22/05/1994 Toulouse 

Perche 4m70 CONTRERAS Sebastien 83 E fronton l'union 13/06/1999 Toulouse 

Longueur 7m23 ALLOKE Nicolas 73 Us montauban 02/06/1990 Dijon 

Triple saut 14m76 KRYNEN Fabien 79 Sa toulouse uc 22/10/1996 Arles 

Poids (5 kg) 18m82 VIUDES Cyril 82 Ecla albi* 17/10/1999 Dreux 

Disque (1.5 kg) 53m74 ROLNIN Basile 94 Semeac olympique 04/05/2011 Castres 

Marteau (5 kg) 76m76 ALBERT Eric 79 Es aussillon 26/10/1996 Gujan-mestras 

Javelot (700 g) 60m62 HENRY-MALBERT Guilhem 82 Us colomiers 22/07/1998 Saint-jean-de-luz 

Enneathlon 6403 pts ALLOKE Nicolas 73 Us montauban 01/07/1990 Talence 

 
10''76 - 7m11 - 14m28 - 1m92 - 14''63 - 36m40 - 3m40 - 59m78 - 5'11''54 

  
Decathlon CH 6 552 pts MAGRO Remi 92 Us colomiers 30/05/2009 Bordeaux 

 
11''43(+1.8) - 6m30(-1.7) - 13m24 - 1m88 - 53''15 - 15''26(+0.4) - 40m01 - 3m60 - 45m09 - 4'57''88 

4 X 100m 42"10 
  

Ac auch 09/07/1995 Evry-bondoufle 

1-carraze n./ca,2-decharme e./ca,3-beraut j./ca,4-luflade s./ca 
    

4 X 200m 1'31''94 
  

Stade ruthenois (rodez) 28/10/2001 Montpellier 

gualano m.- reynes g. - couseran b. - hirt n. 
    

4 X 400m 3'35''19 
  

Ea pays de foix 16/06/2012 Blagnac 

1-piquemal thibaut/cam,2-cazaudebat mathieu/cam,3-pyronnet guilhem/cam,4-cazaudebat romain/cam 
 

4 X 1 000m 10'25''21 
  

Ecla albi* 16/10/2010 Vénissieux 

1-barbet germain/cam,2-racaud flavien/cam,3-peres bastien/cam,4-detre julien/cam 
  

3 000m Marche 14'11''0 MACCAFFREY Patrick 94 Ca balma 26/06/2011 Mayenne 

5 000m Marche 21'37''15 CASSAGNES Adrien 94 Stade rodez athletisme 26/07/2011 Castres 

10 000m Marche h46'06''94 CASSAGNES Adrien 94 Stade rodez athletisme 09/07/2011 Villeneuve d'ascq 

45 Minutes Marche 9 572 m CASSAGNES Adrien 94 Stade rodez athletisme* 02/10/2011 Saran 

Hors Stade 
      

10 Km Route 32'10'' BEDRANI Djilali 93 jeunesse sportive cugnalai 03/10/2010 Tournefeuille 

Marche Route 
      

10 Km Marche Route h47'32'' CASSAGNES Adrien 94 Stade rodez athletisme 29/05/2011 Marmagne 

Juniors | Hommes 

100m 10''54 (+1.9) BEGUE Anthony 79 Ent. us fronton as l'union 07/06/1998 Toulouse 

200m 20''88 BOUSSEMART Jean-jacques 63 S tarbes 23/08/1981 Utrecht (pb) 

400m 46''98 LLATSER Hector 57 Toulouse cms 27/06/1976 Villeneuve d'asq 

800m 1'49''29 AISSAT Nicolas 80 Ecla albi* 23/06/1999 Bordeaux 

1 000m 2'23''42 AISSAT Nicolas 80 Ecla albi* 12/09/1999 Tomblaine 

1 500m 3'47''98 SOUKRA Aziz 78 Sa toulouse uc 15/06/1997 Angers 

Mile 4'32''1 TAURIAC Alix 76 Stade ruthenois (rodez) 20/09/1995 Albi 

2 000m 5'34''6 FALGAYRAC Bernard 53 Us carmaux 05/07/1970 Colombes 

3 000m 8'21''46 BOUALLAGUI Houssam 90 Sa toulouse uc 05/08/2007 Aix-en-provence 

5 000m 14'45''87 KIYIM Mounir 80 Ent. us fronton as l'union 23/06/1999 Saint maur 

10 000m 33'36''1 TAURIAC Alexis 76 Stade ruthenois (rodez) 01/06/1995 Albi 

110m Haies (106) 14''47 MARTIN Thomas 80 Ent. us fronton as l'union 10/07/1999 Aix-les-bains 

110m Haies (99) 14''41 MEDEAU Thibaud 95 Union athletique occitane 26/10/2014 Niort 
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(+1.5) 3 

400m Haies (91) 51''36 BRUNEL Jean-philippe 71 Us montauban 09/07/1989 Créteil 

3000m Steeple (91) 8'42''67 BEDRANI Djilali 93 Blagnac sc 26/05/2012 Pezenas 

Hauteur 2m15 LOPEZ Anthony 73 Ecla albi* 25/10/1992 Avignon 

Perche 5m30 MESNIL Romain 77 Ecla albi* 19/06/1996 Albi 

Longueur 7m59 CAMARA Pierre 65 Usc albi 15/09/1984 Andorre 

Triple saut 16m40 CAMARA Pierre 65 Usc albi 13/05/1984 Fontenay 

Poids (6 kg) 18m91 REVALLIER Jean-philippe 67 Usc albi 01/06/1986 Montauban 

Disque (1.75 kg) 
56m26 
(2kg) 

JOURNOUD Patrick 64 Toulouse uc 23/07/1983 Bordeaux 

Disque (2.0 kg) 56m26 JOURNOUD Patrick 64 Toulouse uc 23/07/1983 Bordeaux 

Marteau (6 kg) 72m40 ALBERT Eric 79 Es aussillon 01/06/1997 Toulouse 

Javelot (800 g) 64m67 ARNAUD Jean baptiste 85 Es aussillon 28/05/2004 Tours 

Decathlon SH 6839 pts EZZAIMI Djamel 81 Us colomiers 08/07/2000 St etienne 

 
11"01 - 7m02 - 11m05 - 1m95 - 51"19 - 15"32 - 30m08 - 4m20 - 40m65 - 4' 37"95 

 
4 X 100m 41"32 

  
Ac auch 13/07/1997 Villeneuve d'ascq 

dal zovo - decharme - beraut - luflade 
     

4 X 200m 1'30''12 
  

Union athletique occitane 
3 

11/06/2014 Colomiers 

1-medeau thibaud/jum,2-ferrer adrien/jum,3-gardes maxime/jum,4-taupin jonathan/jum 
 

4 X 400m 3'26''10 
  

Us fronton 01/06/1966 Fronton 

papaix - dallens - valate - desperes 
     

4 X 800m 8'23''2 
  

Sa toulouse uc 20/09/2009 Toulouse 

1-lonjou matthieu/jum,2-labaume hugo/jum,3-benderdouche ahmed/cam,4-uvenard romain/jum 
  

5 000m Marche 21'24''67 CASSAGNES Adrien 94 Stade rodez athletisme* 01/05/2013 Balma 

10 000m Marche h44'03''60 CASSAGNES Adrien 94 Stade rodez athletisme* 12/07/2013 Paris 

1 Heure Marche 12 761 m CASSAGNES Adrien 94 Stade rodez athletisme* 01/04/2012 Tarbes 

20 000m Marche 1h33'16''8 CASSAGNES Adrien 94 Stade rodez athletisme* 02/06/2013 Toulouse 

Hors Stade 
      

10 Km Route 31'59'' FERNANDEZ CROUZET Nicolas 86 Stade saint-gaudens 11/11/2005 Ibos 

1/2 Marathon 1h12'43'' CARTIER Jonathan 95 Sa toulouse uc 26/10/2014 Saint-denis 

Ekiden 2h33'36'' 
  

Sa toulouse uc 04/10/2014 Albi 

1-caudron valentin/jum/5000:16'44'',2-icart maxime/jum/10000:34'34'',3-malbrel mathieu/jum/5000:18'34'', 

4-werling vincent/jum/10000:39'18'',5-jover thomas/jum/5000:18'13'',6-abadie paul/jum/7195:26'15'' 
 

Marche Route 
      

10 Km Marche Route h45'12'' CASSAGNES Adrien 94 Stade rodez athletisme* 12/05/2012 Saransk 

20 Km Marche Route 1h36'01'' MOULINET Bertrand 87 Asptt toulouse 26/03/2006 Montreuil-sous-b. 

Espoirs | Hommes 

100m 10''34 (+0.4) CARRAT Sebastien 74 Us montauban 10/06/1995 Bâle (sui) 

200m 20''88 BOUSSEMART Jean-jacques 63 S tarbes 23/08/1981 Utrecht (pb) 

400m 46''98 LLATSER Hector 57 Toulouse cms 27/06/1976 Villeneuve d'asq 

800m 1'44''98 AISSAT Nicolas 80 Ecla albi* 29/08/2001 Rovereto 

1 000m 2'16''86 AISSAT Nicolas 80 Ecla albi* 19/06/2001 Strasbourg 

1 500m 3'44''01 AISSAT Nicolas 80 Ecla albi* 19/05/2002 Tours 

Mile 4'24''4 LABEDENS Didier 60 Stadoceste tarbes 28/09/1980 Auch 

2 000m 5'24''1 NICOLAS David 74 Sa toulouse uc 27/04/1996 Toulouse 

3 000m 8'05''45 TAIF Jean-luc 61 Toulouse cms 28/07/1982 Saint-maur 

5 000m 14'14''47 TAIF Jean-luc 61 Toulouse cms 10/07/1982 Montgeron 

10 000m 30'18''2 PUECH Jacky 67 Toulouse oac 05/07/1989 Saint-maur 

Heure Piste 16 115 m HILD Patrick 71 Soues omnisports 13/10/1991 Tarbes 

110m Haies (106) 13''79 MARTIN Thomas 80 Ent. us fronton as l'union 01/06/2001 Dijon 

400m Haies (91) 51''36 BRUNEL Jean-philippe 71 Us montauban 09/07/1989 Créteil 

3000m Steeple (91) 8'37''12 TAIF Jean-luc 61 Toulouse cms 14/06/1981 Antony 

Hauteur 2m22 LOPEZ Anthony 73 Ecla albi* 16/07/1995 Viry-châtillon 

Perche 5m93 MESNIL Romain 77 Ecla albi* 01/08/1999 Göteborg (sue) 

Longueur 7m96 (+0.0) MAIAU Raihau 92 Ca balma 18/05/2014 Limoges 

Triple saut 16m82 CAMARA Pierre 65 Usc albi 28/05/1987 Sotteville 

Poids (7.26 kg) 16m99 REVALLIER Jean-philippe 67 Usc albi 18/07/1987 Franconville 

Disque (2.0 kg) 59m92 PONS Jean 69 Ent. us fronton as l'union 16/09/1990 Toulouse 

Marteau (7.26 kg) 70m58 ALBERT Eric 79 Es aussillon 10/06/2000 Forbach 

Javelot (800 g) 67m82 ARNAUD Jean baptiste 85 Es aussillon 27/05/2007 Castres 

Decathlon SH 7014 pts JANIK Karl 60 Toulouse uc 08/06/1980 Saint-gaudens 

 
11"5 - 6m40 - 14m25 - 1m95 - 56"7 - 16"1 - 49m42 - 4m30 - 57m62 - 5'17"2 

 
4 X 100m 41"14 

  
Sa toulouse uc 11/07/1999 Aix-les-bains 

mouret l. - sautet f. - stanis l. - benoughidene a. 
    

4 X 200m 1'30''12 
  

Union athletique occitane 
3 

11/06/2014 Colomiers 
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1-medeau thibaud/jum,2-ferrer adrien/jum,3-gardes maxime/jum,4-taupin jonathan/jum 
 

4 X 400m 3'19''02 
  

E union fronton 17/06/1992 Auch 

1-rigal pierre/ju,2-nicaise yvan/es,3-merceron thierry/es,4-jany ludovic/es 
   

4 X 800m 7'51''12 
  

Sa toulouse uc 15/10/2011 Bondoufle 

1-chourreau lucas/jum,2-toullier adrien/esm,3-hadjam abdelak/esm,4-labaume hugo/esm 
  

5 000m Marche 21'10''40 CASSAGNES Adrien 94 Stade rodez athletisme* 10/05/2014 Toulouse 

10 000m Marche h44'03''60 CASSAGNES Adrien 94 Stade rodez athletisme* 12/07/2013 Paris 

1 Heure Marche 13 230 m ROBIDOU Steven 84 Sa toulouse uc 02/10/2005 Montreuil-sous-b. 

20 000m Marche 1h32'38''1 CASSAGNES Adrien 94 Stade rodez athletisme* 16/11/2014 Balma 

50 000m Marche 5h03'58''0 POCHARD Cyril 74 Ent. us fronton as l'union 16/06/1994 Saran 

Hors Stade 
      

10 Km Route 30'29'' BRAHMIA Lotfi 75 Soues omnisports 16/03/1997 Auch 

15 Km Route 48'21'' HADJAM Abdelatif 90 Blagnac sc 30/09/2012 Villeneuve-sur-lot 

1/2 Marathon 1h09'16'' FERNANDEZ Nicolas 86 Ua tarbes-stado* 21/09/2008 Toulouse 

25 Km Route 1h19'12'' PUECH Jacky 67 Toulouse oac 30/04/1989 Blanquefort 

Marathon 2h44'51'' HILD Patrick 71 Soues omnisports 29/03/1992 Paris 

Ekiden 2h33'36'' 
  

Sa toulouse uc 04/10/2014 Albi 

1-caudron valentin/jum/5000:16'44'',2-icart maxime/jum/10000:34'34'',3-malbrel mathieu/jum/5000:18'34'', 

4-werling vincent/jum/10000:39'18'',5-jover thomas/jum/5000:18'13'',6-abadie paul/jum/7195:26'15'' 
 

100 Km Route 13h57'46'' CONSTANT Nicolas 94 Team 12 26/04/2014 Belves 

Marche Route 
      

10 Km Marche Route h44'42'' ROBIDOU Steven 84 Sa toulouse uc 08/04/2006 Podebrady 

20 Km Marche Route 1h25'30'' MOULINET Bertrand 87 Asptt grand toulouse 18/07/2009 Kaunas 

50 Km Marche Route 4h18'04'' ROBIDOU Steven 84 Sa toulouse uc 22/10/2006 Fretin 

Seniors | Hommes 

100m 10''34 (+0.4) CARRAT Sebastien 74 Us montauban 10/06/1995 Bâle (sui) 

200m 20''88 BOUSSEMART Jean-jacques 63 Stadoceste tarbes 23/08/1981 Utrecht (pb) 

400m 45''79 LLATSER Hector 57 Toulouse oac 13/09/1983 Casablanca 

800m 1'44''98 AISSAT Nicolas 80 Ecla albi* 29/08/2001 Rovereto (ita) 

1 000m 2'16''86 AISSAT Nicolas 80 Ecla albi* 19/06/2001 Strasbourg 

1 500m 3'41''15 AISSAT Nicolas 80 Ecla albi* 28/05/2005 Pézenas 

Mile 4'01''81 JUAREZ Gregoire 57 Toulouse oac 01/06/1986 Barcelone 

2 000m 5'24''1 NICOLAS David 74 Sa toulouse uc 27/04/1996 Toulouse 

3 000m 8'01''24 RIVET Roger 57 Toulouse oac 10/05/1986 Antony 

5 000m 13'49''49 RIVET Roger 57 Toulouse oac 04/06/1986 Saint-maur 

10 000m 29'23''73 COURCIERES Romain 87 Sa toulouse uc 30/04/2014 Saint-maur 

20 000m 1h02'32''0 DUQUERROY Bernard 48 Asptt albi 20/09/1979 Saint-maur 

Heure Piste 19 170 m DUQUERROY Bernard 48 Asptt albi 20/09/1979 Saint-maur 

110m Haies (106) 13''73 BOUSSEMART Pascal 59 Toulouse uc 27/07/1989 Font-romeu 

400m Haies (91) 50''53 JONOT Franck 61 Sa toulouse uc 29/07/1990 Blois 

3000m Steeple (91) 8'37''12 TAIF Jean-luc 61 Toulouse cms 14/06/1981 Anthony 

Hauteur 2m25 HERNANDEZ Dominique 60 Stade toulousain athletisme 13/08/1988 Tours 

Perche 5m95 MESNIL Romain 77 Ecla albi* 06/08/2003 Castres 

Longueur 8m28 KLOUCHI Kader 69 Es aussillon 19/05/1997 Albi 

Triple saut 16m87 BOUDINE Kenny 73 Ecla albi* 10/06/2000 Forbach 

Poids (7.26 kg) 17m93 CECE Raphael 69 S tarbes 20/07/1997 Toulouse 

Disque (2.0 kg) 64m74 PONS Jean 69 Ent. us fronton as l'union 28/05/1997 
Salon-de-
provence 

Marteau (7.26 kg) 70m58 ALBERT Eric 79 Es aussillon 10/06/2000 Forbach 

Javelot (800 g) 74m50 ARNAUD Jean-baptiste 85 Es aussillon 23/07/2009 Angers 

Decathlon SH 7293 pts VALETTE Patrick 69 Us montauban 03/07/1994 Toulouse 

 
10"9 - 6m98 - 12m73 - 1m89 - 49"9 - 14"7 - 39m36 - 3m80 - 57m12 - 4'33"9 

 
4 X 100m 40"25 

  
Us montauban 27/04/1996 Le gosier 

pihery g. - carrat s. - gardes f. - wavrant c. 
    

4 X 200m 1'24"99 
  

Sa condom 16/10/1988 Dreux 

bontemps c. - lauret t. - fourmigue - bontemps f. 
    

4 X 400m 3'13"56 
  

Ecla albi* 06/10/2002 Aix-les-bains 

benoughidene a. - gamel s. - jany g. - lagier b. 
    

4 X 800m 7'22''86 
  

Ecla albi* 06/06/2004 Toulouse 

1-gamel sebastien/sem,2-cilici fabrice/jum,3-jany gael/esm,4-bessede arnaud/sem 
  

4 X 1 500m 15'43''68 
  

Sa toulouse uc 13/10/2012 Venissieux 

1-lonjou guillaume/cam,2-poczekajlo vincent/sem,3-delattre daniel/jum,4-lonjou matthieu/esm 
  

5 000m Marche 21'10''40 CASSAGNES Adrien 94 Stade rodez athletisme* 10/05/2014 Toulouse 

10 000m Marche h44'03''60 CASSAGNES Adrien 94 Stade rodez athletisme* 12/07/2013 Paris 

1 Heure Marche 13 231 m CHARCELLAY Francois 55 Sca licornes de puygouzon 28/04/1991 Neuilly 

20 000m Marche 1h32'38''1 CASSAGNES Adrien 94 Stade rodez athletisme* 16/11/2014 Balma 

30 000m Marche 2h27'54'' CHARCELLAY Francois 55 Sca licornes de puygouzon 31/03/1991 Neuilly 
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2 Heures Marche 24333 m CHARCELLAY Francois 55 Sca licornes de puygouzon 31/03/1991 Neuilly 

50 000m Marche 4h09'49''0 CHARCELLAY Francois 55 Sca licornes de puygouzon 31/03/1991 Neuilly 

Hors Stade 
      

10 Km Route 29'32'' DJAMA Abdi 65 Blagnac sc 16/10/1993 Angers 

15 Km Route 46'34'' GONZALEZ Alexandre 51 Blagnac sc 10/09/1994 Tulle 

20 Km Route 1h01'19'' PELISSIER Cedric 80 Blagnac sc 13/10/2013 Paris 

1/2 Marathon 1h04'03'' GONZALEZ Alexandre 51 Blagnac sc 11/10/1992 Rennes 

25 Km Route 1h17'26'' GONZALEZ Alexandre 51 Blagnac sc 17/03/1991 Auch 

Marathon 2h11'49'' ASSEMAT Jean-luc 63 Asptt toulouse 21/04/1991 Londres (gbr) 

Ekiden 2h13'22'' 
  

Ecla albi 14/10/2001 Saint-junien 

bessede a. se/78 - compagnon c. se/72 - kadi j. se/65 - henin f. se/69 - molinier m. se/62 - boucif m. se/77 
 

24 Heures 246km399m GRANIER Max 51 Us carmaux 19/09/1992 Courçon d'aunis 

100 Km Route 6h47'41'' BELLANCA Jerome 77 Blagnac sc 12/10/2013 Amiens 

Marche Route 
      

10 Km Marche Route h44'42'' ROBIDOU Steven 84 Sa toulouse uc 08/04/2006 Podebrady 

20 Km Marche Route 1h25'30'' MOULINET Bertrand 87 Asptt grand toulouse 18/07/2009 Kaunas 

50 Km Marche Route 4h17'07'' ROBIDOU Steven 84 Sa toulouse uc 26/10/2008 St-lo 

100 Km Marche 10h28'07" POCHARD Alain 49 Ent. us fronton as l'union 20/10/1991 Torcy 

200km marche 23h39'41" ZABALO Ramon 47 Us montauban 24/04/1988 Bar-le-duc 

Vétérans | Hommes 

100m 11''36 GRIMAUD André 46 Toulouse uc 31/05/1987 Auch 

200m 23''48 (+0.3) BALAT Eric 67 Ecla albi* 01/08/2008 Ljubljana 

400m 51''55 BALAT Eric 67 Ecla albi* 30/07/2008 Ljubljana 

800m 1'54''90 GONZALEZ Alexandre 51 Blagnac sc 18/06/1994 Toulouse 

1 000m 2'29''4 GONZALEZ Alexandre 51 Blagnac sc 28/04/1993 Albi 

1 500m 3'51''26 GONZALEZ Alexandre 51 Blagnac sc 11/06/1994 Toulouse 

2 000m 6'25''5 DE LA GICLAIS Herve 59 Asptt toulouse 19/05/2004 Toulouse 

3 000m 8'24''03 GONZALEZ Alexandre 51 Blagnac sc 03/07/1993 Tarbes 

5 000m 14'19''45 GONZALEZ Alexandre 51 Blagnac sc 13/06/1992 Arles 

10 000m 32'41''05 BELLIERE Jean-claude 54 Cra castres 07/10/1995 Albi 

20 000m 1h07'59''0 DUQUERROY Bernard 48 Ecla albi* 30/05/1990 Albi 

Heure Piste 17 614 m BELLIERE Jean-claude 54 Cra castres 14/06/1995 Albi 

110m Haies (99) 16''35 (-0.3) BAUER Eric 61 Castres athletisme 05/06/2005 St-jean-de-luz 

400m Haies (91) 59''54 LACOMBE Christian 48 Sc gourdon 11/06/1989 Toulouse 

3000m Steeple (91) 9'57''26 BONOTTO Frederic 69 Blagnac sc 17/05/2009 Muret 

Hauteur 1m80 I. DUEZ Jean-luc 63 Us colomiers 23/01/2011 Fronton 

Hauteur 1m80 I. TOURNIER Philippe 66 Ent. us fronton as l'union* 17/01/2009 Fronton 

Hauteur 1m80 BAUER Eric 61 Castres athletisme 05/05/2002 Castres 

Perche 4m40 BOLDIREFF Marc 57 Sa toulouse uc 05/07/1998 Toulouse 

Longueur 7m19 (+0.8) KLOUCHI Kader 69 Es aussillon 22/05/2011 Castres 

Triple saut 12m81 OLLIVIER Joel 42 Usc albi 21/07/1983 Toulouse 

Poids (7.26 kg) 16m10 VIUDES Luc 56 Ecla albi* 10/05/1998 Reims 

Disque (2.0 kg) 44m21 BOXKES Olivier 69 Sa toulouse universite club 20/06/2010 Mont-de-marsan 

Marteau (7.26 kg) 51m87 FLORENS Pierre 73 Blagnac sc 04/05/2014 Castres 

Javelot (800 g) 62m03 JACQUELIN Jacques 63 Usc albi 20/07/2005 Cahors 

Decathlon VH 6 609 pts DUEZ Jean-luc 63 Us colomiers 09/06/2012 Albi 

 
11''72(+2.5) - 6m47(+2.3) - 9m88 - 1m79 - 54''08 - 17''10(-1.4) - 31m65 - 3m80 - 38m27 - 5'10''85 

Penta VH 3 076 pts DUEZ Jean-luc 63 Us colomiers 16/09/2012 Saint girons 

 
6m18(+0.0) - 39m00 - 24''17(+0.0) - 30m71 - 
5'20''82    

4 X 100m 44"52 
  

Sa toulouse uc 07/07/1990 Budapest ( hon ) 

moeremans - victor - sahun - grimaud 
     

4 X 200m 1'45''1 
  

Ca balma 08/10/2005 Villeneuve-sur-lot 

1-brackman jean-paul/vem,2-bourdoncle michel/vem,3-taurines philippe/vem,4-gillen dominique/vem 
 

4 X 400m 3'50"55 
  

Ecla albi* 07/06/1992 Albi 

basse - schwaller - chanaud - jongbloet 
    

4 X 800m 9'14''8 
  

Ca balma 30/04/2005 Toulouse 

1-bourdoncle michel/vem,2-romano christophe/vem,3-lambert jean/vem,4-gillen dominique/vem 
  

4 X 1 500m 18'41''7 
  

Ecla albi* 09/06/1993 Montauban 

1-basse richard/52 - 2-beral christian/51 - 3-chanaud serge/49 – 4-jongbloet françois/49 
  

5 000m Marche 23'31"8 POCHARD Alain 49 Ent. us fronton as l'union 03/05/1992 Toulouse 

10 000m Marche 48'47"0 JORDANA Alexis 37 Us colomiers 10/03/1985 Bruges ( bel ) 

1 Heure Marche 12 465 m JORDANA Alexis 37 Us colomiers 28/06/1987 Colombes 

20 000m Marche 1h39'10''4 JORDANA Alexis 37 Us colomiers 10/03/1985 Bruges (bel) 

30 000m Marche 2h40'51"3 JORDANA Alexis 37 Us colomiers 28/10/1985 Fontenay 

2 Heures Marche 23 255 m JORDANA Alexis 37 Us colomiers 01/06/1985 Perpignan 

50 000m Marche 4h50'12''6 JORDANA Alexis 37 Us colomiers 25/03/1984 Toulouse 
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Hors Stade 
      

10 Km Route 30'15'' GONZALEZ Alexandre 51 Blagnac sc 29/06/1996 Bruges (bel) 

15 Km Route 46'34'' GONZALEZ Alexandre 51 Blagnac sc 10/09/1994 Tulle 

20 Km Route 1h02'09'' GONZALEZ Alexandre 51 Blagnac sc 17/10/1993 Paris 

1/2 Marathon 1h04'03'' GONZALEZ Alexandre 51 Blagnac sc 11/10/1992 Rennes 

25 Km Route 1h17'26'' GONZALEZ Alexandre 51 Blagnac sc 17/03/1991 Auch 

Marathon 2h18'38'' GONZALEZ Alexandre 51 Blagnac sc 26/05/1991 Bordeaux 

Ekiden 2h25'24'' 
  

Ca balma 07/10/2007 Créteil 

1-romano christophe/vem/5000:17'59'',2-augade thierry/vem/10000:33'55'',3-lambert jean/vem/5000:17'21'', 
 

4-sopesen jose/vem/10000:34'12'',5-lavielle denis/vem/5000:17'08'',6-david jacques/vem/7195:24'49'' 
 

24 Heures 246km399m GRANIER Max 51 Us carmaux 19/09/1992 Courçon d'aunis 

100 Km Route 7h00'12'' LACOMBE Regis 67 Ecla albi* 08/09/2007 Winschoten 

Marche Route 
      

10 Km Marche Route 49'29'' BROCHOT Patrice 51 Ua tarbes-stado* 22/03/2008 Aubière 

20 Km Marche Route 1h40'44" JORDANA Alexis 37 Us colomiers 03/05/1987 Lescure 

50 Km Marche Route 4h38'20" POCHARD Alain 49 Ent. us fronton as l'union 24/03/1991 Gazinet-cestas 

100 Km Marche 10h28'07" POCHARD Alain 49 Ent. us fronton as l'union 20/10/1991 Torcy 

200km marche 23h39'41" ZABALO Ramon 47 Us montauban 24/04/1988 Bar-le-duc 
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